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読
む
人
の
幸
せ
を
心
に
願
っ
て
作
る

※イラストはイメージです

株
式
会
社
ダ
ス
キ
ン
社
長

栃
木
県
高
山
植
物
の
宝
庫
で
、四
季
折
々
の
草
花
が
楽
し
め
ま
す
。

「
天
空
回
廊
」か
ら
は
壮
大
な
パ
ノ
ラ
マ
や
雲
海
を
楽
し
め
ま
す
。

霧
降
高
原 

キ
ス
ゲ
平
園
地

※

雲
海
の
見
頃
は
、6
〜
7
月
頃
と
9
月
下
旬
〜
12
月
頃
で
す
。

〈
創
業
者
の
命
日
に
想
う
〉

　
ダ
ス
キ
ン
は
、暮
ら
し
に
役
立
つ
サ
ー
ビ

ス
や
ミ
ス
タ
ー
ド
ー
ナ
ツ
を
中
心
と
し
た

フ
ー
ド
事
業
を
全
国
で
フ
ラ
ン
チ
ャ
イ
ズ

展
開
し
て
い
ま
す
。

　
毎
年
８
月
、創
業
者
・
鈴
木
清
一
の
命

日
に
は
加
盟
店
の
皆
さ
ん
と
と
も
に
墓
参

会
を
行
い
、創
業
者
の
墓
前
で「
こ
れ
か
ら

も
お
客
様
の
暮
ら
し
に
貢
献
し
続
け
る
」

と
い
う
決
意
を
新
た
に
し
て
い
ま
す
。創

業
者
が
大
切
に
し
た「
喜
び
の
タ
ネ
ま
き
」

を
、こ
れ
か
ら
も
フ
ラ
ン
チ
ャ
イ
ズ
本
部
と

加
盟
店
が
一
体
と
な
っ
て
実
践
し
て
い
く

こ
と
を
心
に
誓
う
日
で
も
あ
り
ま
す
。

　
創
業
者
は「
お
客
様
に
喜
び
を
お
届
け

し
た
い
」と
い
う
想
い
を
胸
に
、1
9
6
3

年
に
ダ
ス
キ
ン
を
創
業
し
ま
し
た
。そ
し

て
、そ
の
想
い
を
地
域
の
お
客
様
に
届
け

て
い
く
た
め
に
、地
域
を
愛
し
、地
域
の
お

客
様
に
貢
献
し
た
い
と
い
う
同
じ
想
い
を

持
つ
方
々
と
い
っ
し
ょ
に
取
り
組
み
た
い
と

考
え
、フ
ラ
ン
チ
ャ
イ
ズ
で
展
開
し
て
ま
い

り
ま
し
た
。

　
今
も
、加
盟
店
は
創
業
者
の
想
い
を
継

承
し
、実
現
す
る
た
め
に
、働
く
人
た
ち

が
集
い
、お
客
様
へ
商
品
や
サ
ー
ビ
ス
を
お

届
け
し
て
い
ま
す
。

　
創
業
者
の
想
い
が
加
盟
店
へ
、そ
し
て

働
く
一
人
ひ
と
り
へ
と
受
け
継
が
れ
、そ
の

つ
な
が
り
が
お
客
様
の
暮
ら
し
を
支
え
、

笑
顔
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
の「
つ
な
が
り
」を
大
切
に
し
な
が
ら
、

今
年
も
創
業
者
の
心
に
想
い
を
馳
せ
、命

日
を
迎
え
た
い
と
思
い
ま
す
。



現在は大量生産ではなくオーダー品も多いそう

陶器市では日用雑器から美術品までさまざまな種類が並ぶ

栃木県南東部に位置する益子町。焼き物の

街として、宿泊付きで陶芸体験ができるスポット

や、益子焼の器を楽しめる喫茶店など、思う存分

陶芸の魅力を堪能できると観光客に人気です。

栃木県益子町
つなぎた

い風景をたずねて

か
き
ゆ
う
く
ろ
ゆ
う

ゆ
う
や
くあ

め
ゆ
う
ぬ
か
じ
ろ
ゆ
う
は
い
ゆ
う

な
み
じ
ろ
ゆ
う

ぬ
か
せ
い
じ
ゆ
う

自
由
な
気
風
が
育
て
た

暮
ら
し
の
器
の
文
化

　

栃
木
県
益
子
町
。里
山
に
囲
ま

れ
た
街
に
は
器
の
店
や
ギ
ャ
ラ
リ
ー

が
並
び
、春
と
秋
の
陶
器
市
に
は

全
国
か
ら
多
く
の
人
が
訪
れ
ま
す
。

こ
の
地
で
は
、日
々
の
食
卓
に
寄
り

添
う
暮
ら
し
の
器
と
し
て
、ど
こ
か

素
朴
で
温
か
い「
益
子
焼
」が
親
し

ま
れ
て
き
ま
し
た
。

　

益
子
焼
の
始
ま
り
は
江
戸
時
代

の
終
わ
り
、1
8
5
2
年
ご
ろ
。茨

城
県
の
笠
間
で
技
術
を
学
ん
だ
職

人
が
益
子
に
移
り
住
み
、焼
き
物

に
適
し
た
土
を
益
子
で
見
つ
け
た

こ
と
が
き
っ
か
け
と
伝
え
ら
れ
て
い

ま
す
。八
溝
山
地
を
挟
ん
だ
笠
間

と
益
子
は
、そ
れ
ぞ
れ
の
焼
き
物

文
化
を
醸
成
。近
年
は
、笠
間
と

益
子
を
総
称
し
て「
か
さ
ま
し
こ
」

と
呼
ぶ
よ
う
に
な
り
、令
和
２
年

度
に
は
日
本
遺
産
と
し
て
認
定
さ

れ
ま
し
た
。

　
「
益
子
は
い
ろ
い
ろ
な
文
化
や
技

術
を
受
け
入
れ
な
が
ら
変
わ
っ
て

き
た
産
地
な
ん
で
す
」と
益
子
焼
の

伝
統
工
芸
士
・
大
塚
一
弘
さ
ん

は
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。古
く
か
ら

続
く
窯
元
が
あ
る
一
方
で
、全
国

か
ら
移
り
住
み
、個
人
作
家
と
し

て
活
動
す
る
人
も
増
加
。今
で
は

窯
元
が
約
1
7
5
軒
も
あ
り
ま
す
。

　

益
子
焼
は
益
子
産
出
の
陶
土
を

用
い
て
、ろ
く
ろ
を
使
っ
た「
ろ
く
ろ

成
形
」や「
手
起
こ
し
成
形
」で
形

作
ら
れ
ま
す
。そ
の
後
、持
ち
手
な

ど
の
部
品
付
け
や
絵
付
け
を
行
い
、

十
分
に
乾
燥
さ
せ
て
か
ら
素
焼
き

を
行
い
、釉
薬
掛
け
へ
。益
子
焼
に
は

伝
統
的
な
釉
薬
が
あ
り
、並
白
釉
、

柿
釉
、黒
釉
、飴
釉
、糠
白
釉
、灰
釉
、

糠
青
磁
釉
の
７
色
。そ
れ
ぞ
れ
に

個
性
が
あ
り
ま
す
が
、焼
き
上
が
っ

た
時
の
自
然
な
風
合
い
や
ぬ
く
も

り
が
、多
く
の
人
を
魅
了
し
続
け

て
い
ま
す
。

垣
根
を
越
え
て
つ
な
が
る

「
か
さ
ま
し
こ
」の

も
の
づ
く
り

　
「
笠
間
と
益
子
は
、か
つ
て
は
ラ

イ
バ
ル
の
よ
う
な
空
気
も
あ
り
ま

し
た
ね
」と
教
え
て
く
れ
た
の
は
益

子
陶
芸
美
術
館
の
学
芸
員
・
磯
詩

子
さ
ん
。そ
の
関
係
を
変
え
た
背

景
の
一
つ
に
、東
日
本
大
震
災
後
の

復
興
が
あ
っ
た
そ
う
。被
害
を
受
け

た
登
り
窯
を
直
し
、再
び
火
を
入

れ
る
取
り
組
み
に
笠
間
の
作
家
も

加
わ
り
、と
も
に
窯
を
た
く
機
会
が

生
ま
れ
た
の
で
す
。大
き
な
登
り
窯

に
、ま
き
を
く
べ
、何
日
も
か
け
て

焼
き
上
げ
な
が
ら
、世
代
や
産
地

を
越
え
て
交
流
を
す
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
は
、今
で
も
数
年
に
一
度
、続
い

て
い
ま
す
。

　
ま
た
、益
子
焼
の
伝
統
を
つ
な
い

で
い
く
た
め
に
、地
域
の
子
ど
も
た

ち
に
向
け
て
益
子
陶
芸
美
術
館
で

歴
史
や
文
化
を
知
る
学
習
体
験
が

行
わ
れ
て
い
ま
す
。さ
ら
に
、春
と

秋
の
陶
器
市
で
は
、か
さ
ま
し
こ
を

横
断
で
き
る
臨
時
の
バ
ス
が
運
行

し
、年
間
約
2
5
0
万
人
の
観
光

客
が
訪
れ
る
そ
う
で
す
。

　

伝
統
を
育
み
続
け
る
益
子
焼

と
、笠
間
・
益
子
を
結
ぶ「
か
さ
ま

し
こ
」の
文
化
。そ
こ
に
は
、外
か
ら

の
風
を
受
け
入
れ
な
が
ら
、少
し
ず

つ
変
わ
り
続
け
て
き
た
日
本
の
も
の

づ
く
り
の
原
風
景
が
あ
り
ま
す
。

【お話を聞いた人】
（左）
益子陶芸美術館
学芸員
磯 詩子さん
（右）
益子焼・伝統工芸士
大塚 一弘さん

土と人が
交わり生まれる
兄弟産地。

や
み
ぞ
さ
ん
ち

か
さ
ま ま

し
こ

細かな形はかきベラなどで削って作る 益子の陶土は釉薬がのりやすく、さまざまな色が表現できる
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飛田 和緒さん
ひ  だ  かず を

料理家。1964年、東京都生まれ。
独自のアイデアレシピが人気。
新刊の『素材１つで作りおく 飛田和緒のおかずの素』、
『素材１つで作りおく 飛田和緒のたれ・ソース』
（KADOKAWA）をはじめ、著書多数。

飛田和緒さんの

ま
と
め
て
戻
し
て
お
け
ば
、

い
ろ
い
ろ
な
料
理
に
す
ぐ
使
え
ま
す
。

　
か
ん
ぴ
ょ
う
は
、開
封
し
た
ら
全

量
を
戻
し
ま
し
ょ
う
。袋
に
残
し
た

ま
ま
に
す
る
と
、劣
化
が
一
気
に
進

み
、黄
色
や
茶
色
に
変
色
し
て
味
も

落
ち
て
し
ま
い
ま
す
。

　
さ
っ
と
洗
っ
て
塩
も
み
し
た
ら
、

塩
を
付
け
た
ま
ま
ゆ
で
、ザ
ル
に
広

げ
て
冷
ま
し
ま
す
。そ
の
後
、使
い
や

す
い
長
さ
に
切
っ
て
保
存
し
て
く
だ

さ
い
。あ
ら
か
じ
め
切
っ
て
お
く
と
、

す
ぐ
に
調
理
で
き
て
便
利
で
す
。

飛
田
さ
ん
の

皆さんの地元で作られている自慢の食材や、
長年愛され続ける食文化はありませんか？
お便りをお待ちしています。
宛先は裏表紙をご覧ください。

ふるさとの味を
  教えてください！

関東地方の北部、海のない内陸県の栃木県。
県内は、日光・那須・県央・県南・県東に分かれ、
それぞれが豊かな自然と温泉に恵まれています。
いちごとかんぴょうの生産量は日本一で、
この二つを組み合わせたグルメも好評です。

り
ま
す
。ま
ず
は
袋
の
表
示
通
り

に
戻
し
、固
け
れ
ば
時
間
を
少
し

延
ば
し
、や
わ
ら
か
け
れ
ば
短
め
に

す
る
な
ど
、好
み
の
食
感
に
調
整
し

て
み
て
く
だ
さ
い
。

　
今
回
ご
紹
介
す
る
レ
シ
ピ
以
外

に
も
、卵
と
じ
や
ポ
ン
酢
漬
け
、お

味
噌
汁
の
具
材
な
ど
に
使
う
の
も

お
す
す
め
で
す
よ
。

　
た
だ
、乾
物
な
の
で
戻
す
の
に

少
々
手
間
が
掛
か
り
ま
す
。我
が

家
で
は
一
袋
ま
と
め
て
戻
し
て
お

き
、使
い
切
れ
な
か
っ
た
分
は
保
存

容
器
に
入
れ
て
冷
蔵
庫
へ
。そ
う
し

て
お
け
ば
、一
週
間
ほ
ど
保
存
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
か
ん
ぴ
ょ
う
の
食
感
は
、メ
ー

カ
ー
や
戻
し
方
に
よ
っ
て
変
わ

　
毎
年
、友
人
が
か
ん
ぴ
ょ
う
を

分
け
て
く
れ
ま
す
。ご
実
家
で
作

ら
れ
て
い
る
そ
う
で
、真
っ
白
で
美

し
い
見
た
目
が
印
象
的
で
す
。

　
か
ん
ぴ
ょ
う
の
原
料
と
な
る
夕

顔
の
旬
は
夏
。収
穫
時
期
に
な
る
と

農
家
さ
ん
は
夕
顔
の
皮
を
む
い
て
、

専
用
の
機
械
で
す
る
す
る
と
薄
く

長
く
実
を
む
き
、干
し
て
か
ん
ぴ
ょ

う
を
作
る
そ
う
で
す
。切
り
終
え

た
後
に
残
る
夕
顔
の
わ
た
は
、甘
辛

く
煮
て
、夏
休
み
中
の
子
ど
も
た
ち

の
お
昼
ご
は
ん
と
し
て
食
卓
に
並

ん
で
い
た
と
か
。

　
か
ん
ぴ
ょ
う
は
巻
き
寿
司
の
具

と
し
て
よ
く
使
わ
れ
て
い
ま
す
が
、

実
は
使
い
道
は
豊
富
。サ
ラ
ダ
や
酢

の
物
、汁
物
、炒
め
物
、煮
物
な
ど
、

戻
し
て
お
け
ば
手
早
く
一
品
が
で

き
る
便
利
な
食
材
な
の
で
す
。

かんぴょう
【第9回・栃木県】

かんぴょうで
簡単
おつまみ

乾燥したままのかんぴょうを食べやすい長さに
切って、160度の揚げ油に入れてこんがり色付
くまで揚げる。
油をよく切って、塩をふる。

かんぴょう
揚げ油
塩

適量
適量
少々

［材料（作りやすい分量）］

［作り方］

1

2

素揚げ

かんぴょうは「ひとてま」の通りに戻して、4cmの長さに切る。
豚肉はひと口大に切り、塩をふってなじませる。
豚肉をフライパンに広げて入れ、火にかけて炒め、①を加えて
炒め合わせたら醤油を回しかける。

かんぴょう（戻したもの）
豚バラ薄切り肉
塩
醤油

40g
60g

2つまみ
小さじ1/3

［材料（2人分）］

［作り方］

1

3
2

肉との
炒め物

かんぴょうは「ひとてま」の通りに戻して、4cmの
長さに切る。
①とⒶを合わせて30分ほどおき、味をなじませる。

40g
大さじ１
大さじ１
小さじ1/4

［材料（2人分）］

［作り方］

1

2

酢の物
かんぴょう（戻したもの）
　　酢
　　砂糖
　　塩
Ⓐ

夏に収穫される夕顔の実を薄く細長くむいて天日干し
した乾燥食品で、全国生産量の9割以上が栃木県産。
県内での栽培は江戸時代に始まり、
当時の俳句や浮世絵などにも登場しています。
地元では夕顔の実は「ふくべ」とも
呼ばれ、「ふくべ細工」という
伝統工芸品にも利用されており
地域の人々に親しまれています。
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愛の輪通信愛の輪通信

このコーナーについては
ダスキン愛の輪基金まで。

06-6821-5270　

愛の輪は、日本とアジア太平洋の地域社会
のリーダーを目指す障がいのある若者に、
海外での研修活動を行っています。

孫
の
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
シ
ョ
ー

岩
手
県
盛
岡
市
　
佐
々
木 

総
子
さ
ん

　

夏
休
み
︑我
が
家
に
中
学
生
の
孫
が
遊
び
に

来
ま
し
た
︒叔
父
に
服
を
買
っ
て
も
ら
い
︑と
て
も

喜
ん
で
い
て
︑し
ば
ら
く
す
る
と﹁
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン

シ
ョ
ー
を
す
る
！
﹂と
言
っ
て
︑は
や
り
の
曲
を
か

け
て
登
場
︒最
初
は
照
れ
て
ぎ
こ
ち
な
い
様
子
で

し
た
が
︑﹁
い
い
ね
！
﹂と
声
を
掛
け
ら
れ
て
い
る

う
ち
に
ノ
リ
ノ
リ
に
な
っ
て
︑腰
に
手
を
当
て
︑

格
好
良
く
ポ
ー
ズ
を
決
め
て
い
ま
し
た
︒

　

見
て
い
た
家
族
も
大
笑
い
し
︑途
中
か
ら
高
校

生
の
兄
も
加
わ
っ
て
一
緒
に
ポ
ー
ズ
を
披
露
︒

　

可
愛
い
孫
た
ち
の
お
か
げ
で
︑楽
し
い
夏
の
ひ

と
時
と
な
り
ま
し
た
︒

サ
プ
ラ
イ
ズ

広
島
県
尾
道
市
　
西
谷 

眞
美
子
さ
ん

　

毎
年
︑お
盆
に
な
る
と
三
家
族
が
帰
省
し
︑７

人
の
孫
た
ち
が
集
ま
っ
て
家
の
な
か
が
に
ぎ
や
か

に
な
り
ま
す
︒い
と
こ
同
士
で
ダ
ン
ス
や
ゲ
ー
ム

に
興
じ
て
︑お
じ
い
ち
ゃ
ん
と
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
も
誘

わ
れ
て
一
緒
に
参
加
︒足
腰
の
痛
み
を
感
じ
な
が

ら
も
︑楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
て
い
ま
す
︒

　

今
回
は
︑さ
ら
に
う
れ
し
い
出
来
事
が
あ
り
ま

し
た
︒春
か
ら
社
会
人
に
な
っ
た
一
番
上
の
孫
が
︑

初
め
て
の
ボ
ー
ナ
ス
で
私
に
財
布
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

し
て
く
れ
た
の
で
す
︒し
か
も
色
は
︑私
の
好
き
な

グ
リ
ー
ン
︒思
い
が
け
な
い
サ
プ
ラ
イ
ズ
に
︑胸
が

い
っ
ぱ
い
に
な
り
ま
し
た
︒あ
り
が
と
う
︒

恩
師
の
お
祝
い

栃
木
県
那
須
郡
　
大
野 

耕
子
さ
ん

　

昭
和
��
年
︑小
学
�
年
生
の
時
に
受
け
持
っ
て

い
た
だ
い
た
先
生
が
��
歳
を
迎
え
ら
れ
︑お
祝
い

の
会
が
開
か
れ
ま
し
た
︒

　

当
時
は
い
が
ぐ
り
頭
や
お
か
っ
ぱ
頭
だ
っ
た
教

え
子
た
ち
も
︑今
で
は
��
代
半
ば
︒そ
れ
で
も
先

生
の
前
で
は
︑皆
子
ど
も
に
戻
っ
た
よ
う
で
し
た
︒

先
生
は
今
も
記
憶
が
し
っ
か
り
さ
れ
て
い
て
︑勉

強
が
で
き
た
子
や
い
た
ず
ら
好
き
だ
っ
た
子
の
こ

と
ま
で
覚
え
て
お
ら
れ
感
動
し
ま
し
た
︒

　

短
い
時
間
で
し
た
が
︑お
い
し
い
食
事
を
囲
み

な
が
ら
思
い
出
話
に
花
が
咲
き
︑再
会
を
約
束
し

て
解
散
︒先
生
︑い
つ
ま
で
も
お
元
気
で
︒

カ
ブ
ト
ム
シ

島
根
県
出
雲
市
　
山
本 

美
津
子
さ
ん

　

夏
の
暑
い
昼
下
が
り
︑裏
木
戸
で
黒
い
虫
を
見

つ
け
ま
し
た
︒ち
ょ
う
ど
居
合
わ
せ
た
知
人
と
夫

と
で﹁
カ
ブ
ト
ム
シ
だ
ね
﹂と
話
し
︑籠
に
入
れ
て

き
ゅ
う
り
を
あ
げ
る
こ
と
に
︒

　

最
初
は
じ
っ
と
動
か
ず
︑﹁
こ
ん
な
に
静
か
な

虫
な
の
か
な
？
﹂と
不
思
議
に
思
っ
て
い
ま
し
た
︒

翌
朝
︑新
し
い
き
ゅ
う
り
に
替
え
︑夕
方
に
様
子

を
見
る
と
︑元
気
に
動
い
て
籠
を
よ
じ
登
ろ
う
と

し
て
い
て
び
っ
く
り
！

　

次
の
朝
に
は
︑籠
の
隙
間
か
ら
抜
け
出
し
自
然

へ
帰
っ
た
よ
う
で
す
︒少
し
寂
し
か
っ
た
で
す
が
︑

つ
か
の
間
の
触
れ
合
い
に
癒
や
さ
れ
ま
し
た
︒

ダ
ス
キ
ン
創
業
者 

鈴
木
清
一

助
け
合
い

だ
れ
の
言
う
事
が
本
当
に
正
し
い
の
か
？

だ
れ
に
つ
い
て
い
っ
た
ら
よ
い
の
か
？

私
は
、「
ま
ち
が
っ
て
な
い
。悪
い
事
は
し
な
い
」

な
ど
と
は
言
え
ま
せ
ん
。

そ
れ
で
も

私
は
業（
ご
う
）の
深
い
人
間
で
す
が

私
の
周
り
の
人
を
愛
し

私
に
ふ
れ
る
人
々
の
し
あ
わ
せ
を
願
い

し
っ
か
り
と
だ
き
合
っ
て

こ
の
人
生
を
助
け
合
っ
て
ゆ
き
た
い
。

た
だ
そ
れ
だ
け

し
か
も
、こ
れ
が
大
き
な
使
命
感
で
す
。

【 

燈
々
無
尽 

】

と
う
と
う 

む 

じ
ん

バ
ス
の
運
転
手
さ
ん

新
潟
県
加
茂
市
　
下
田 

久
子
さ
ん

　

施
設
か
ら
病
院
へ
転
院
し
た
��
歳
の
母
を
見

舞
う
た
め
︑毎
朝
�
時
半
の
バ
ス
に
乗
り
︑一
日

�
回
家
と
病
院
を
往
復
し
て
い
ま
し
た
︒

　

あ
る
日
︑顔
な
じ
み
に
な
っ
た
バ
ス
の
運
転
手

さ
ん
に﹁
誰
が
入
院
し
て
い
る
の
？
﹂と
聞
か
れ
︑

事
情
を
説
明
す
る
と
︑﹁
心
配
な
の
は
分
か
る
け

ど
︑自
分
の
体
も
大
事
だ
よ
︒無
理
は
し
な
い
で

ね
﹂と
気
遣
っ
て
く
れ
ま
し
た
︒そ
の
言
葉
を
き
っ

か
け
に
︑通
う
回
数
を
一
日
�
回
に
減
ら
す
こ
と

に
し
ま
し
た
︒

　

今
で
は
運
転
手
さ
ん
と
の
会
話
も
楽
し
み
の

一
つ
に
な
り
︑感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
︒

お
母
様
へ
の
愛
情
と

運
転
手
さ
ん
の
優
し
さ
に

心
が
温
ま
り
ま
し
た
。

お
便
り
を
読
ん
で
、

親
子
の
絆
に

胸
が
熱
く
な
り
ま
し
た
。

ひ
と
夏
の
小
さ
な
出
会
い
が

大
き
な
癒
や
し
と

な
り
ま
し
た
ね
。

ご
家
族
で
楽
し
ま
れ
て
い
る

様
子
が
目
に
浮
か
び
、

ほ
っ
こ
り
し
ま
し
た
。

い
つ
ま
で
も
慕
わ
れ
る

素
敵
な
先
生
で
あ
る
こ
と
が

伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
！

心
の
こ
も
っ
た
プ
レ
ゼ
ン
ト
、

一
生
の
宝
物
に
な
り
ま
す
ね
！

母
の
愛北海

道
雨
竜
郡
　
北
田 

祐
里
香
さ
ん

　

北
海
道
で
両
親
と
�
人
で
暮
ら
し
て
い
ま
す
︒

　

あ
る
朝
︑母
と
大
げ
ん
か
を
し
て
し
ま
い
︑き
つ

い
言
葉
を
残
し
て
︑モ
ヤ
モ
ヤ
し
た
気
持
ち
の
ま

ま
仕
事
へ
向
か
い
ま
し
た
︒通
勤
途
中
︑小
学
生

く
ら
い
の
女
の
子
と
お
母
さ
ん
が
仲
良
く
会
話

し
て
い
る
姿
を
見
て
︑自
分
の
態
度
を
思
い
出
し

罪
悪
感
で
胸
が
い
っ
ぱ
い
に
︒

　

仕
事
を
終
え
て
帰
宅
す
る
と
︑母
は
何
事
も
な

か
っ
た
か
の
よ
う
に﹁
お
か
え
り
﹂と
玄
関
の
扉
を

開
け
て
迎
え
て
く
れ
ま
し
た
︒

　

そ
の
瞬
間
︑帰
る
場
所
が
あ
る
幸
せ
と
︑変
わ

ら
な
い
母
の
愛
に
心
が
ジ
ー
ン
と
な
り
ま
し
た
︒

ダ
ス
キ
ン
障
害
者
リ
ー
ダ
ー
育
成
海
外
研
修
派
遣
事
業

第
44
期 

個
人
研
修
生
　

八
木 

郷
太
さ
ん（
肢
体
不
自
由
）

全
国
初
の
行
政
交
渉
が

障
害
者
の
海
外
研
修
の

扉
を
開
き
ま
し
た
！

　
ダ
ス
キ
ン
研
修
生
に
選
ば
れ
、大
き
な
喜
び
を

感
じ
て
い
た
の
も
つ
か
の
間
、「
ヘ
ル
パ
ー
制
度
」

と
い
う
壁
に
直
面
。私
は
日
頃
、24
時
間
介
助
を
受
け
生
活

し
て
い
ま
す
が
、長
期
の
海
外
滞
在
中
は
そ
の
制
度
利
用
が

認
め
ら
れ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
し
か
し
、3
カ
月
に
及
ぶ
行
政

と
の
交
渉
の
末
、全
国
初
と
な
る

制
度
利
用
を
勝
ち
得
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。こ
れ
は
、海
外
研
修
を

目
指
す
障
害
の
あ
る
方
々
に
と
っ

て
大
き
な
一
歩
に
な
っ
た
と
感
じ

て
い
ま
す
。ご
協
力
い
た
だ
い
た

皆
様
に
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
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