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読む人の幸せを心に願って作る

※イラストはイメージです

株
式
会
社
ダ
ス
キ
ン
社
長

福浦島に架かる252mの橋で、通称「出会い橋」。冬は雪景色に赤い欄干が映えて幻想的です。宮城県 松島の福浦橋

　
ダ
ス
キ
ン
で
は
、三
月
で
事
業
年
度
が

終
わ
り
、四
月
か
ら
新
し
い
期
を
迎
え
ま

す
。今
号
は
こ
の
一
年
を
振
り
返
り
、最
も

う
れ
し
か
っ
た
こ
と
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　
七
月
初
旬
に
、偶
然
立
ち
寄
っ
た
イ

ベ
ン
ト
会
場
で
、七
夕
の
笹
に
掛
け
ら
れ

た
あ
る
短
冊
を
見
つ
け
た
時
の
こ
と
で

す
。そ
の
短
冊
に
は
、ま
だ
幼
い
文
字
で

こ
う
書
か
れ
て
い
ま
し
た
。『
ど
ー
な
つ

や
さ
ん
に
、な
れ
ま
す
よ
う
に
』と
。そ
こ

に
は
、当
時
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
を
し
て

い
た
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
も
一
緒
に
描
か
れ

て
お
り
、そ
の
瞬
間
、「
ミ
ス
タ
ー
ド
ー
ナ

ツ
」を
想
っ
て
書
い
て
い
た
だ
い
た
の
だ

と
感
じ
、思
わ
ず
笑
顔
に
な
り
、喜
び
が

込
み
上
げ
て
き
ま
し
た
。

　
誰
し
も
が
幼
い
こ
ろ
に
将
来
の
夢
を

描
き
ま
す
。そ
の
夢
の
一
つ
に「
ど
ー
な

つ
や
さ
ん
」が
あ
る
こ
と
、こ
れ
は
、売
上

や
利
益
で
は
決
し
て
得
ら
れ
な
い
、最
高

の
ご
褒
美
で
す
。一
方
で
、子
ど
も
た
ち

の
夢
を
壊
さ
な
い
た
め
に
、そ
し
て
夢
で

あ
り
続
け
る
た
め
に
、私
た
ち
の
日
々
の

行
動
が
と
て
も
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

　
お
客
様
と
の
つ
な
が
り
を
大
切
に
す

る
想
い
を
持
ち
続
け
る
こ
と
、お
い
し

さ
、笑
顔
、ホ
ス
ピ
タ
リ
テ
ィ
、快
適
な
空

間
を
保
ち
続
け
る
こ
と
―
。こ
の
短

冊
と
の
出
会
い
は
、改
め
て
そ
の
大
切
さ

を
強
く
感
じ
さ
せ
て
く
れ
る
出
来
事
で

し
た
。ミ
ス
タ
ー
ド
ー
ナ
ツ
は
、単
な
る

商
品
提
供
で
は
な
く
、誰
か
の
夢
に
つ
な

が
っ
て
い
る
。そ
の
こ
と
を
胸
に
、こ
れ
か

ら
も
歩
み
続
け
た
い
と
思
い
ま
す
。

〈
一
年
間
で
最
も

　
う
れ
し
か
っ
た
こ
と
〉



雄勝硯伝統産業会館では雄勝石の製品も販売

彫りは縁立て、荒彫り、仕上げ彫りの三段階

手仕事の“ふるさと”

宮
城
県
石
巻
市
雄
勝
町

★

宮
城
県
北
東
部
、三
陸
の
海
に
寄
り
添
う
よ
う
に
広

が
る
雄
勝
町
。江
戸
時
代
に
は
雄
勝
石
を
積
ん
だ

舟
が
行
き
交
う
港
町
と
し
て
栄
え
、豊
か
な
海
産

物
が
観
光
客
に
も
人
気
で
す
。 お

が
つ
ち
ょ
う

お
が
つ
　
す
ず
り

雄
勝
硯

数
億
年
の
時
を
宿
し

人
々
を
魅
了
す
る
漆
黒
の
硯

１枚の石から硯ふたと硯本体に割って製作するため
ふたと硯の石肌が揃う、ふた付きの硯

彫るノミは職人ごとにオリジナルで作るそう

泥砥石で細かな凹凸を浮かびあがらせることで墨がすれる

切り出した雄勝石。薄い層が幾重にも重なっている

戦
国
武
将
も
愛
し
た

最
高
峰
の
硯 

　
か
つ
て
北
前
船
が
行
き
交
い
、海

と
山
の
恵
み
が
豊
か
な
宮
城
県
石

巻
市
雄
勝
町
。こ
の
地
で
採
掘
で

き
る
玄
昌
石
の
な
か
で
も
特
に
硬

質
で
緻
密
な
雄
勝
石
を
使
っ
て
、

数
百
年
以
上
も
作
り
続
け
ら
れ
て

き
た
の
が「
雄
勝
硯
」で
す
。

　
雄
勝
硯
の
特
徴
は
漆
黒
で
、吸

水
率
も
低
く
、墨
を
す
る
の
に
最

適
な
き
め
細
か
さ
を
持
つ
こ
と
。

「
雄
勝
の
石
は
、粒
子
が
細
か
い
。

墨
を
す
る
と
、す
る
す
る
と
伸
び

て
、書
い
た
字
が
き
れ
い
に
仕
上
が

る
ん
で
す
よ
」と
教
え
て
く
れ
た
の

は
、雄
勝
硯
生
産
販
売
協
同
組
合

事
務
局
長
の
山
下
淳
さ
ん
。古
く

は
雄
勝
硯
を
献
上
さ
れ
た
伊
達
政

宗
公
が
大
変
気
に
入
り
、雄
勝
石

を
採
掘
で
き
る
山
を「
御
留
山
」と

称
し
て
、一
般
の
人
の
採
掘
を

止
め
さ
せ
た
と
い
う
記
録
が
残
っ
て

い
ま
す
。

　
そ
ん
な
雄
勝
硯
の
制
作
は
、ま

ず
山
か
ら
切
り
出
し
た
石
の
選
別

か
ら
始
ま
り
ま
す
。同
じ
場
所
で

採
れ
た
石
で
も
、わ
ず
か
な
筋
や
層

の
違
い
で
音
も
す
り
味
も
変
わ
る

の
だ
と
か
。「
石
肌
を
手
で
な
で
た

り
、軽
く
た
た
い
た
り
し
て
確
か
め

ま
す
。長
く
使
う
物
だ
か
ら
、石
の

声
を
聞
く
の
が
一
番
大
事
な
ん
で

す
」と
雄
勝
硯
職
人
の
徳
水
辰
博

さ
ん
は
ほ
ほ
え
み
ま
す
。

　
不
純
物
の
入
り
方
に
よ
っ
て
硬

さ
や
緻
密
さ
が
大
き
く
変
わ
り
、

1
ト
ン
採
っ
て
も
使
え
る
の
は
2
割

ほ
ど
と
い
う
貴
重
な
素
材
だ
そ
う
。

　
石
を
選
ん
だ
あ
と
は
、タ
ガ
ネ
や

ノ
ミ
を
使
っ
て
外
形
を
粗
く
整
え
、

少
し
ず
つ
硯
の
形
へ
と
近
づ
け
て
い

き
ま
す
。特
に
重
要
な
の
は
、墨
を

す
る「
陸
」の
部
分
を
仕
上
げ
る
工

程
。滑
ら
か
す
ぎ
て
も
墨
が
立
ち
に

く
く
、粗
す
ぎ
て
も
傷
が
付
く
た

め
、石
の
状
態
に
合
わ
せ
て
数
種
類

の
砥
石
を
使
い
分
け
な
が
ら
、丁
寧

に
磨
き
上
げ
て
い
き
ま
す
。作
業
の

途
中
で
大
き
く
割
れ
て
し
ま
う
こ

と
も
あ
り
、場
合
に
よ
っ
て
は
制
作

自
体
を
止
め
ざ
る
を
得
な
い
こ
と

も
多
い
そ
う
。そ
れ
で
も「
天
然
の

石
だ
か
ら
、全
て
を
避
け
る
こ
と
は

で
き
な
い
」と
徳
水
さ
ん
は
淡
々
と

語
って
く
れ
ま
し
た
。

　
完
成
し
た
硯
は
、角
を
き
っ
ち
り

整
え
た
一
般
的
な
四
角
い
物
も
あ
り

ま
す
が
、近
年
で
は
、原
石
の
風
合
い

を
少
し
残
し
た
物
が
人
気
だ
そ
う
。

伝
統
の
技
を

新
た
な
形
で
次
世
代
へ

　　
雄
勝
硯
の
魅
力
を
伝
え
る
た
め

に
、近
年
で
は
原
料
と
な
る
雄
勝
石

を
使
っ
た
硯
以
外
の
製
品
も
作
ら

れ
て
い
ま
す
。お
皿
や
文
鎮
、時
計

な
ど
多
種
多
様
。さ
ら
に
は
東
京

駅
の
屋
根
の
建
材
と
し
て
も
、雄
勝

石
が
使
わ
れ
て
い
る
の
だ
と
か
。

　
ま
た
、雄
勝
硯
伝
統
産
業
会
館

で
は
、雄
勝
硯
の
歴
史
を
伝
え
る

展
示
が
常
設
さ
れ
て
お
り
、伊
達

政
宗
公
が
使
っ
た
と
さ
れ
る
硯
の

複
製
や
、日
本
一
大
き
な
硯
な
ど
、

そ
の
魅
力
を
余
す
と
こ
ろ
な
く
体

験
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。ま
た
会

館
で
は
、ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
も
開
催

さ
れ
、雄
勝
硯
を
使
っ
た
書
道
体

験
や
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
づ
く
り
な
ど

は
観
光
客
に
も
人
気
で
す
。

　
数
億
年
も
の
長
い
時
を
か
け
て
、

こ
の
地
で
育
ま
れ
た
雄
勝
石
か
ら

作
ら
れ
る
雄
勝
硯
。何
十
年
も
の

間
、使
う
こ
と
が
で
き
る
不
変
の

硯
は
、今
日
も
日
本
文
化
を
陰
な

が
ら
支
え
続
け
て
い
ま
す
。

お
か

お
と
め
や
ま

げ
ん
し
ょ
う
せ
き
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せり
豚バラ薄切り肉
塩
魚醤（または薄口醤油）

飛田 和緒さん
ひ  だ  かず を

料理家。1964年、東京都生まれ。
独自のアイデアレシピが人気。
新刊の
『別冊天然生活　やさしいせいろ生活』
（扶桑社）をはじめ、著書多数。

せりは竹串を使って根っこの部分をよく洗い、4cmの長さに切る。

豚肉は3cm幅に切り、塩ふたつまみをなじませておく。

フライパンに②を広げてから、中火で炒める。豚肉の脂が出てきて色が変わってきたら取り出す。
①の根元を入れてしっかり炒めたら、茎、葉の順に加えてさっと炒め合わせ、豚肉を戻して魚醤、
塩少々で味付けする。
※せりは炒めすぎないこと。豚肉から出る脂を使って炒めます。

［作り方］［材料（2〜３人分）］

2束（300g）
120g
適量
少々

1
2
3

飛田和緒さんの

煮
て
も
炒
め
て
も
お
い
し
い
せ
り
は
、

根
っ
こ
ま
で
丸
ご
と
楽
し
ん
で
。

　
せ
り
の
根
っ
こ
は
甘
み
が
あ
り
、

香
り
も
豊
か
で
お
い
し
い
の
で
、切

り
捨
て
ず
に
ぜ
ひ
召
し
上
が
っ
て

く
だ
さ
い
ね
。

　
根
っ
こ
に
付
い
て
い
る
土
な
ど
の

汚
れ
は
、水
に
つ
け
な
が
ら
竹
串
な

ど
先
の
と
が
っ
た
も
の
を
使
っ
て
洗

う
と
き
れ
い
に
取
れ
ま
す
。

　
少
々
手
間
は
掛
か
り
ま
す
が
、そ

の
分
お
い
し
い
も
の
を
口
に
で
き
る

と
思
っ
て
頑
張
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

飛
田
さ
ん
の

皆さんの地元で作られている自慢の食材や、
長年愛され続ける食文化はありませんか？
お便りをお待ちしています。
宛先は裏表紙をご覧ください。

ふるさとの味を
  教えてください！

せりの生産量全国１位を誇る宮城県。
その栽培の歴史は古く、江戸時代から
栽培していたという記録もあるそうです。
宮城県の伝統野菜「仙台せり」は、
根っこが長く太いのが特徴で、
根が付いた「根せり」が
出回るのは9～3月ごろ。
冬の「せり鍋」は、地元の定番です。

せり
【第3回・宮城県】せりと豚肉の

炒め物

東北地方の東南部にある宮城県。
仙台平野には肥沃な大地が広がり、

古くより稲作を中心とした農業が盛んでした。
また、三陸沖は世界三大漁場の一つで

まぐろやかつお、サメの漁場としても有名です。

家
で
は
、せ
り
の
料
理
を
出
す
と
ま

ず
根
っ
こ
か
ら
な
く
な
る
く
ら
い
、

皆
大
好
き
な
ん
で
す
よ
。

　
せ
り
の
炒
め
物
を
気
に
入
っ
て

く
だ
さ
っ
た
ら
、次
は
根
っ
こ
の
天

ぷ
ら
に
も
ぜ
ひ
挑
戦
し
て
み
て
く
だ

さ
い
。油
で
揚
げ
る
こ
と
で
香
り
と

甘
み
が
際
立
ち
、お
酒
に
も
合
う

オ
ツ
な
お
味
な
ん
で
す
。

た
ま
ま
で
売
ら
れ
て
い
る
の
だ
ろ

う
？
」と
思
っ
て
調
べ
た
と
こ
ろ
、

根
っ
こ
が
お
い
し
い
と
い
う
こ
と
が

分
か
っ
た
の
で
す
！

　
こ
れ
ま
で
切
り
捨
て
て
い
た
こ
と

を
ど
ん
な
に
悔
や
ん
だ
こ
と
か
…
。

そ
れ
以
来
、根
っ
こ
の
お
掃
除
に
多

少
時
間
は
掛
か
り
ま
す
が
、大
事
に

お
い
し
く
食
べて
い
ま
す
。我
が

　
ス
ー
パ
ー
に
出
回
る
よ
う
に
な
る

と
、毎
日
で
も
食
べ
た
く
な
る
ほ
ど

大
好
物
の
せ
り
。シ
ャ
キ
シ
ャ
キ
と

し
た
食
感
が
お
い
し
く
、鍋
の
具
材

と
し
て
は
も
ち
ろ
ん
、炒
め
物
や
お

ひ
た
し
、お
味
噌
汁
や
オ
ム
レ
ツ
の

具
に
使
用
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
今
回
、撮
影
用
に
せ
り
を
注
文

し
た
と
こ
ろ
、運
良
く
初
出
荷
さ
れ

た
ば
か
り
の「
仙
台
せ
り
」が
手
に

入
り
ま
し
た
。鮮
や
か
な
緑
色
で
、

青
々
し
く
清
涼
感
の
あ
る
香
り
が

ぷ
ー
ん
と
漂
い
ま
す
。

　
香
り
が
良
い
の
で
、細
か
く
切
っ

て
う
ど
ん
や
お
そ
ば
、湯
豆
腐
の
薬

味
に
す
る
の
も
お
す
す
め
で
す
。

　
せ
り
の
根
っ
こ
を
好
ん
で
食
べ
る

よ
う
に
な
っ
た
の
は
、い
い
大
人
に

な
っ
て
か
ら
。あ
る
時
、「
せ
り
や
根

三
つ
葉
は
ど
う
し
て
根
が
付
い

5 45 4
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愛の輪通信愛の輪通信

このコーナーについては
ダスキン愛の輪基金まで。

06-6821-5270　

愛の輪は、日本とアジア太平洋の地域社会
のリーダーを目指す障がいのある若者に、
海外での研修活動を行っています。

オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
に
感
動

神
奈
川
県
川
崎
市
　
兵
頭 

保
子
さ
ん

　

先
日
︑友
人
に
誘
わ
れ
て
ク
ラ
シ
ッ
ク
コ
ン

サ
ー
ト
に
行
き
ま
し
た
︒

　

昔
の
ア
ニ
メ
と
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
が
コ
ラ
ボ
し

た
公
演
だ
っ
た
の
で
す
が
︑開
演
と
同
時
に
生
音

の
迫
力
と
ア
ニ
メ
の
思
い
出
が
重
な
り
︑気
付
け

ば
目
か
ら
涙
が
あ
ふ
れ
出
て
い
ま
し
た
︒

　

涙
が
止
ま
ら
ず
困
り
つ
つ
も
︑﹁
こ
の
場
に
来

ら
れ
て
本
当
に
良
か
っ
た
﹂と
︑心
が
震
え
る
ほ

ど
の
感
動
を
覚
え
ま
し
た
︒

　

こ
れ
か
ら
も
︑さ
ま
ざ
ま
な
こ
と
に
挑
戦
し

よ
う
と
前
向
き
に
な
れ
る
公
演
で
し
た
︒誘
っ
て

く
れ
た
友
人
に
も
大
変
感
謝
し
て
い
ま
す
︒

3
人
で大分

県
津
久
見
市
　
野
下 

惠
子
さ
ん

　

私
の
手
帳
に
は
︑毎
月
ど
こ
か
の
日
付
欄
に

﹁
�
人
で
﹂と
書
い
て
あ
り
ま
す
︒そ
の
日
は
︑幼

な
じ
み
の
友
人
た
ち
と
昼
食
会
を
す
る
日
で
す
︒

　

同
級
生
で
す
が
︑��
歳
を
迎
え
た
人
も
い
れ

ば
︑﹁
私
は
早
生
ま
れ
だ
か
ら
︑ま
だ
��
歳
よ
﹂と

言
う
人
も
い
て
︑皆
で
笑
い
合
っ
て
い
ま
す
︒﹁
体

が
痛
い
﹂な
ど
︑つ
ら
い
話
は
持
ち
込
み
ま
せ
ん
︒

　

さ
さ
や
か
な
食
事
で
す
が
︑そ
の
場
で﹁
来
月

は
何
日
に
し
よ
う
か
？
﹂と
相
談
し
︑す
ぐ
に
予

定
が
決
ま
り
ま
す
︒次
に
行
く
お
店
は
�
人
の

う
ち
誰
か
が
選
び
︑後
か
ら
連
絡
が
届
き
ま
す
︒

　

来
月
の
昼
食
会
も
楽
し
み
で
す
︒

お
姉
さ
ん
の
引
っ
越
し

群
馬
県
吾
妻
郡
　
中
山 

圭
子
さ
ん

　

��
歳
に
な
る
夫
の
お
姉
さ
ん
の
引
っ
越
し
を

手
伝
い
ま
し
た
︒

　

手
続
き
や
荷
物
整
理
の
サ
ポ
ー
ト
は
も
ち
ろ

ん
︑新
居
に
移
っ
て
戸
惑
う
お
姉
さ
ん
の
た
め
に
︑

�
週
間
一
緒
に
生
活
し
ま
し
た
︒時
が
経
つ
に

つ
れ
新
し
い
環
境
に
も
慣
れ
︑今
で
は
仕
事
に
も

行
っ
て
い
ま
す
︒一
人
暮
ら
し
を
さ
れ
て
い
る
の

で
︑﹁
一
緒
に
食
事
や
会
話
が
で
き
て
う
れ
し
い
﹂

と
私
に
何
度
も
言
っ
て
く
れ
ま
し
た
︒

　

高
齢
で
の
引
っ
越
し
の
大
変
さ
を
実
感
し
ま

し
た
が
︑な
か
な
か
会
え
な
い
お
姉
さ
ん
と
過
ご

せ
た
︑と
て
も
良
い
時
間
で
し
た
︒

魔
法
の
言
葉
に
涙

鳥
取
県
鳥
取
市
　
八
木 

武
子
さ
ん

　

小
学
校
の
卒
業
式
前
日
の
朝
の
こ
と
︒い
つ
も

の
よ
う
に
集
団
登
校
の
見
守
り
に
行
く
と
︑明

日
卒
業
す
る
と
い
う
男
の
子
が﹁
�
年
間
︑あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
﹂と
言
っ
て
︑深
々
と
頭

を
下
げ
て
く
れ
ま
し
た
︒

　

見
守
り
を
続
け
て
��
年
以
上
に
な
り
ま
す
が
︑

卒
業
式
前
日
に
感
謝
の
言
葉
を
も
ら
っ
た
の
は

今
回
が
初
め
て
︒驚
き
と
う
れ
し
さ
が
込
み
上

げ
︑思
わ
ず
涙
が
こ
ぼ
れ
て
感
無
量
で
し
た
︒

　

人
を
勇
気
付
け
る
魔
法
の
言
葉﹁
あ
り
が
と

う
﹂が
あ
ふ
れ
る
社
会
で
あ
っ
て
ほ
し
い
と
︑心

か
ら
思
い
ま
し
た
︒

ダ
ス
キ
ン
創
業
者 

鈴
木
清
一

朝
が
来
た

朝
が
来
た
。

な
や
み
、苦
し
ん
で

い
つ
寝
た
と
も
思
わ
な
か
っ
た
が

気
が
つ
い
て
み
る
と
朝
で
あ
っ
た
。

何
と
明
る
い
朝
で
あ
る
事
か
！

ま
る
で
昨
日
の
な
や
み
も
、

苦
し
み
も
夢
の
よ
う
だ
。

人
生
に
は
夜
の
苦
し
み
も
あ
れ
ば

朝
の
輝
き
も
あ
る
の
だ
。

い
た
ず
ら
に
、苦
し
み
、

も
が
く
だ
け
で
な
く
朝
を
待
と
う
。

【 

燈
々
無
尽 

】

と
う
と
う 

む 

じ
ん

ス
ク
ー
ル
ガ
ー
ド

北
海
道
札
幌
市
　
森
崎 

勉
さ
ん

　

近
く
の
小
学
校
の
ス
ク
ー
ル
ガ
ー
ド
に
な
っ

て
︑�
年
目
に
な
り
ま
す
︒

　

朝
の
登
校
時
︑５
時
限
目
と
６
時
限
目
の
終

了
後
︑そ
し
て
夕
方
の
帰
宅
時
間
と
︑一
日
�
回

子
ど
も
た
ち
を
見
守
っ
て
い
ま
す
︒地
域
の
方
か

ら
感
謝
の
言
葉
を
い
た
だ
く
こ
と
も
多
く
︑先

日
は
小
学
�
年
生
の
女
の
子
か
ら﹁
ス
ク
ー
ル

ガ
ー
ド
の
お
じ
さ
ん
︑世
界
平
和
の
た
め
に
頑

張
っ
て
く
だ
さ
い
ね
﹂と
励
ま
さ
れ
ま
し
た
︒

　

一
日
の
巡
回
を
終
え
︑歩
数
計
を
見
る
と
約

８
千
歩
︒地
域
の
た
め
に
も
︑健
康
の
た
め
に

も
︑こ
の
活
動
を
続
け
た
い
と
思
い
ま
す
︒

地
域
に
根
差
し
た

温
か
い
交
流
に
、

心
が
和
み
ま
す
。

光
景
が
目
に
浮
か
ぶ
よ
う
！

心
の
奥
ま
で
響
く
、

素
敵
な
体
験
で
す
ね
。

長
年
の
友
情
だ
か
ら
こ
そ

生
ま
れ
る
和
や
か
な
様
子
が

伝
わ
っ
て
き
ま
す
！

寄
り
添
っ
て
く
れ
て

お
姉
さ
ん
も
心
強
か
っ
た

と
思
い
ま
す
！

6
年
間
、見
守
り
を
さ
れ
た

存
在
感
が
あ
っ
て
こ
そ
の

素
敵
な
感
謝
の
言
葉
で
す
ね
。

孫
が
可
愛
く
て

兵
庫
県
赤
穂
市
　
中
谷 

多
加
子
さ
ん

　

首
を
長
く
し
て
待
っ
て
い
た
孫
が
生
ま
れ
︑早

く
も
�
歳
半
に
な
り
ま
し
た
︒

　

少
し
ず
つ
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
が
で
き
る
よ
う

に
な
り
︑何
を
す
る
か
分
か
ら
ず
目
が
離
せ
ま
せ

ん
が
︑毎
日
の
成
長
を
ほ
ほ
え
ま
し
く
見
守
っ

て
い
ま
す
︒

　

近
所
に
住
ん
で
い
る
た
め
︑保
育
所
の
お
迎

え
や
子
守
り
で
大
変
な
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
︑孫

の
笑
顔
に
日
々
の
疲
れ
も
吹
き
飛
び
ま
す
︒

　

今
日
も
私
の
手
に
得
意
の
タ
ッ
チ
を
し
て
く

れ
る
孫
に
︑心
が
ほ
っ
こ
り
︒毎
日
︑癒
や
し
て
く

れ
る
存
在
で
す
︒

お
孫
さ
ん
か
ら
も

「
大
好
き
」が
伝
わ
っ
て
く
る

エ
ピ
ソ
ー
ド
で
す
ね
！

ダ
ス
キ
ン
障
害
者
リ
ー
ダ
ー
育
成
海
外
研
修
派
遣
事
業

第
43
期 

ミ
ド
ル
グ
ル
ー
プ
研
修
生
　

今
井 

ミ
カ
さ
ん (

ろ
う
者
）

ア
メ
リ
カ
の
映
画
業
界
で

ろ
う
者
の
活
動
を

学
ん
で
き
ま
し
た

　
研
修
先
で
は
、ろ
う
者
・
難
聴
者
の
映
画
業

界
へ
の
参
入
方
法
と
そ
の
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
を

学
び
ま
し
た
。帰
国
後
は
研
修
で
の
学
び
を
取
り
入
れ
な

が
ら
、そ
れ
ぞ
れ
が
監
督
や
俳
優
と
し
て
、映
画
や
舞
台

で
活
動
の
幅
を
広
げ
て
い
ま
す
。

　
私
た
ち
が
監
督
、出
演
し
た

映
画
が
東
京
国
際
映
画
祭
で
上

映
さ
れ
る
な
ど
、研
修
の
成
果
が

確
実
に
形
に
な
っ
て
い
る
こ
と
を

感
じ
ま
し
た
。

　
今
後
も
、こ
の
学
び
を
社
会
に

還
元
し
な
が
ら
、さ
ら
に
精
進
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。



64-13C　2026.2　2788795

発行・編集

お客様の個人情報はご投稿の掲載や掲載後のお礼品発送、今後の紙面
制作に、ダスキングループと加盟店の範囲内で利用させていただきます。
個人情報に関するお問い合わせや、ご自身の個人情報の開示・訂正・
利用停止については、下記の株式会社ダスキン コンタクトセンターまで
ご連絡ください。

No.419からのバックナンバーが下記のアドレスからご覧になれます。

● ご紹介させていただいた原稿や写真には、ささやかなお礼品をお送り致します。
● 作品は、必ずご紹介できるとは限りません。また、ご返却は致しかねますのでご了承ください。

◎お名前、ご年齢、ご職業、ご住所、お電話番号、現在ご利用のダスキンの店名をお忘れなく。

あなたのお便りや写真をお寄せください うれしかったことや、誰かに聞いてもらいたいことなど、
身近な話題をお寄せください。心よりお待ちしています。

〒564-0051 大阪府吹田市豊津町1-33
株式会社ダスキン広報部
「喜びのタネまき新聞」編集室
e-mail：koho4@duskin.co.jp

◎送り先
https://www.duskin.co.jp/tanemaki/

バックナンバーはこちらから！

ダスキンモップのお支払いは
カンタン便利なクレジットカード
※一部対応していないお店がございます。

で！
● 本号は、2025年12月に制作したものです。状況によって記載内容が変更となる場合がございます。  

可愛らしい吊るしびな
静岡県静岡市　寺田 明巳さん

み て も ら お ！ 読 者 の 皆 様 か ら お 送 り い た だ い た
　 　 　 　 　  　  素 敵 な 1 枚 を ご 紹 介 し ま す 。

靴が気になるニャ
栃木県大田原市　柳澤 寿子さん

息子が結婚、お幸せに！
神奈川県横浜市　清水 敦子さん南の島に珍しいあられ

鹿児島県熊毛郡　長深田 美智子さん


