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読む人の幸せを心に願って作る

※イラストはイメージです

株
式
会
社
ダ
ス
キ
ン
社
長

　

先
日
、私
が
理
事
長
を
務
め
る「
公

益
財
団
法
人
ダ
ス
キ
ン
愛
の
輪
基
金
」

の
事
業
の
一
つ
で
あ
る「
ダ
ス
キ
ン・ア

ジ
ア
太
平
洋
障
害
者
リ
ー
ダ
ー
育
成
事

業
」の
開
講
式
へ
参
加
し
ま
し
た
。こ
れ

は
ア
ジ
ア
太
平
洋
地
域
の
障
が
い
の
あ

る
若
者
に
日
本
の
福
祉
を
学
ぶ
機
会
を

提
供
す
る
事
業
で
、開
始
か
ら
２４
年
間

で
約
１
５
０
名
の
卒
業
生
が
世
界
で
活

躍
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
２
２
６
名
の
応
募
が
あ
り
、

面
接
等
を
通
じ
て
６
名
が
選
ば
れ
、パ

プ
ア
ニュ
ー
ギ
ニ
ア・中
国・ベ
ト
ナ
ム・マ

レ
ー
シ
ア・モ
ン
ゴ
ル
か
ら
来
日
さ
れ
ま

し
た
。研
修
生
の
皆
さ
ん
は
、障
が
い
が

あ
り
な
が
ら
も
、こ
れ
か
ら
日
本
語
を

学
び
、文
化
も
異
な
る
日
本
で
、約
十
カ

月
に
わ
た
り
障
が
い
者
福
祉
を
学
ば
れ

ま
す
。こ
れ
は
大
変
な
決
断
で
あ
り
、母

国
や
地
域
で
福
祉
の
リ
ー
ダ
ー
に
な
る

と
い
う
強
い
利
他
の
想
い
が
行
動
に
つ

な
が
っ
て
い
ま
す
。

　
研
修
生
の
皆
さ
ん
と
話
す
な
か
で
、私

自
身
が
仕
事
や
人
生
で
、そ
ん
な
想
い
を

持
って
取
り
組
ん
で
い
る
の
か
と
自
戒
す

る
機
会
を
与
え
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

一
人
で
も
多
く
の
方
々
の
想
い
を
つ

な
ぐ
活
動
を
通
じ
て
、「
人
と
人
、人
と

社
会
、人
と
明
日
を
つ
な
ぐ
愛
の
輪
」を

広
げ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

〈
ア
ジ
ア
太
平
洋
に
つ
な
が
る

　
愛
の
輪
〉

ダ
ス
キ
ン
愛
の
輪
基
金
は
、１
９
８
１
年
に

創
業
者
・
鈴
木
清
一
が
ダ
ス
キ
ン
の
行
動
指

針
と
し
た「
め
い　

あ
い　
へ
る
ぷ　

ゆ
う
」

の
想
い
か
ら
誕
生
し
ま
し
た
。詳
し
く
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

＊https://w
w
w
.ainow

a.jp/

長崎県 水仙の丘 長崎のもざき恐竜パーク
長崎半島の南端、約1,000万本の水仙が咲き誇る公園。美しい海と軍艦島を一望できます。
※例年1月下旬～2月上旬に「のもざき水仙まつり」が開催されます。



独楽を削るかんなはオリジナル

戦
後
の
街
で
、

人
と
人
を
つ
な
い
だ
独
楽

　
海
と
山
に
囲
ま
れ
、古
く
か
ら
異

国
文
化
が
行
き
交
っ
て
き
た
港
町
・

長
崎
県
佐
世
保
市
。こ
の
地
で
、子

ど
も
た
ち
の
冬
の
玩
具
と
し
て
作

ら
れ
て
き
た
の
が「
佐
世
保
独
楽
」

で
す
。

　
佐
世
保
独
楽
の
形
は
、ラ
ッ
キ
ョ

ウ
型
と
呼
ば
れ
、逆
さ
ま
に
持
っ
て

投
げ
る
と
、ひ
と
り
で
に
起
き
上

が
っ
て
回
る
と
い
う
珍
し
い
独
楽
。

材
料
と
し
て
使
わ
れ
る
木
は
か
つ

て
食
用
の
実
が
な
る
と
し
て
植
え

ら
れ
た
ブ
ナ
科
の
マ
テ
バ
シ
イ
と
い

う
広
葉
樹
で
、密
度
が
高
く
手
に

持
つ
と
ず
っ
し
り
と
し
た
重
さ
を

感
じ
ま
す
。ま
た
独
楽
上
部
の
色

鮮
や
か
な
色
彩
は「
陰
陽
五
行
説
」

の
影
響
を
受
け
、青
、赤
、黄
、白
、

黒
の
五
色
で
構
成
。魔
よ
け
や
豊

作
祈
願
の
意
味
が
込
め
ら
れ
て

い
ま
す
。

　
江
戸
時
代
よ
り
作
ら
れ
て
き
た

佐
世
保
独
楽
が
世
界
に
も
知
ら
れ

る
よ
う
に
な
っ
た
の
は
戦
後
。在
日

の
ア
メ
リ
カ
軍
の
子
ど
も
た
ち
と

日
本
の
子
ど
も
た
ち
が
独
楽
で
遊

ぶ
機
会
が
増
え
た
こ
と
が
き
っ
か

け
だ
そ
う
。「
独
楽
で
遊
ぶ
と
、負

け
れ
ば
悔
し
が
る
し
、う
ま
く
回
れ

ば
誇
ら
し
く
な
る
。そ
こ
に
は
言
葉

は
い
ら
な
い
ん
で
す
よ
」と
語
っ
て

く
れ
た
の
は
、佐
世
保
独
楽
イ
ン
ス

ト
ラ
ク
タ
ー
の
山
本
由
貴
子
さ
ん
。

　
佐
世
保
独
楽
は
け
ん
か
独
楽
と

し
て
、競
う
た
め
の
独
楽
。求
め
ら

れ
る
の
は
高
い
耐
久
性
で
す
。ま
ず

は
、削
り
。し
っ
か
り
と
乾
燥
さ
せ

た
木
材
を
ろ
く
ろ
を
使
っ
て
削
り

な
が
ら
、ラ
ッ
キ
ョ
ウ
型
に
削
り
出

し
ま
す
。か
ん
な
を
用
い
て
上
部
の

溝
を
削
り
出
し
て
い
き
ま
す
。こ
の

溝
は
独
楽
同
士
が
ぶ
つ
か
り
合
っ

た
時
に
衝
撃
を
逃
が
す
役
割
を
果

た
す
の
だ
そ
う
。次
は
、彩
色
。鮮

や
か
な
五
色
を
ろ
く
ろ
と
筆
を
用

い
て
あ
っ
と
い
う
間
に
仕
上
げ
て
い

き
ま
す
。最
後
に
独
楽
を
回
す
剣

と
呼
ば
れ
る
菱
形
の
鋭
い
鉄
を
打

ち
込
め
ば
完
成
。「
剣
は
、先
代
が

作
っ
た
も
の
を
大
切
に
使
用
し
て
い

ま
す
」と
佐
世
保
独
楽
職
人
の
三

代
目
・
山
本
貞
右
衛
門
さ
ん
は
教

え
て
く
れ
ま
し
た
。

世
界
の
子
ど
も
た
ち
の

笑
顔
が
冬
の
風
物
詩

　
佐
世
保
市
の
新
春
に
は「
息
長

勝
問
勝
競
べ
」と
い
う
掛
け
声
が

街
に
響
き
ま
す
。佐
世
保
独
楽
の

掛
け
声
で
あ
る
こ
の
言
葉
に
は
、ど

れ
だ
け
長
く
回
せ
る
か
全
身
全
霊

を
か
け
て
勝
負
し
よ
う
と
い
う
意

味
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。地
元
の

子
ど
も
た
ち
が
集
い
独
楽
回
し
大

会
が
開
か
れ
る
他
、毎
年
ク
リ
ス
マ

ス
に
も
ア
メ
リ
カ
軍
の
基
地
で
日
米

合
同
で
の
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

ま
た
、山
本
さ
ん
の
工
房
が
あ
る
佐

世
保
独
楽
本
舗
で
は
絵
付
け
体
験

も
行
わ
れ
て
お
り
、国
内
外
か
ら
観

光
客
が
足
を
運
び
ま
す
。

　
近
年
で
は
、け
ん
か
独
楽
と
し
て

遊
ぶ
用
だ
け
で
は
な
く
、鑑
賞
用
と

し
て
も
人
気
が
高
く
、干
支
の
独

楽
や
ひ
な
人
形
を
か
た
ど
っ
た
も
の

な
ど
種
類
も
さ
ま
ざ
ま
誕
生
し
て

い
ま
す
。

　
冬
場
の
子
ど
も
た
ち
の
遊
び
道

具
と
し
て
愛
さ
れ
て
き
た
佐
世
保

独
楽
。海
外
と
の
交
流
を
経
て
、言

葉
や
文
化
を
超
え
、世
界
を
丸
く

つ
な
ぐ
架
け
橋
と
し
て
、今
日
も
独

楽
を
回
し
て
遊
ぶ
笑
い
声
が
街
に

響
い
て
い
ま
す
。

さ
せ
ぼ
　
こ
ま

佐
世
保
独
楽

職
人
の
技
と
遊
び
心
が
つ
ま
っ
た

け
ん
か
独
楽

わずか数分で着色する様はまさに職人技

毎年1月２日には独楽回し大会が開催

手仕事の“ふるさと”

長
崎
県
佐
世
保
市

★

鑑賞用の佐世保独楽の絵柄は多種多様

佐世保独楽は手を振り上げて、
上下を逆にして叩きつけるように投げて回す

し
ょ
う
も
ん
し
ょ
う
く
ら

い
き
な
が

ろくろのセット時に少しでも誤差があると溝がずれてうまく回らないそう

長
崎
県
の
北
部
に
位
置
す
る
佐
世
保
市
。市
の
西

側
海
域
に
は
大
小
2
0
8
の
島
々
が
ひ
し
め
く
名
勝
・

九
十
九
島
が
広
が
り
、入
り
江
の
景
観
が
美
し
く
、

夕
景
の
名
所
と
し
て
も
知
ら
れ
ま
す
。
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むきエビ（冷凍でも可）
玉ネギ
　　卵白
　　片栗粉
　　酒
　　塩
　　こしょう
サンドイッチ用の薄切りパン
卵黄
揚げ油
パセリ

飛田 和緒さん
ひ  だ  かず を

料理家。1964年、東京都生まれ。
独自のアイデアレシピが人気。
『このひと皿でたんぱく質も野菜もとれる
からだ思いの快福スープ』（ナツメ社）をはじめ、
著書多数。

むきエビは背ワタを取り除き、汚れや臭みを取るために片栗粉小さじ2（分量外）を
まぶしてもみ込み、流水でよく洗って水気を切る。

ざく切りにした玉ネギ、Ⓐを合わせてフードプロセッサーにかけて　　　　　　　
刻んで混ぜる。包丁で切って作ってもよい。

パンの耳がある場合は切り落とし、②の半量を1枚のパンにのせて　　　　　　　
広げ、端に卵黄を塗る。それをもう1枚のパンで挟み、端をフォークで　　　　　　
押さえる。もう一組も同様に作る。

深めのフライパンに2cmほど揚げ油を入れて、170度に温めて③を　　　　　　　
揚げ焼きにする。両面こんがり焼き色が付いたら、引き上げてよく油を切る。

ひと口サイズに切り分けて、器に盛り付け、刻んだパセリを散らす。

［作り方］［材料（2〜３人分）］

Ⓐ

120g
1/8個（30gくらい）

1/2個
大さじ1
小さじ1
2つまみ
少々
4枚
適量
適量
適量

1

4

5

2

3

九州の西部に位置する長崎県。
古くから外国との交易が盛んで、

鎖国下でも長崎だけは交易を許されていました。
そのため、県内には異国情緒を感じる食や文化、

観光スポットなどが今も残ります。

飛田和緒さんの

そ
れ
ぞ
れ
の
お
い
し
さ
が
あ
る
の

で
お
試
し
を
。

　
パ
ン
は
や
わ
ら
か
い
物
を
使
う

と
、端
を
押
さ
え
や
す
く
具
も
た
っ

ぷ
り
入
れ
ら
れ
ま
す
。少
し
で
も
乾

燥
し
て
い
た
ら
霧
吹
き
で
水
を
吹

き
か
け
、ほ
ん
の
数
秒
レ
ン
ジ
で
温

め
て
、や
わ
ら
か
く
し
て
か
ら
サ
ン

ド
し
て
く
だ
さ
い
。

ん
で
し
た
。

　
以
来
、も
っ
と
食
べ
た
く
な
り
自

分
で
も
作
る
よ
う
に
。同
じ
味
で
は

な
い
け
れ
ど
、手
に
入
る
食
材
と
調

味
料
で
家
庭
な
ら
で
は
の
味
に
仕

上
げ
ま
し
た
。フ
ー
ド
プ
ロ
セ
ッ

サ
ー
を
使
え
ば
あ
っ
と
い
う
間
で
す

が
、包
丁
で
切
っ
て
手
で
混
ぜ
れ

ば
エ
ビ
の
食
感
を
残
せ
ま
す
。

　
長
崎
名
物
の
ハ
ト
シ
を
初
め
て

食
べ
た
の
は
、高
校
の
修
学
旅
行
の

時
。伝
統
的
な
卓
袱
料
理
の
な
か

に
、そ
の
ひ
と
皿
は
あ
り
ま
し
た
。食

べ
た
瞬
間
、「
世
の
な
か
に
、こ
ん
な

に
お
い
し
い
物
が
あ
る
な
ん
て
！
」

と
興
奮
し
た
の
を
覚
え
て
い
ま
す
。

　
皿
う
ど
ん
や
ち
ゃ
ん
ぽ
ん
な
ど

も
い
た
だ
き
、私
の
修
学
旅
行
の
レ

ポ
ー
ト
は
食
べ
物
の
こ
と
ば
か
り
が

並
び
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、中
華
料
理
店
で
も
ハ
ト

シ
を
食
べ
る
機
会
が
あ
り
、そ
の
際

に
中
国
か
ら
伝
わ
っ
た
料
理
だ
と

知
り
ま
し
た
。中
国
語
で
エ
ビ
は

「
ハ
ー
」、食
パ
ン
は「
ト
ー
シ
ー
」と

呼
ば
れ
、そ
の
名
が
付
い
た
そ
う
。

そ
の
お
店
の
ハ
ト
シ
は
、パ
ン
に
エ

ビ
や
魚
の
す
り
身
を
塗
り
付
け
た

だ
け
で
、サ
ン
ド
は
し
て
い
ま
せ

明
治
時
代
か
ら
愛
さ
れ
続
け
る
、

長
崎
の
ハ
ト
シ
を
手
軽
に
再
現
。

　
の
り
の
代
わ
り
に
卵
黄
を
パ
ン
の

端
に
塗
っ
て
、し
っ
か
り
押
さ
え
て

く
っつ
け
ま
す
。卵
白
は
具
に
入
れ

て
、残
っ
た
卵
は
お
味
噌
汁
の
具
や

納
豆
と
合
わ
せ
て
食
べ
る
と
無
駄

な
く
使
い
切
れ
ま
す
よ
。

　
具
を
挟
ん
だ
ら
、パ
ン
が
乾
燥
し

な
い
う
ち
に
す
ぐ
揚
げ
焼
き
に
し

て
く
だ
さ
い
。使
用
す
る
揚
げ
油

は
、香
り
の
な
い
サ
ラ
ダ
油
や
米
油

な
ど
が
お
す
す
め
で
す
。

飛
田
さ
ん
の

皆さんの地元で作られている自慢の食材や、
長年愛され続ける食文化はありませんか？
お便りをお待ちしています。
宛先は裏表紙をご覧ください。

ふるさとの味を
  教えてください！

ハトシ
【第2回・長崎県】

ハ
ト
シ

（
エ
ビ
パ
ン
）

明治時代に清国（当時の中国）から
長崎に伝わったとされるハトシ（蝦多士）。
長崎伝統の朱塗りの円卓で食べる卓袱料理の一つ
として、おなじみのメニューです。
長崎では、お正月など
人が集まる席には欠かせない
一品で、最近では食べ歩き
グルメとしても人気です。

しっぽく

※薬味はパセリの他、粉山椒をふってもおいしいです。

5 45 4
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愛の輪通信愛の輪通信

このコーナーについては
ダスキン愛の輪基金まで。

06-6821-5270　

愛の輪は、日本とアジア太平洋の地域社会
のリーダーを目指す障がいのある若者に、
海外での研修活動を行っています。

私
の
好
き
な
こ
と

静
岡
県
静
岡
市
　
白
鳥 

末
夫
さ
ん

　
私
は
��
歳
で
す
︒好
き
な
こ
と
は
プ
ロ
サ
ッ

カ
ー
の
応
援
や
折
り
紙
で
︑新
聞
記
事
の
書
き

写
し
も
毎
日
や
っ
て
い
ま
す
︒

　
ま
た
健
康
の
た
め
に
︑ラ
ジ
オ
体
操
と
散
歩

も
欠
か
せ
ま
せ
ん
︒散
歩
を
す
る
時
は
︑娘
が

買
っ
て
く
れ
た
�
本
の
ス
ト
ッ
ク
を
使
っ
て
歩
き

ま
す
︒す
る
と
︑姿
勢
が
良
く
な
り
足
も
ふ
ら
つ

か
な
い
の
で
安
心
で
す
︒散
歩
の
道
中
︑神
社
の

ベ
ン
チ
で
休
憩
し
て
か
ら
帰
り
道
に
つ
き
ま
す
︒

　
す
れ
違
う
人
と
挨
拶
を
交
わ
す
の
も
楽
し
み

で
す
︒知
ら
な
い
人
で
も
ち
ょ
っ
と
し
た
挨
拶
を

す
る
だ
け
で
︑心
が
温
か
く
な
り
ま
す
︒

バ
レ
ン
タ
イ
ン
デ
ー

群
馬
県
伊
勢
崎
市
　
舩
岡 

英
里
さ
ん

　
昨
年
の
バ
レ
ン
タ
イ
ン
デ
ー
前
々
日
の
こ
と
︒

　
た
ま
に
は
変
わ
っ
た
こ
と
を
し
て
み
よ
う
と
思

い
︑お
隣
さ
ん
に
サ
プ
ラ
イ
ズ
で
ど
ら
焼
き
を
渡

す
こ
と
に
し
ま
し
た
︒私
が
︑﹁
バ
レ
ン
タ
イ
ン
が

近
い
の
で
良
か
っ
た
ら
﹂と
言
っ
て
ど
ら
焼
き
を
手

渡
す
と
︑﹁
実
は
今
日
︑私
の
誕
生
日
な
の
よ
～
﹂

と
お
返
事
が
︒思
い
が
け
な
い
展
開
に
︑贈
る
側

も
受
け
取
る
側
も
び
っ
く
り
で
し
た
！

　
お
隣
さ
ん
と
久
し
ぶ
り
に
お
話
も
で
き
て
︑心

温
ま
る
ひ
と
時
と
な
り
ま
し
た
︒ま
た
今
年
も
バ

レ
ン
タ
イ
ン
を
兼
ね
て
︑お
誕
生
日
の
お
祝
い
を

し
よ
う
と
思
い
ま
す
︒

手
料
理
を
楽
し
む

滋
賀
県
長
浜
市
　
中
北 

久
美
子
さ
ん

　
帰
省
し
た
子
ど
も
た
ち
か
ら﹁
今
日
︑何
を
食

べ
た
い
？
﹂と
聞
か
れ
た
の
で
︑娘
に
は
キ
ッ
シ
ュ
︑

息
子
に
は
マ
ー
ボ
ー
豆
腐
を
リ
ク
エ
ス
ト
し
ま

し
た
︒子
ど
も
た
ち
は
自
宅
で
も
︑パ
ー
ト
ナ
ー

に
手
料
理
を
振
る
舞
っ
て
い
る
そ
う
で
す
︒

　
子
ど
も
が
�
歳
く
ら
い
の
時
か
ら
︑お
揃
い
の

エ
プ
ロ
ン
を
つ
け
親
子
ク
ッ
キ
ン
グ
を
し
て
き
ま

し
た
︒そ
の
経
験
が
生
き
て
い
る
の
か
︑�
人
と

も
料
理
が
楽
し
い
よ
う
で
す
︒

　
私
も
料
理
上
手
だ
っ
た
母
の
味
を
思
い
出
し

な
が
ら
︑家
族
か
ら
の
リ
ク
エ
ス
ト
メ
ニ
ュ
ー

﹁
大
根
の
肉
詰
め
﹂を
作
っ
て
い
ま
す
︒

結
婚
30
周
年

福
岡
県
朝
倉
市
　
樋
口 

由
紀
枝
さ
ん

　
昨
年
︑私
と
夫
は
結
婚
��
周
年
を
迎
え
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
︒

　
�
人
の
子
ど
も
や
孫
に
恵
ま
れ
︑幸
せ
に
暮

ら
せ
て
い
る
こ
と
に
感
謝
の
思
い
で
い
っ
ぱ
い
で

す
︒さ
ら
に
︑子
ど
も
た
ち
か
ら
お
祝
い
と
し
て

フ
ル
ー
ツ
た
っ
ぷ
り
の
デ
コ
レ
ー
シ
ョ
ン
ケ
ー
キ

と
ギ
フ
ト
カ
ー
ド
を
も
ら
い
ま
し
た
︒優
し
さ
が

詰
ま
っ
た
サ
プ
ラ
イ
ズ
プ
レ
ゼ
ン
ト
に
︑と
て
も

胸
が
熱
く
な
り
ま
し
た
︒

　
素
敵
な
一
日
に
し
て
く
れ
て
本
当
に
あ
り
が

と
う
︒こ
れ
か
ら
も
︑家
族
皆
が
幸
せ
に
暮
ら
せ

ま
す
よ
う
に
︒

熱
気
球
の
仲
間

秋
田
県
秋
田
市
　
伊
藤 

恵
美
子
さ
ん

　
�
�
�
号
の
表
紙
に
描
か
れ
て
い
た﹁
お
ぢ

や
風
船
一
揆
﹂を
見
て
︑�０
年
以
上
前
に
仲
間
と

熱
気
球
を
作
っ
た
こ
と
を
思
い
出
し
ま
し
た
︒

　
発
起
人
の
友
人
は
︑ユ
ー
ス
ホ
ス
テ
ル
で
知

り
合
っ
た
仲
間
に
声
を
掛
け
︑設
計
と
資
金
集

め
に
着
手
し
て
︑私
は
縫
製
と
会
計
を
お
手
伝

い
︒仕
事
や
学
校
が
終
わ
っ
た
後
に
︑仲
間
の
家

に
集
ま
り
作
り
続
け
て
完
成
さ
せ
ま
し
た
︒

　
最
初
の
飛
行
は
︑熱
気
球
を
ロ
ー
プ
で
地
上

と
固
定
す
る
係
留
で
し
た
が
︑大
空
に
浮
か
ん

だ
時
は
感
激
で
し
た
︒今
も
心
に
残
る
︑良
き
青

春
の
思
い
出
で
す
︒

ダ
ス
キ
ン
創
業
者 

鈴
木
清
一

前
進
し
よ
う

常
に
前
を
向
こ
う
。

輝
か
し
い
春

希
望
の
春
が
き
た
。

と
に
も
か
く
に
も

い
ろ
い
ろ
の
問
題
は
あ
る
が

常
に
前
に
向
か
っ
て

前
進
を
し
よ
う
！

生
き
る
と
い
う
こ
と
は

苦
し
み
を
こ
え
て

か
な
し
み
を
こ
え
て

前
に
向
か
っ
て

【 

燈
々
無
尽 

】

と
う
と
う 

む 

じ
ん

キ
ン
カ
ン
の
実

東
京
都
清
瀬
市
　
未
吉 

偕
子
さ
ん

　
毎
年
︑庭
の
木
に
立
派
な
キ
ン
カ
ン
が
た
く
さ

ん
実
る
の
で
︑脚
立
に
登
っ
て
洗
面
器
�
杯
分
ほ

ど
採
っ
て
は
︑ご
近
所
の
方
と
分
け
合
っ
て
お
い

し
く
い
た
だ
い
て
い
ま
し
た
︒

　
と
こ
ろ
が
昨
年
は
収
穫
前
に
小
さ
な
骨
折
を

し
て
し
ま
い
︑誰
か
に
採
っ
て
も
ら
お
う
と
思
っ
て

い
る
間
に
ヒ
ヨ
ド
リ
が﹁
ギ
ィ
ー
ギ
ィ
ー
﹂と
鳴
き

仲
間
を
呼
び
寄
せ
て
完
食
・・・
︒後
日
︑八
百
屋

さ
ん
で
�
パ
ッ
ク
七
百
～
八
百
円
で
売
ら
れ
て
い

る
の
を
見
て
︑複
雑
な
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
︒

　
ご
近
所
の
実
は
食
べ
ず
︑我
が
家
の
実
を
食
べ

に
来
る
の
は
特
別
お
い
し
い
か
ら
な
の
ね
︒

ダ
ス
キ
ン
障
害
者
リ
ー
ダ
ー
育
成
海
外
研
修
派
遣
事
業

第
43
期 

ミ
ド
ル
グ
ル
ー
プ
研
修
生
　

今
井 

ミ
カ
さ
ん (

ろ
う
者
）

ア
メ
リ
カ
の
映
画
業
界
で

ろ
う
者
の
活
動
を

学
ん
で
き
ま
し
た

　
私
た
ち
は
映
画
監
督
や
俳
優
と
し
て「
が
ん

ば
聾
映
画
プ
ロ
ダ
ク
シ
ョ
ン
」と
い
う
、ろ
う
者

4
人
の
グ
ル
ー
プ
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
ろ
う
者
と
は
手
話
を
第
一
言
語
と
し
、視
覚
的
に
情
報

を
得
て
生
活
す
る
人
た
ち
で
、日
本
の
映
画
・
芸
能
業
界
は

ろ
う
者
の
活
躍
の
場
が
限
ら
れ
て
い
る
の
が
現
状
で
す
。

　
そ
こ
で
私
た
ち
は
海
外
の
ろ

う
当
事
者
の
活
動
状
況
を
学

び
、日
本
で
の
活
動
へ
活
か
す
た

め
、2
0
2
4
年
1
月
に
ア
メ
リ

カ
を
訪
問
し
ま
し
た
。次
回
は
そ

の
後
の
活
動
に
つ
い
て
ご
紹
介

し
ま
す
。

と
っ
て
も
ア
ク
テ
ィ
ブ
で

心
身
と
も
に
健
康
に
な
れ
る

生
活
習
慣
で
す
ね
！

ど
こ
よ
り
も
魅
力
的
な
味

な
の
で
し
ょ
う
ね
！ 

次
こ
そ
収
穫
で
き
ま
す
よ
う
に
。

家
族
の
味
が
受
け
継
が
れ
、

お
子
様
の
家
庭
を
支
え
る

力
に
な
っ
て
い
る
の
で
す
ね
。

サ
プ
ラ
イ
ズ
が
予
想
外
の

素
敵
な
出
来
事
に
！

2
月
が
楽
し
み
で
す
ね
。

並
々
な
ら
ぬ
努
力
か
ら

生
ま
れ
た
熱
気
球
。

夢
と
情
熱
を
感
じ
ま
し
た
。

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

ご
家
族
に
囲
ま
れ
た
幸
せ
な

光
景
が
目
に
浮
か
び
ま
す
。
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SDGsかるた

長い間、ご覧いただき
ありがとうございました。
「SDGsかるた」のコーナーは、
全てのかるたを掲載し
終了することになりました。
これまで登場した「SDGsかるた」は、
以下のWebページからご覧いただけます。

といっしょに始めよう！
エ ス  デ ィ ー  ジ ー  ズ

SDGs かるた


