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岩
手
県
三
陸
復
興
国
立
公
園
に
あ
る
三
陸
を
代
表
す
る
景
勝
地
。

流
紋
岩
の
白
と
松
の
緑
、海
の
青
が
調
和
し
た
海
岸
で
す
。

浄
土
ヶ
浜

株
式
会
社
ダ
ス
キ
ン
社
長

読
む
人
の
幸
せ
を
心
に
願
っ
て
作
る

〈
最
新
技
術
に
触
れ
て
〉

　
近
年
、Ｄ
Ｘ（
デ
ジ
タ
ル
・
ト
ラ
ン
ス

フ
ォ
ー
メ
ー
シ
ョ
ン
）と
い
う
言
葉
を
耳
に

す
る
機
会
が
増
え
ま
し
た
。

　
こ
れ
は
、デ
ジ
タ
ル
技
術
を
生
か
し
て
、

人
々
の
生
活
や
ビ
ジ
ネ
ス
を
よ
り
便
利

に
、効
率
的
に
変
え
る
こ
と
で
す
。ま
た
、

技
術
を
生
か
し
て
、今
ま
で
の
仕
組
み
を

大
き
く
変
え
、会
社
の
競
争
力
を
高
め
る

他
、働
き
や
す
い
環
境
作
り
に
も
貢
献
し

ま
す
。こ
の
よ
う
に
い
ろ
い
ろ
な
面
で
私
た

ち
の
生
活
や
ビ
ジ
ネ
ス
シ
ー
ン
を
大
き
く

変
化
さ
せ
ま
す
。

　
先
日
、私
は
ア
メ
リ
カ
の
サ
ン
フ
ラ
ン
シ

ス
コ
と
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
を
訪
れ
、技
術
革
新

を
進
め
成
功
さ
れ
て
い
る
企
業
の
先
進

事
例
を
学
ん
で
き
ま
し
た
。

　
実
際
に
ニュ
ー
ヨ
ー
ク
の
無
人
コ
ン
ビ
ニ

を
訪
れ
ま
し
た
。店
内
に
レ
ジ
が
な
く
、事

前
に
自
分
の
顔
と
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
を
登

録
す
る
と
、自
動
で
入
口
が
開
き
、店
内
に

設
置
さ
れ
た
多
く
の
カ
メ
ラ
が
商
品
を
手

に
取
る
様
子
を
捉
え
、店
を
出
る
と
会
計

が
済
ん
で
い
る
と
い
う
仕
組
み
で
し
た
。

　
そ
こ
で
私
は
効
率
の
良
さ
と
と
も
に
、人

が
介
在
し
な
い
無
機
質
さ
を
感
じ
ま
し
た
。

　
効
率
化
も
必
要
で
す
が
、デ
ジ
タ
ル
化

が
進
め
ば
、人
の
温
か
さ
や
心
遣
い
が
今

以
上
に
大
切
に
な
る
と
思
わ
れ
ま
す
。デ

ジ
タ
ル
化
に
よ
り
効
率
化
さ
れ
た
時
間

を
、こ
れ
か
ら
は
人
と
人
が
つ
な
が
る
時

間
に
あ
て
る
こ
と
が
必
要
に
な
る
の
で
は

な
い
か
と
感
じ
て
い
ま
す
。

※イラストはイメージです



刺し子さんによって針目が異なり同じものはないそう

手仕事の“ふるさと”

岩
手
県
大
槌
町

岩
手
県
沿
岸
部
の
ほ
ぼ
中
央
に
位
置
す
る
大
槌

町
。美
し
い
海
岸
線
か
ら
は
人
形
劇
の
モ
デ
ル
に
な
っ

た「
ひ
ょ
う
た
ん
島
」の
愛
称
で
親
し
ま
れ
る
蓬
莱
島

を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ほ
う
ら
い

刺す合間に、世間話に花を咲かせる一兜さん（左）と大澤さん（右）

震
災
復
興
の

心
の
支
え
と
な
っ
た
刺
し
子

　
三
陸
海
岸
沿
い
に
位
置
す
る
岩

手
県
大
槌
町
は
、戦
国
時
代
に
は

南
部
藩
の
港
町
と
し
て
も
栄
え
た

漁
師
町
で
す
。こ
の
町
で
、東
日
本

大
震
災
を
機
に
生
ま
れ
た
手
仕
事

が「
大
槌
刺
し
子
」で
す
。

　
布
が
貴
重
だ
っ
た
江
戸
時
代
、

東
北
地
方
で
は
布
を
重
ね
て
繕
い
、

大
切
な
衣
服
を
補
強
し
て
保
温
性

を
高
め
る
刺
し
子
の
技
術
が
発
展

し
て
き
ま
し
た
。ひ
と
針
ひ
と
針
、

丁
寧
に
縫
わ
れ
た
細
や
か
な
柄
は
、

素
朴
で
温
も
り
を
感
じ
ま
す
。

　「
大
槌
刺
し
子
を
刺
し
て
い
る

間
は
没
頭
し
、無
心
に
な
れ
た
こ
と

が
、当
時
は
本
当
に
助
か
っ
た
」と

語
る
の
は
刺
し
子
さ
ん
と
呼
ば
れ

る
作
り
手
の
一
兜
貴
昭
さ
ん
。　

　
震
災
か
ら
3
カ
月
、復
興
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
の
な
か
で
大
槌
刺
し

子
は
生
ま
れ
ま
し
た
。男
性
た
ち
は

が
れ
き
撤
去
な
ど
の
作
業
が
あ
る

一
方
で
、特
に
中
高
年
の
女
性
は

で
き
る
事
が
限
ら
れ
て
し
ま
い
、考

え
込
ん
で
し
ま
う
時
間
が
増
え
て

つ
ら
い
と
い
う
人
も
多
く
い
た
そ

う
で
す
。「
当
時
は
1
0
0
名
を
超

え
る
刺
し
子
さ
ん
た
ち
が
い
ま
し

た
。そ
の
ほ
と
ん
ど
が
素
人
だ
っ
た

け
ど
、話
を
聞
い
て『
私
も
や
り
た

い
』と
い
う
人
が
次
々
に
増
え
て
、

隣
町
か
ら
来
た
人
も
い
ま
し
た
ね
」

と
刺
し
子
さ
ん
の
大
澤
美
恵
子
さ

ん
は
懐
か
し
み
ま
す
。

　
草
花
を
モ
チ
ー
フ
に
し
た
物
や

伝
統
的
な
模
様
な
ど
、大
槌
刺
し

子
の
柄
は
実
に
多
様
。「
こ
れ
が
最

初
に
作
っ
て
い
た
柄
で
す
ね
」と

大
澤
さ
ん
が
見
せ
て
く
れ
た
の
が

大
槌
町
の
シ
ン
ボ
ル
と
も
い
え
る

カ
モ
メ
の
柄
で
し
た
。

　
大
槌
刺
し
子
の
作
業
は
精
密

で
地
道
。図
案
が
描
か
れ
た
布
に
、

糸
を
通
し
て
い
き
ま
す
。ひ
と
針

に
つ
き
数
ミ
リ
。愛
情
を
込
め
な

が
ら
刺
し
て
い
く
と
、時
間
を
忘

れ
る
こ
と
も
多
々
あ
る
そ
う
。「
家

で
作
業
を
し
て
い
る
と
、夫
か
ら

『
あ
れ
？ 

ご
は
ん
は
？ 

』な
ん
て
言

わ
れ
て
気
付
い
て
、お
か
ず
が
一
品

減
っ
ち
ゃ
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
」

と
一
兜
さ
ん
は
笑
っ
て

話
し
て
く
れ

ま
し
た
。

復
興
支
援
か
ら

伝
統
手
芸
と
し
て

世
界
か
ら
愛
さ
れ
る
よ
う
に

　
復
興
支
援
と
し
て
の
一
面
を

持
っ
て
い
た
大
槌
刺
し
子
も
震
災

か
ら
数
年
が
経
ち
、大
き
な
転
機

が
訪
れ
ま
す
。復
興
支
援
品
と
し

て
人
気
を
博
し
、国
内
外
で
販
売

会
や
体
験
会
を
行
っ
て
い
ま
し
た

が
、復
興
が
進
む
に
つ
れ
て
販
売
の

機
会
が
減
っ
て
き
た
の
で
す
。そ
こ

で
刺
し
子
さ
ん
た
ち
の
技
術
を
改

め
て
見
直
し
、伝
統
手
芸
と
し
て

の
品
質
を
高
め
ま
し
た
。現
在
で

は
ふ
き
ん
や
バ
ッ
グ
、ポ
ー
チ
な
ど

の
オ
リ
ジ
ナ
ル
商
品
の
他
、岩
手

県
内
の
企
業
と
共
同
で
作
っ
た
針

山
を
は
じ
め
、ア
パ
レ
ル
メ
ー
カ
ー

と
靴
や
帽
子
を
作
る
な
ど
、活
躍

の
場
を
広
げ
て
い
ま
す
。「
最
近
で

は
下
書
き
を
せ
ず
に
、自
由
に
刺

し
て
く
だ
さ
い
と
言
わ
れ
る
こ
と

も
あ
っ
て
、令
和
時
代
の
新
し
い

ス
タ
イ
ル
に
苦
戦
し
て
い
ま
す
」と

一
兜
さ
ん
は
苦
笑
い
し
な
が
ら
も

う
れ
し
そ
う
。ど
れ
一
つ
と
し
て
同

じ
物
が
な
い
刺
し
子
さ
ん
の
手
仕

事
は
、海
外
で
も
人
気
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　
刺
し
子
さ
ん
た
ち
の
心
の
支
え

に
も
な
っ
て
き
た
大
槌
刺
し
子
。復

興
の
糸
口
と
な
っ
た
後
も
伝
統
手

芸
品
と
し
て
未
来
を
紡
ぐ
優
し
い

針
仕
事
は
、今
日
も
手
に
し
た
人

の
心
を
癒
や
し
、温
も
り
を
届
け
て

い
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

お
お
つ
ち
　
さ
し
こ

大
槌
刺
し
子

女
性
た
ち
の
思
い
が

ひ
と
針
ひ
と
針
に
こ
も
る

★

ひ
と
つ
か
ぶ
と 

き
し
ょ
う

ヘアゴムをはじめ、刺し子のオリジナル商品も開発

大槌町のシンボルでもある蓬莱島

「復興支援品」としての役目を終えた後も
「伝統手芸品」として多種多様な絵柄が誕生

お
お
つ
ち
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飛
田
和
緒
さ
ん
の

料
理
や
お
菓
子
を
作
る
時
に
、小
麦
粉
の
代
用
と
し
て

使
わ
れ
る
機
会
が
増
え
て
い
る「
米
粉
」。

お
米
な
ら
で
は
の
も
ち
っ
と
し
た
食
感
が

楽
し
め
る
レ
シ
ピ
を
ご
紹
介
い
た
だ
き
ま
す
。

米
粉
と
メ
レ
ン
ゲ
を
合
わ
せ
て
、

ふ
ん
わ
り
軽
い
仕
上
が
り
に
。

今回のお悩み

飛
田
さ
ん
の

ひ
と
て
ま

　
生
地
は
、ふ
く
ら
し
粉（
ベ
ー
キ

ン
グ
パ
ウ
ダ
ー
）を
使
わ
ず
に
、ふ

わ
ふ
わ
に
泡
立
て
た
メ
レ
ン
ゲ
を

合
わ
せ
て
作
り
ま
す
。

　
生
地
が
で
き
た
ら
、メ
レ
ン
ゲ
の

泡
が
潰
れ
た
り
消
え
た
り
す
る
前

に
す
ぐ
に
焼
き
ま
し
ょ
う
。生
地

を
押
さ
え
付
け
ず
に
両
面
を
こ
ん

が
り
と
香
ば
し
く
焼
き
上
げ
れ

ば
、も
っ
ち
り
、ふ
っ
く
ら
と
し
た

パ
ン
ケ
ー
キ
の
完
成
で
す
。

飛田 和緒さん
ひ  だ  かず を

料理家。1964年、東京都生まれ。
独自のアイデアレシピが人気。
新刊の『飛田和緒の得意が見つかる
定番ごはん』（ワン・パブリッシング）
をはじめ、著書多数。

を
作
る
手
間
は
あ
り
ま
す
が
、ふ
く

ら
し
粉
を
使
わ
ず
に
無
添
加
で
焼
き

上
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
添
え
る
ク
リ
ー
ム
は
、ホ
イ
ッ
プ
ク

リ
ー
ム
や
サ
ワ
ー
ク
リ
ー
ム
で
も
良

い
で
す
が
、水
切
り
ヨ
ー
グ
ル
ト
な
ら

よ
り
ヘ
ル
シ
ー
で
す
。普
段
召
し
上

が
っ
て
い
る
ヨ
ー
グ
ル
ト
を
キ
ッ
チ
ン

ペ
ー
パ
ー
に
の
せ
、2
時
間
ほ
ど
水
を

切
る
だ
け
で
作
れ
ま
す
よ
。

　
小
麦
の
価
格
高
騰
や
健
康
志
向
の

高
ま
り
か
ら
、グ
ル
テ
ン
フ
リ
ー
の
米

粉
が
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。米
粉
を

使
っ
た
レ
シ
ピ
も
増
え
て
い
ま
す
ね
。

　
我
が
家
は
私
も
夫
も
麺
が
好
き

で
、揚
げ
物
な
ど
に
小
麦
粉
を
使
う
こ

と
も
し
ば
し
ば
。そ
し
て
何
よ
り
、お

菓
子
や
パ
ン
に
は
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

　
私
は
小
麦
ア
レ
ル
ギ
ー
で
は
あ
り
ま

せ
ん
が
、小
麦
は
調
味
料
や
加
工
食

品
に
も
使
わ
れ
て
い
る
こ
と
が
あ
る
の

で
、米
粉
を
取
り
入
れ
バ
ラ
ン
ス
の
良

い
食
事
に
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
米
粉
の
良
さ
は
、口
当
た
り
が
軽

く
、消
化
も
良
い
こ
と
。小
麦
粉
と
比

べ
て
油
の
吸
収
率
が
低
い
と
さ
れ
、揚

げ
物
に
使
う
と
衣
が
サ
ク
ッ
と
、か
ら

り
と
揚
が
り
ま
す
。お
好
み
焼
き
や
た

こ
焼
き
な
ど
の「
粉
も
ん
」と
呼
ば
れ

る
料
理
に
も
お
す
す
め
で
す
。

　
レ
シ
ピ
の
パ
ン
ケ
ー
キ
は
、も
っ
ち

り
し
て
い
る
け
れ
ど
重
く
な
く
軽
や

か
な
仕
上
が
り
で
す
。メ
レ
ン
ゲ
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スーパーなどでよく目にする
米粉が気になっています。
米粉を使った料理や
小麦粉を米粉に置き換えて
作れる料理があれば
教えてください。
（福岡県・女性）

米粉で作る
パンケーキ

お料理について気になることや、
ちょっとしたお悩みを、飛田さんに
相談してみませんか？
お便りをお待ちしています。
宛先は裏表紙をご覧ください。

台所のお悩み事を
お寄せください。

Ⓐを合わせて、粉っぽさがなくなるまで混ぜておく。
卵白は角が立つくらいまで撹拌してメレンゲを作る。

①②をさっくりと混ぜ、油をなじませたフライパンにお玉1杯
分くらいを落として両面焼く。これをあと3～4回繰り返す。

器に盛り付け、フルーツと水切りヨーグルトを添え、メープ
ルシロップをかけて食べる。

［作り方］

　　米粉
　　卵黄
　　牛乳
　　砂糖
　　塩

100g
1個分
100ml

大さじ1.5
ひとつまみ

［材料（20cmのフライパンで4〜5枚分）］

Ⓐ

卵白
油
木いちご、バナナなど好みのフルーツ
水切りヨーグルト
メープルシロップ

1個分
少々
適宜
適宜
適宜

1

4

2
3

かくはん

5 4
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愛の輪通信愛の輪通信

愛
猫
の
福
ち
ゃ
ん

広
島
県
三
原
市
　
大
杉 

鈴
子
さ
ん

　

犬
の
散
歩
に
行
っ
た
母
が
︑ま
だ
目
も
開
い
て

い
な
い
子
猫
を
連
れ
て
帰
っ
て
き
ま
し
た
︒

　

私
の
夫
が
子
猫
の
面
倒
を
見
る
こ
と
に
な
り
︑

１
時
間
お
き
に
ス
ポ
イ
ト
な
ど
で
ミ
ル
ク
を
あ
げ
︑

排
泄
も
サ
ポ
ー
ト
︒名
前
は
︑幸
福
に
な
る
よ
う

﹁
福
﹂と
名
付
け
ま
し
た
︒

　

そ
れ
か
ら
��
年
間
一
緒
に
暮
ら
し
て
︑福
ち
ゃ

ん
は
天
国
へ
︒お
風
呂
の
後
︑風
で
毛
が
そ
よ
ぐ

た
び
リ
ン
ス
の
香
り
を
漂
わ
せ
て
い
た
姿
が
今
で

も
忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
︒

　

最
初
か
ら
最
後
ま
で
夫
の
手
の
な
か
で
幸
福

だ
っ
た
ね
︑福
ち
ゃ
ん
︒

このコーナーについては
ダスキン愛の輪基金まで。

06-6821-5270　

愛の輪は、日本とアジア太平洋の地域社会
のリーダーを目指す障がいのある若者に、
海外での研修活動を行っています。

名
前
を
知
る
ほ
ど

世
界
が
広
が
っ
て
、

ワ
ク
ワ
ク
し
ま
す
ね
。

長
年
掛
け
た
愛
情
が
、

驚
き
と
喜
び
を

届
け
て
く
れ
ま
し
た
ね
！

ピ
ン
ク
色
の
シ
ュ
ー
ズ

栃
木
県
那
須
塩
原
市
　
遠
藤 

充
子
さ
ん

　

お
か
げ
さ
ま
で
︑��
歳
ま
で
フ
ル
タ
イ
ム
で
働

く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
︒し
か
し
仕
事
を
辞
め
た

途
端
︑腰
や
ひ
ざ
に
痛
み
が
走
る
よ
う
に
な
り
通

院
や
リ
ハ
ビ
リ
を
始
め
る
こ
と
に
︒

　

そ
ん
な
あ
る
日
︑兄
の
お
嫁
さ
ん
と
弟
の
お
嫁

さ
ん
か
ら
お
出
か
け
に
誘
わ
れ
ま
し
た
︒�
人
が

連
れ
て
行
っ
て
く
れ
た
場
所
は
靴
屋
さ
ん
で
︑私

に
落
ち
着
い
た
ピ
ン
ク
色
の
運
動
靴
を
プ
レ
ゼ

ン
ト
し
て
く
れ
た
の
で
す
！ 

足
が
痛
む
よ
う
に

な
っ
て
か
ら
犬
と
の
散
歩
が
難
し
く
な
っ
て
い
た

の
で
す
が
︑再
び
楽
し
め
る
よ
う
に
と
の
心
遣
い

か
ら
で
し
た
︒心
か
ら
感
謝
し
て
い
ま
す
︒

い
ろ
い
ろ
な
野
鳥

千
葉
県
千
葉
市
　
岡
田 

法
子
さ
ん

　

我
が
家
の
庭
に
は
梅
や
椿
な
ど
大
き
め
の
木

が
あ
り
︑よ
く
野
鳥
が
来
ま
す
︒そ
の
野
鳥
た
ち

の
名
前
が
知
り
た
く
な
り
図
鑑
を
買
っ
て
調
べ
た

と
こ
ろ
︑シ
ジ
ュ
ウ
カ
ラ
︑ツ
グ
ミ
︑ジ
ョ
ウ
ビ
タ

キ
だ
と
分
か
り
ま
し
た
︒

　

先
日
は
︑公
民
館
で
全
体
が
青
色
で
お
な
か
が

オ
レ
ン
ジ
色
の
野
鳥
を
発
見
︒そ
の
場
で
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
を
使
っ
て
検
索
し
た
と
こ
ろ
︑名
前
は

イ
ソ
ヒ
ヨ
ド
リ
で
し
た
︒ま
た
一
つ
︑名
前
が
分

か
っ
て
う
れ
し
く
な
り
ま
し
た
︒

　

こ
れ
か
ら
も
身
近
な
野
鳥
の
名
前
を
探
し
て

楽
し
み
た
い
と
思
い
ま
す
︒ 靴

を
履
く
た
び

温
か
い
気
持
ち
に
な
れ
る
、

う
れ
し
い
贈
り
物
で
す
ね
。

夫
婦
で
家
庭
菜
園

岩
手
県
胆
沢
郡
　
髙
橋 

美
樹
子
さ
ん

　

夫
と
家
庭
菜
園
を
始
め
る
こ
と
に
な
り
︑ミ
ニ

ト
マ
ト
︑枝
豆
︑ナ
ス
の
苗
を
�
本
ず
つ
買
っ
て
植

え
ま
し
た
︒し
ば
ら
く
す
る
と
ミ
ニ
ト
マ
ト
が
た

わ
わ
に
実
っ
て
き
ま
し
た
が
︑日
照
不
足
の
せ
い

か
︑な
か
な
か
赤
く
な
り
ま
せ
ん
︒収
穫
し
て
食

べ
て
み
る
と
ち
ょ
っ
と
皮
は
固
い
け
れ
ど
︑自
分

た
ち
で
育
て
た
野
菜
だ
と
思
う
と
う
れ
し
く
な

り
ま
し
た
︒毎
日
の
水
や
り
と
経
過
報
告
は
︑夫

が
担
当
し
て
く
れ
て
い
ま
す
︒

　

さ
ら
に
︑梅
干
し
づ
く
り
に
も
挑
戦
中
で
す
︒

果
た
し
て
上
手
に
漬
け
ら
れ
る
の
か
︑ワ
ク
ワ
ク

し
て
い
ま
す
︒

ご
夫
婦
の

チ
ー
ム
ワ
ー
ク
の
良
さ
が

伝
わ
っ
て
き
ま
す
！

可
愛
ら
し
い
勘
違
い
！

こ
れ
か
ら
の
ご
活
躍
が

楽
し
み
で
す
ね
。

孫
の
成
長

兵
庫
県
川
西
市
　
津
賀 
香
代
子
さ
ん

　

娘
が
︑�
人
目
の
子
ど
も
を
出
産
し
た
時
の

こ
と
︒当
時
�
歳
に
な
る
上
の
子
を
︑少
し
の
間

預
か
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
︒

　

そ
の
子
の
相
手
を
し
て
い
る
と
︑﹁
お
ば
あ
ち
ゃ

ん
は
︑子
ど
も
を
産
ん
だ
こ
と
あ
る
の
？ 

﹂と
聞

い
て
き
た
の
で
︑﹁
あ
る
よ
︑あ
な
た
の
お
母
さ
ん

を
産
ん
だ
の
よ
﹂と
伝
え
ま
し
た
︒す
る
と
︑﹁
あ

ん
な
に
大
き
い
の
を
産
ん
だ
の
!? 

﹂と
言
っ
て
︑

び
っ
く
り
仰
天
し
て
い
ま
し
た
︒

　

あ
れ
か
ら
年
月
が
経
ち
︑そ
の
孫
は
今
︑医
療

従
事
者
に
︒立
派
に
育
っ
て
く
れ
て
お
ば
あ
ち
ゃ

ん
は
と
っ
て
も
う
れ
し
い
よ
︒

ダ
ス
キ
ン
創
業
者 

鈴
木
清
一

プ
ラ
ス
の
人
生

他
の
人
の
失
敗
を
、せ
め
な
い
で
、

温
か
く
か
ば
っ
て
や
る
こ
と
も
大
事
で
す
。

し
か
し
、そ
れ
以
上
に

失
敗
を
し
た
本
人
が
、そ
の
こ
と
を

大
き
な
授
業
料
を
払
っ
た
と
し
て
、

今
後
の
人
生
に
大
き
な
収
穫
を
得
る
か
、

そ
れ
と
も
、失
敗
を
ア
タ
リ
マ
エ
だ
、

と
す
ご
し
て
し
ま
う
か
、

ハ
ッ
キ
リ
教
え
る
こ
と
は
、

よ
り
以
上
に
有
益
で
す
。

【 

燈
々
無
尽 

】

と
う
と
う 

む 

じ
ん

ウ
コ
ン
の
花

大
分
県
大
分
市
　
𠮷
澤 

京
子
さ
ん

　

ウ
コ
ン
を
植
え
て
︑十
数
年
︒

　

毎
年
︑葉
っ
ぱ
だ
け
が
大
き
く
な
り
花
が
咲
い

た
の
は
数
年
前
に
�
本
だ
け
で
し
た
が
︑な
ん
と

今
年
は
︑�
本
も
咲
き
ま
し
た
！ 

　

こ
れ
ま
で
見
た
こ
と
の
な
い
本
数
が
開
花
し
︑

う
れ
し
く
て
た
ま
り
ま
せ
ん
︒ピ
ン
ク
色
の
ウ
コ

ン
の
花
︑美
し
く
咲
い
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
︒

　

仏
壇
に
飾
っ
て
︑天
国
の
お
父
さ
ん
と
お
母
さ

ん
に
も
見
せ
た
い
と
思
い
ま
す
︒き
っ
と
喜
ん
で

く
れ
る
こ
と
で
し
ょ
う
︒

　

時
間
は
掛
か
り
ま
し
た
が
︑大
切
に
育
て
て
良

か
っ
た
で
す
︒

た
く
さ
ん
の
愛
情
を
受
け
て

名
前
の
と
お
り
幸
福
な

生
涯
だ
っ
た
の
で
す
ね
。

　

ダ
ス
キ
ン
愛
の
輪
基
金
で
は
、障
が
い
の

あ
る
人
も
な
い
人
も
、と
も
に
生
き
る
社
会

を
目
指
し
、人
材
育
成
事
業
を
行
っ
て
い
ま

す
。１
９
８
１
年
の
国
連
・
国
際
障
害
者
年
に

発
足
し
て
以
来
、44
年
間
で
5
4
3
名
の
海

外
研
修
派
遣
を
実
施
し
て
き
ま
し
た
。

　

今
年
度
も
、2
0
2
5
年
６
月
１
日
か
ら
２
つ
の
海

外
研
修
の
募
集
を
開
始
し
て
い
ま
す
。最
長
１
年
間
ま

で
学
べ
る「
個
人
研

修
」と
、同
じ
目
的
を

持
つ
仲
間
と
一
緒
に

１
〜
２
週
間
ほ
ど
学

ぶ「
ミ
ド
ル
グ
ル
ー
プ

研
修
」で
す
。ご
興
味

の
あ
る
方
は
、ぜ
ひ

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

誰
か
の
力
に
な
る
た
め
に

障
が
い
の
あ
る
若
者
を
応
援
し
ま
す
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