
宮
城
県

読
む
人
の
幸
せ
を
心
に
願
っ
て
作
る

東
北
最
大
の
低
地
湖
沼
で
、ハ
ス
の
開
花
時
期
に
開
催
。

沼
一
面
に
咲
き
誇
る
花
を
、船
か
ら
間
近
で
観
賞
出
来
ま
す
。

伊
豆
沼
・
内
沼
は
す
ま
つ
り

No.

651

※イラストはイメージです

株
式
会
社
ダ
ス
キ
ン
会
長

〈
社
長
か
ら
会
長
へ
〉

　

今
年
６
月
の
ダ
ス
キ
ン
定
時
株
主
総
会
で

社
長
を
退
任
し
、会
長
に
就
任
し
ま
し
た
。

　

新
社
長
へ
と
業
務
を
引
き
継
ぐ
た
め
に
現

業
を
書
き
出
し
て
み
ま
し
た
が
、半
分
は
私

が
社
長
に
就
任
し
て
か
ら
、私
自
身
の
思
い

で
考
え
、続
け
て
き
た
仕
事
で
し
た
の
で
、そ

れ
ら
は
引
き
継
ぎ
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

仕
事
に
お
い
て
は
当
然
の
よ
う
に「
引
き

継
ぎ
」が
あ
り
ま
す
が
、全
て
の
業
務
を
引

き
継
ぐ
こ
と
は
せ
ず
、後
任
者
自
身
が
考

え
、自
主
性
を
持
っ
て
挑
む
こ
と
が
成
長
に

つ
な
が
る
と
思
い
ま
す
。

　

以
前
か
ら
自
分
が
し
て
い
る
こ
と
を
誰
か

に
引
き
継
ぐ
時
は
、要
点
だ
け
伝
え
て
任
せ

る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。そ
こ
か
ら
自
ら
考
え

工
夫
し
て
い
く
こ
と
で
、自
分
事
と
し
て
捉

え
、行
動
出
来
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

そ
し
て
、任
せ
た
か
ら
に
は
多
く
を
語
ら

ず
、そ
ば
で
見
守
る
こ
と
が
大
切
で
す
。大
人

も
子
ど
も
も
、自
分
自
身
の
思
い
を
持
ち
、

工
夫
し
て
進
め
て
い
く
こ
と
が
成
長
に
つ
な

が
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　

私
自
身
も
、こ
れ
か
ら
は
会
長
と
し
て
何
を

す
べ
き
か
を
考
え
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
気

を
引
き
締
め
て
い
ま
す
。新
た
な
仕
事
に
チ
ャ

レ
ン
ジ
す
る
こ
と
は
、自
分
の
思
い
で
創
意
工

夫
出
来
る
と
い
う
や
り
が
い
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
の「
喜
び
の
タ
ネ
ま
き
新
聞
」は
、し
ば

ら
く
の
間
は
私
が
担
当
し
ま
す
の
で
、読
者

の
皆
様
、ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。



▲

▲

▲

宮城伝統こけしのふるさと

宮城県蔵王町・大崎市・白石市など

▲

▲▲

▲

▲▲

▲

▲

▲

▲▲

か
れ
ん
な
表
情
で

愛
さ
れ
る
木
地
人
形

み
や

ぎ

で
ん

と
う

こけしは全国的に大きく11系統に分けられ、その
うち5系統が宮城県に由来すると言われています。
遠刈田温泉の遠刈田系、鳴子温泉の鳴子系、
鎌先温泉の弥治郎系など、温泉地ごとに個性豊
かなこけし文化が残っています。

乾燥を防いで色持ちを良くするため蝋を引いて仕上げる蔵王連峰を望む遠刈田大橋は「こけし橋」の愛称で親しまれている こけし好きが高じて、工人になったという小山芳美さん国の伝統的工芸品に指定されている宮城伝統こけしの5系統

同
じ
よ
う
に
見
え
て
、違
う

工
人
の
数
だ
け
あ
る
個
性

　

7
0
0
以
上
の
源
泉
が
あ
り
、温

泉
街
が
広
が
る
宮
城
県
。そ
ん
な
温

泉
地
の
お
土
産
品
と
し
て
、長
年
愛

さ
れ
て
い
る
の
が「
宮
城
伝
統
こ
け

し
」で
す
。元
々
は
、木
製
品
を
作
る

木
地
師
が
端
材
で
子
ど
も
の
た
め
に

作
っ
た
の
が
始
ま
り
と
言
わ
れ
て
お

り
、服
を
着
せ
た
り
、お
ん
ぶ
を
し
た

り
す
る
お
人
形
遊
び
の
玩
具
だ
っ
た

そ
う
。そ
れ
を
お
土
産
品
と
し
て
売

り
出
し
た
と
こ
ろ
人
気
を
博
し
、広

ま
っ
て
い
っ
た
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

宮
城
伝
統
こ
け
し
の
特
徴
は
、工

人
と
呼
ば
れ
る
こ
け
し
職
人
の

手
に
よ
っ
て
生
ま
れ
た
種
類
の
多
さ
。

産
地
に
よ
っ
て
系
統
が
分
か
れ
て
お

り
、蔵
王
町
の「
遠
刈
田
系
」、大
崎
市

の「
鳴
子
系
」、白
石
市
の「
弥
治
郎

系
」で
３
系
統
、「
作
並
系
」と「
肘
折

系
」を
合
わ
せ
て
５
系
統
と
呼
ば
れ
て

い
ま
す
。形
や
顔
の
表
情
、胴
の
柄
な

ど
系
統
ご
と
に
個
性
が
あ
り
、こ
け
し

を
求
め
て
温
泉
地
を
巡
る
の
も
観
光

客
の
楽
し
み
の
一
つ
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
「
例
え
ば
遠
刈
田
系
は
三
日
月
形

の
目
、割
れ
鼻
、胴
の
柄
に
は
重
ね

菊
、と
い
っ
た
特
徴
が
あ
り
ま
す
。工

人
は
そ
れ
ぞ
れ『
型
』を
持
っ
て
お
り
、

弟
子
は
師
匠
か
ら
受
け
継
い
だ
型

を
基
に
ま
た
新
た
な
型
を
生
み
出

し
て
い
く
の
で
、今
で
は
膨
大
な

種
類
が
あ
る
ん
で
す
よ
」と
教
え
て

く
れ
た
の
は
、遠
刈
田
系
の
こ
け
し

工
人
で
あ
る
小
山
芳
美
さ
ん
。

　

製
法
も
、系
統
ご
と
に
細
部
が
異

な
り
ま
す
。大
ま
か
に
は
、東
北
地
方

で
採
れ
る
ミ
ズ
キ
な
ど
の
木
材
を
約

半
年
間
か
け
て
乾
燥
さ
せ
、頭
と
胴
の

大
き
さ
に
合
わ
せ
て
切
り
出
し
た
後
、

ろ
く
ろ
を
使
っ
て
パ
ー
ツ
ご
と
に
削
っ

て
い
き
ま
す
。磨
き
が
終
わ
っ
た
ら
、

描
彩
。大
人
っ
ぽ
い
女
性
の
顔
、か
れ

ん
な
少
女
の
顔
、哀
愁
漂
う
顔
な
ど
、

工
人
が
思
い
思
い
に
命
を
吹
き
込
み
、

個
性
が
生
ま
れ
て
い
く
の
で
す
。

時
を
超
え
て
愛
さ
れ

空
前
の
こ
け
し
ブ
ー
ム
に

　

県
内
で
は
、新
築
祝
い
の
贈
答
や

お
ひ
な
様
と
し
て「
ひ
な
こ
け
し
」を

飾
る
な
ど
、こ
け
し
に
ま
つ
わ
る
風
習

が
今
も
多
く
残
っ
て
い
ま
す
。世
界
一

の
こ
け
し
展
示
数
を
誇
る「
み
や
ぎ
蔵

王
こ
け
し
館
」の
齋
藤
香
織
さ
ん
は
、

「
数
は
減
り
ま
し
た
け
ど
、出
産
祝
い

に
子
ど
も
と
同
じ
身
長
の『
誕
生
こ

け
し
』を
作
る
ん
で
す
よ
。昔
は
体
重

も
合
わ
せ
、裏
に
穴
を
開
け
て
、へ
そ

の
緒
を
入
れ
て
い
ま
し
た
」と
教
え
て

く
れ
ま
し
た
。ま
た
、同
館
で
は
家
に

眠
る
こ
け
し
を
譲
り
受
け
、新
し
い

持
ち
主
を
探
す「
こ
け
し
N
E
X
T-

S
T
A
G
E
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」も
実

施
。「
押
し
入
れ
に
あ
っ
た
と
い
う
こ

け
し
が
、外
国
の
方
に
見
初
め
ら
れ

て
海
外
で
飾
ら
れ
る
こ
と
も
。こ
け
し

を
通
し
て
多
く
の
人
の
思
い
が
つ
な

が
っ
て
い
く
の
は
う
れ
し
い
で
す
ね
」

と
齋
藤
さ
ん
は
語
り
ま
す
。

　

昭
和
以
降
、こ
け
し
ブ
ー
ム
は

度
々
起
こ
っ
て
お
り
、近
年
で
は「
こ

け
女
」と
呼
ば
れ
る
、こ
け
し
を
愛
す

る
女
性
が
増
え
て
第
３
次
ブ
ー
ム
が

到
来
し
て
い
る
そ
う
。県
内
で
は
、全

国
の
こ
け
し
が
集
う「
全
日
本
こ
け

し
コ
ン
ク
ー
ル
」や「
全
国
こ
け
し
祭

り
」な
ど
、１
年
を
通
し
て
こ
け
し
に

ま
つ
わ
る
催
事
が
至
る
と
こ
ろ
で
開

催
さ
れ
、改
め
て
こ
け
し
の
魅
力
に
注

目
が
集
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

子
ど
も
の
玩
具
と
し
て
生
ま
れ
、

い
つ
し
か
大
人
が
楽
し
む
も
の
と

な
っ
た
宮
城
伝
統
こ
け
し
。工
人
た

ち
の
愛
情
が
注
が
れ
た
可
愛
ら
し
い

こ
け
し
は
、時
代
が
移
り
変
わ
っ
て

も
、街
の
ヒ
ロ
イ
ン
と
し
て
多
く
の
人

を
魅
了
し
て
い
ま
す
。

約5500体が並ぶ、みやぎ蔵王こけし館
系統ごとに形や顔の表情が異なり、
型の違いを含めると数百種類もあるという

TA
N
E
M
AKI　　　　　　　　　　

SH

IM
B
U

N

に

っぽんの手仕事

M I YA G I
宮 城

 No.

651

★

★
★

き

じ

し

こ
う

じ
ん

と
お
が
っ
た

23
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飛
田
さ
ん
の

ひ
と
て
ま

お料理について気になることや、
ちょっとしたお悩みを、飛田さんに
相談してみませんか？
お便りをお待ちしています。
宛先は裏表紙をご覧ください。

台所のお悩み事を
お寄せください。

飛
田
和
緒
さ
ん
の

F
I
L
E 

34

飛田 和緒さん
ひ  だ  かず を

料理家。1964年、東京都生まれ。
独自のアイデアレシピが人気。
新刊の『塩、しょうゆ、みそで

飛田式おかず』（西東社）をはじめ、
著書多数。

今回のお悩み

　
冷
や
や
っ
こ
の
基
本
は
、水
切
り

を
す
る
こ
と
。豆
腐
は
、パ
ッ
ク
か
ら

出
し
て
直
接
器
に
の
せ
る
と
水
が
に

じ
み
出
て
き
て
、醤
油
を
か
け
る
と
、

さ
ら
に
水
分
が
出
て
き
ま
す
。こ
う

な
る
と
醤
油
の
味
は
薄
く
な
り
、豆

腐
も
ぼ
や
け
た
味
に
。ま
ず
は
、ざ
る

に
置
い
た
り
、厚
手
の
キ
ッ
チ
ン
ペ
ー

パ
ー
に
の
せ
た
り
し
て
、5
〜
10
分
ほ

ど
水
切
り
を
し
て
か
ら
器
に
移
し
、

薬
味
、調
味
料
を
合
わ
せ
ま
し
ょ
う
。

蒸
し
暑
い
季
節
に
な
る
と
、

食
べ
た
く
な
る
の
が
冷
や
や
っ
こ
。

い
つ
も
と
は
ひ
と
味
違
う
ア
レ
ン
ジ
で
、

体
も
気
分
も
さ
っ
ぱ
り
し
ま
せ
ん
か
？

合
わ
せ
る
食
材
を
工
夫
す
れ
ば
、

食
べ
応
え
の
あ
る
メ
イ
ン
に
も
！

家
族
が
喜
ん
で
食
べ
て
く
れ
ま
す
。し
ゃ

ぶ
し
ゃ
ぶ
し
た
肉
を
添
え
れ
ば
、メ
イ
ン

の
お
か
ず
に
も
な
り
ま
す
よ
。

　
冷
た
い
物
を
食
べ
が
ち
な
夏
は
、あ

え
て
豆
腐
を
温
め
る
の
も
お
す
す
め
。

熱
を
加
え
る
と
ク
リ
ー
ミ
ー
な
舌
触
り

に
な
り
、の
ど
に
つ
る
ん
と
入
っ
て
い
き

ま
す
。食
欲
が
落
ち
て
い
る
よ
う
な
時

に
は
、温
や
っ
こ
を
ぜ
ひ
ど
う
ぞ
。

　
豆
腐
に
香
り
の
良
い
薬
味
を
の
せ
て
、

醤
油
を
か
け
て
い
た
だ
く
冷
や
や
っ
こ

は
、毎
日
で
も
食
べ
た
い
副
菜
で
す
。し

か
し
、同
じ
薬
味
ば
か
り
で
は
、作
る
本

人
も
飽
き
飽
き
し
、家
族
か
ら
も「
ま
た

や
っ
こ
！
」と
、言
わ
れ
る
こ
と
も
。

　
そ
ん
な
時
は
、薬
味
や
調
味
料
に
ひ

と
工
夫
を
。例
え
ば
、ネ
ギ
の
切
り
方
を

薄
い
小
口
切
り
、白
髪
ネ
ギ
、み
じ
ん
切

り
に
変
え
る
だ
け
で
、食
感
が
全
く
違

い
ま
す
。

　
調
味
料
は
、定
番
の
醤
油
を
出
汁
醤

油
に
替
え
た
り
、塩
を
振
っ
た
り
、味
噌

と
薬
味
を
和
え
て
の
せ
て
も
お
い
し
い
。

す
だ
ち
や
か
ぼ
す
な
ど
の
柑
橘
類
を
搾

れ
ば
、爽
や
か
な
味
わ
い
に
。レ
シ
ピ
で

は
ご
ま
油
を
加
え
て
い
ま
す
が
、オ

リ
ー
ブ
オ
イ
ル
も
よ
く
合
い
ま
す
。

　
我
が
家
で
は
、や
っ
こ
は
サ
ラ
ダ
感

覚
。油
で
香
ば
し
く
炒
め
た
じ
ゃ
こ
や

ベ
ー
コ
ン
、細
切
り
に
し
た
ハ
ム
や
ち
く

わ
、ザ
ー
サ
イ
、梅
干
し
な
ど
、旨
味
や

酸
味
の
あ
る
食
材
と
合
わ
せ
る
と
、

我が家の夏の副菜といえば、
冷ややっこですが、毎回ネギと生姜
ばかりを組み合わせてしまいます。
飽きることなく食べられる
「変わり種冷ややっこ」の
レシピを教えてください。
（三重県・女性）

豆腐（絹、木綿どちらでも）
たらこ
アサツキまたは葉ネギ（小口切り）

1丁
1/2腹
適量

［材料（2人分）］

たらこ温やっこ

［作り方］

豆腐は半分または4等分に切って、湯のなかで静かに温める。

たらこは皮をはずして軽くほぐす。

①を厚手のキッチンペーパーにのせて、軽く水気を切って
器に盛り付け、②とアサツキまたは葉ネギをあしらう。

1
2
3

※お好みでオリーブオイルをかけてお召し上がりください

長ネギ（みじん切り）
塩
あらびき黒こしょう
ごま油

豆腐（絹、木綿どちらでも）

Ⓐ

1丁
10cm
2つまみ
適量
大さじ1

変わり冷ややっこ
［材料（2人分）］

［作り方］

豆腐は軽く水切りした後、半分または4等分に切る。

Ⓐを合わせて10分ほど置き、味をなじませる。
食べる直前に豆腐を器にのせ、②をかける。

1
2
3

Answer
       R

ecipe
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愛の輪通信

このコーナーについては
ダスキン愛の輪基金まで。

06-6821-5270　

愛の輪は、日本とアジア太平洋の地域社会
のリーダーを目指す障がいのある若者に、
海外での研修活動を行っています。

ダ
ス
キ
ン
創
業
者 

鈴
木
清
一

ス
ジ
を
通
す

つ
ら
い
事
に
な
り
、

苦
し
い
立
場
に
な
ろ
う
と
も
、

自
分
の
身
を
か
わ
い
が
る
の
で
は
な
く
、

も
の
ご
と
を「
道
」に
の
っ
と
る
よ
う
に
、

ス
ジ
を
通
す
こ
と
で
す
。

お
か
げ
で
、そ
の
後
、

実
に
ス
ガ
ス
ガ
し
い
心
境
に

な
れ
る
も
の
で
す
。

そ
こ
で
一
段
と
苦
し
み
に
立
ち
向
か
う

勇
気
が
湧
い
て
く
る
の
で
す
。

負
け
ず
に
や
る
ぞ
、

と
自
分
に
勝
つ
事
で
す
。

【 

燈
々
無
尽 

】

熊
よ
け
の
鈴

宮
城
県
気
仙
沼
市
　
皆
川 

達
子
さ
ん

　
私
は
︑山
間
に
あ
る
小
さ
な
町
に
住
ん
で
い

ま
す
︒あ
る
日
︑近
く
で
熊
の
目
撃
情
報
が
あ
り
︑

す
ぐ
に
離
れ
て
住
む
息
子
に
も
伝
え
ま
し
た
︒

　
そ
れ
か
ら
数
日
後
︑息
子
が
仕
事
帰
り
に
我

が
家
に
立
ち
寄
り
︑﹁
畑
仕
事
や
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

の
時
に
使
っ
て
ね
﹂と
︑立
派
な
熊
よ
け
の
鈴
を

く
れ
た
の
で
す
︒翌
日
︑早
速
首
か
ら
下
げ
て

お
出
掛
け
︒鈴
の
音
色
は
優
し
く
︑す
れ
違
っ
た

方
か
ら
も
声
を
掛
け
ら
れ
ま
し
た
︒

　
寡
黙
な
息
子
で
す
が
︑い
つ
も
私
の
こ
と
を
気

に
掛
け
て
く
れ
て
い
る
よ
う
で
す
︒と
て
も
う
れ

し
か
っ
た
よ
︑あ
り
が
と
う
︒

可
愛
い
勘
違
い

長
崎
県
松
浦
市
　
小
川 

富
代
子
さ
ん

　
先
日
︑娘
か
ら
冷
凍
の
マ
フ
ィ
ン
が
送
ら
れ
て

き
ま
し
た
︒私
は
息
子
一
家
と
暮
ら
し
て
お
り
︑

皆
で
ど
の
味
か
ら
食
べ
よ
う
か
迷
っ
て
い
る
と
︑

突
然
仏
間
か
ら
︑お
鈴
の
音
が
鳴
っ
た
の
で
す
︒

　
慌
て
て
見
に
行
く
と
︑仏
壇
に
マ
フ
ィ
ン
を
お

供
え
し
︑手
を
合
わ
せ
て
拝
む
�
歳
の
孫
の
姿

が
︒ど
う
や
ら
先
ほ
ど
︑皆
で﹁
電
子
レ
ン
ジ
で

チ
ン
し
て
食
べ
よ
う
﹂と
話
し
て
い
た
の
を
︑お

鈴
で﹃
チ
ン
﹄す
る
の
だ
と
誤
解
し
た
よ
う
で
す
︒

　
孫
の
可
愛
い
勘
違
い
に
︑家
族
全
員
が
大
爆

笑
！ 

皆
で
笑
っ
て
食
べ
た
マ
フ
ィ
ン
は
︑一
段
と

お
い
し
く
感
じ
ま
し
た
︒

親
切
な
店
員
さ
ん

愛
知
県
愛
知
郡
　
今
井 

豊
子
さ
ん

　
友
人
と
食
事
を
し
て
︑帰
り
に
コ
ー
ヒ
ー
を
飲

ん
で
帰
っ
た
時
の
こ
と
︒か
ば
ん
に
入
れ
た
は
ず

の
水
筒
が
︑見
当
た
り
ま
せ
ん
︒ど
こ
か
に
置
き

忘
れ
て
し
ま
っ
た
よ
う
で
す
︒

　
も
し
や
と
思
い
︑食
事
を
し
た
お
店
に
電
話
を

す
る
と
︑す
ぐ
に
捜
し
て
く
だ
さ
り
︑﹁
あ
り
ま
し

た
﹂と
︑お
返
事
が
︒﹁
ま
た
取
り
に
伺
い
ま
す
﹂と

伝
え
る
と
︑﹁
水
筒
︑洗
っ
て
お
き
ま
し
ょ
う
か
？
﹂

と
︑親
切
な
言
葉
を
掛
け
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
︒

　
店
員
さ
ん
の
優
し
い
気
遣
い
に
︑心
は
ほ
っ
こ

り
︒お
店
が
ま
す
ま
す
繁
盛
し
ま
す
よ
う
に
と
︑

お
祈
り
し
ま
し
た
︒

漫
画
に
ワ
ク
ワ
ク

山
口
県
山
口
市
　
米
村 

康
子
さ
ん

　
昔
︑子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
買
っ
た
︑平
家
物

語
や
源
氏
物
語
な
ど
を
紹
介
す
る
学
習
漫
画
︒

��
歳
に
な
っ
て
か
ら
︑ふ
と
手
に
取
る
と
︑自
分

の
知
ら
な
い
世
界
が
広
が
り
︑ペ
ー
ジ
を
め
く

る
手
が
止
ま
ら
な
く
な
り
ま
し
た
︒

　
新
し
い
こ
と
を
始
め
る
の
に
︑年
齢
は
関
係

な
い
の
だ
と
実
感
︒こ
れ
ま
で
あ
ま
り
歴
史
に
興

味
を
持
っ
た
こ
と
が
な
か
っ
た
の
で
す
が
︑次
は

ど
ん
な
本
を
読
も
う
か
︑想
像
す
る
だ
け
で
も
ワ

ク
ワ
ク
し
ま
す
︒こ
れ
か
ら
も
︑興
味
の
あ
る
こ

と
に
ど
ん
ど
ん
挑
戦
し
て
い
く
つ
も
り
で
す
！

な
ん
て
優
し
い
息
子
さ
ん
。

心
の
こ
も
っ
た
お
守
り
で
す
ね
。

お
供
え
さ
れ
た
ご
先
祖
様
も

ほ
ほ
え
ま
れ
て
い
る
で
し
ょ
う
ね
。

店
員
さ
ん
の
ご
親
切
に

ま
す
ま
す
お
店
の
フ
ァ
ン
に

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
ね
！

た
く
さ
ん
の
愛
情
を

受
け
て
育
っ
て
い
る
証
し
で
す
ね
。

こ
れ
か
ら
が
楽
し
み
で
す
！

好
奇
心
旺
盛
に

取
り
組
ま
れ
る
姿
勢
を

見
習
い
た
い
で
す
！

幼
い
孫
の
心
遣
い

兵
庫
県
姫
路
市
　
坪
田 

保
さ
ん

　
�
歳
の
孫
が
︑我
が
家
へ
遊
び
に
来
る
た
び

に
︑い
つ
も
感
心
し
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
︒

　
こ
の
間
は
︑﹁
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
︑ご
は
ん
を
残
し

て
し
ま
っ
た
ら
ご
め
ん
よ
︙
﹂と
言
っ
て
か
ら
︑

﹁
い
た
だ
き
ま
す
﹂と
食
事
を
始
め
た
の
で
す
︒孫

か
ら
の
思
い
が
け
な
い
ひ
と
言
に
︑私
と
妻
は
大

笑
い
し
て
し
ま
い
ま
し
た
︒

　
こ
の
心
遣
い
は
︑ど
こ
で
教
え
て
も
ら
っ
た
の

で
し
ょ
う
か
︒感
心
す
る
と
と
も
に
︑と
て
も
不

思
議
で
な
り
ま
せ
ん
︒こ
の
ま
ま
変
わ
ら
ず
に
︑

心
の
優
し
い
子
に
成
長
し
て
ほ
し
い
で
す
︒

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

幸
せ
な
結
婚
生
活
を

歩
ま
れ
ま
す
よ
う
に
。

娘
と
の
思
い
出

茨
城
県
北
相
馬
郡
　
大
塚 

有
子
さ
ん

　
先
日
︑娘
が
婚
姻
届
を
提
出
し
ま
し
た
︒と

て
も
お
め
で
た
い
出
来
事
に
︑う
れ
し
い
気
持
ち

で
い
っ
ぱ
い
で
す
︒

　
娘
が
生
ま
れ
て
か
ら
��
年
︒そ
の
間
︑つ
ら
く

て
悲
し
い
こ
と
も
あ
っ
た
で
し
ょ
う
︒し
か
し
︑

人
間
に
は﹃
忘
れ
る
﹄と
い
う
最
高
の
能
力
が
あ

り
ま
す
︒そ
の
お
か
げ
で
︑私
に
は
娘
と
笑
い

合
っ
た
楽
し
い
思
い
出
し
か
残
っ
て
い
ま
せ
ん
︒

　
こ
れ
か
ら
は
新
し
い
家
族
と
と
も
に
︑楽
し

い
思
い
出
を
た
く
さ
ん
作
っ
て
く
だ
さ
い
︒娘
よ
︑

結
婚
お
め
で
と
う
！ 

そ
し
て
︑あ
り
が
と
う
︒

ダ
ス
キ
ン
障
害
者
リ
ー
ダ
ー
育
成

海
外
研
修
派
遣
事
業
と
は
？

　
ダ
ス
キ
ン
愛
の
輪
基
金
は
、多
様
性
を
認
め

合
い
、誰
も
が
暮
ら
し
や
す
い
社
会
づ
く
り
を

願
っ
て
1
9
8
1
年
の
国
際
障
害
者
年
に
設

立
さ
れ
ま
し
た
。以
来
、41
年
間
で
5
2
8
人

の
海
外
研
修
派
遣
を
実
施
し
て
き
ま
し
た
。

　
研
修
は
、最
長
1
年
間
ま
で
学
ぶ
こ
と
が
出
来
る「
個

人
研
修
」、仲
間
と
と
も
に
1
〜
2
週
間
ほ
ど
学
ぶ「
ミ
ド

ル
グ
ル
ー
プ
研
修
」、15
歳
〜

17
歳
ま
で
の
視
覚
障
が
い
が

あ
る
方
た
ち
が
対
象
の「
ジ
ュ

ニ
ア
リ
ー
ダ
ー
育
成
グ
ル
ー

プ
研
修
」が
あ
り
ま
す
。

　

H
P
や
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク

で
も
ご
紹
介
し
て
お
り
ま
す

の
で
、お
気
軽
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。
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ボ
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