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No.

栃
木
県

読
む
人
の
幸
せ
を
心
に
願
っ
て
作
る

株
式
会
社
ダ
ス
キ
ン
社
長

〈
今
、私
た
ち
に
で
き
る
こ
と
〉

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
拡
が
り
、

コ
ロ
ナ
禍
で
の
生
活
が
１
年
半
以
上
続
い
て

い
ま
す
。１
回
目
の
緊
急
事
態
宣
言
が
出
さ

れ
た
時
は
、多
く
の
人
が
こ
ん
な
に
も
長
く

こ
の
状
況
が
続
く
と
は
思
わ
な
か
っ
た
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

そ
の
よ
う
な
な
か
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

の
ワ
ク
チ
ン
接
種
が
進
み
、発
症
予
防
や
重

症
化
を
抑
え
る
決
め
手
と
な
る
こ
と
が
期

待
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ワ
ク
チ
ン
接
種
の
予
約
が
始
ま
っ
た
こ
ろ

は
、電
話
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
が
な
か
な
か
つ

な
が
ら
ず
、予
約
が
取
り
づ
ら
い
状
況
で
し

た
。私
が
接
種
対
象
と
な
っ
た
時
も
予
約
を

試
み
ま
し
た
が
同
じ
状
況
で
、時
間
ば
か
り

が
過
ぎ
て
い
く
よ
う
に
感
じ
た
も
の
で
す
。

　

コ
ロ
ナ
禍
の
生
活
で
は
さ
ま
ざ
ま
な
行
動

が
制
限
さ
れ
、不
安
な
気
持
ち
に
な
っ
た
り

気
分
が
落
ち
込
ん
だ
り
す
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
が
、今
後
ワ
ク
チ
ン
接
種
な
ど
が
進
め

ば
、少
し
ず
つ
心
の
ゆ
と
り
も
持
て
る
の
で

は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　

医
療
従
事
者
の
方
々
の
こ
と
を
考
え
る
と
、

私
た
ち
に
で
き
る
の
は
、自
分
が
感
染
し
な
い

こ
と
、そ
し
て
感
染
さ
せ
な
い
こ
と
で
す
。

　

ま
だ
時
間
は
か
か
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、一
歩
ず
つ
前
に
進
ん
で
い
る
と
信
じ
て
、

今
私
た
ち
に
で
き
る
こ
と
を
心
が
け
て
頑
張

り
た
い
も
の
で
す
。

※イラストはイメージです

境
橋
と
落
石
の
紅
葉

10
月
か
ら
色
付
き
始
め
て
11
月
中
旬
に
見
頃
を
迎
え
ま
す
。

「
関
東
の
嵐
山
」と
称
さ
れ
、鮭
の
遡
上
が
見
ら
れ
る
こ
と
も
。



鮮やかな黄色や赤色が色あせにくいのも特徴市内の案内板を始め、黄ぶなが至るところで見られる 夕顔の外皮で作るふくべ細工（右下）など、さまざまなグッズも登場している「黄ぶなの先生」と小学生たちに人気の小川さん

き
無
病
息
災
を
願
う

張
り
子
人
形

１年間玄関に飾ったら、年末にお焚き上げをして新たなものを新年に
飾るのが習わし

黄ぶなのふるさと

栃木県宇都宮市

餃子の街としても有名な宇都宮市。
アマビエと同様に「黄ぶな」はコロナ禍
収束を願う街のシンボルとなっており、
駅やバス停を始め、さまざまな場所に
登場しています。 ▲

▲▲

▲

▲

▲
▲

▲▲

▲▲ ▲

▲

木の棒に糸で吊るされた黄ぶなを玄関先に飾る。
カラフルな色合いと、表情が愛らしい。

黄
ぶ
な
伝
説
か
ら

生
ま
れ
た
玄
関
の
守
り
神

　
北
関
東
最
大
の
都
市
で
あ
る
栃

木
県
宇
都
宮
市
。か
つ
て
二
荒
山
神

社
の
門
前
町
と
し
て
栄
え
た
こ
の
地

で
生
ま
れ
た
の
が「
黄
ぶ
な
」で
す
。

丸
み
を
帯
び
た
黄
色
い
鮒
の
張
り
子

人
形
は
、江
戸
時
代
か
ら
多
く
の
家

の
玄
関
先
に
飾
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

　
黄
ぶ
な
は
、こ
の
地
に
伝
わ
る
伝

説
が
起
源
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。昔
、

宇
都
宮
の
村
で
天
然
痘
が
流
行
し
た

際
、あ
る
村
人
が
病
気
の
人
の
た
め

に
宇
都
宮
に
流
れ
る
田
川
で
魚
釣
り

を
し
た
と
こ
ろ
、黄
色
の
不
思
議
な

鮒
を
釣
り
上
げ
ま
し
た
。そ
れ
を

病
人
に
食
べ
さ
せ
る
と
、た
ち
ど
こ

ろ
に
病
気
が
治
り
、村
に
は
平
穏
が

戻
っ
た
の
で
す
。村
人
た
ち
は
こ
れ

に
感
謝
し
て
、病
気
除
け
の
た
め
に

黄
色
の
鮒
を
か
た
ど
っ
た
も
の
を
新

年
に
お
供
え
す
る
よ
う
に
な
り
、や

が
て
無
病
息
災
を
願
っ
て
玄
関
先
に

飾
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　「
な
ん
で
黄
ぶ
な
の
顔
が
赤
い
の

か
分
か
り
ま
す
か
？ 

酔
っ
ぱ
ら
っ
て

い
る
ん
じ
ゃ
な
い
よ
。昔
か
ら
赤
色

に
は
病
気
除
け
や
厄
除
け
の
意
味

が
あ
る
か
ら
な
ん
だ
よ
」と
教
え
て

く
れ
た
の
は
、黄
ぶ
な
や
ふ
く
べ
細
工

な
ど
、栃
木
県
の
伝
統
工
芸
を
手
掛

け
る
小
川
昌
信
さ
ん
。以
前
は
農
家

が
副
業
と
し
て
黄
ぶ
な
作
り
を

し
て
い
ま
し
た
が
、徐
々
に
作
る
人

が
減
り
、一
時
は
途
絶
え
て
し
ま
っ
た

も
の
を
、小
川
さ
ん
が
復
活
さ
せ
た

の
だ
そ
う
。

　
黄
ぶ
な
は
昔
か
ら
伝
わ
る
木
型

を
用
い
て
作
ら
れ
ま
す
。そ
こ
に
和

紙
を
張
り
付
け
て
1
日
半
ほ
ど
乾

燥
さ
せ
、十
分
に
乾
い
た
ら
木
型
を

取
り
出
し
て
、貝
を
使
用
し
た
胡
粉

と
動
物
の
骨
を
使
用
し
た
に
か
わ
を

塗
り
重
ね
て
い
き
ま
す
。仕
上
げ
に

黄
・
赤
・
緑
の
染
料
で
一
体
ず
つ
丁
寧

に
柄
を
描
い
て
完
成
。全
て
手
作
業

の
た
め
、少
し
ず
つ
鮒
の
表
情
が
違
う

の
も
魅
力
で
す
。

　
こ
う
し
て
年
末
に
か
け
て
作
ら
れ

た
黄
ぶ
な
は
、二
荒
山
神
社
の
正
月

の
出
店
や
毎
年
1
月
11
日
に
行
わ
れ

る
街
の
初
市
に
並
び
ま
す
。「
昔
は
祖

父
母
や
両
親
と
初
詣
に
行
っ
て
、境

内
で
売
ら
れ
る
黄
ぶ
な
を
見
て『
病

気
除
け
だ
よ
』と
教
わ
る
こ
と
で
自

然
と
受
け
継
が
れ
て
き
ま
し
た
」と

小
川
さ
ん
は
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

街
中
に
飾
ら
れ
、

時
を
超
え
て

人
々
の
支
え
に

　
昨
今
、コ
ロ
ナ
禍
に
お
い
て
改
め

て
黄
ぶ
な
が
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。

街
の
案
内
板
や
商
店
街
の
垂
れ
幕
な

ど
、宇
都
宮
市
内
の
至
る
と
こ
ろ
で
見

か
け
ら
れ
、黄
ぶ
な
の
折
り
紙
が
医

療
機
関
に
届
け
ら
れ
る
な
ど
、黄
ぶ

な
は
た
く
さ
ん
の
願
い
を
背
負
っ
て

人
々
を
励
ま
し
て
い
る
の
で
す
。

　
小
川
さ
ん
も「
楽
し
ん
で
も
ら
い

な
が
ら
地
元
の
文
化
を
伝
え
て
い
け

た
ら
」と
、市
内
の
小
学
校
で
授
業
の

一
環
と
し
て
黄
ぶ
な
の
絵
付
け
体
験

を
行
な
っ
て
い
ま
す
。取
材
当
日
も

小
学
生
た
ち
に「
黄
ぶ
な
の
先
生
！
」

と
声
を
掛
け
ら
れ
、小
川
さ
ん
は
孫

が
来
て
く
れ
た
か
の
よ
う
に
は
に
か

ん
で
い
ま
し
た
。

　
江
戸
時
代
よ
り
無
病
息
災
を

願
っ
て
飾
ら
れ
て
き
た
黄
ぶ
な
。先

人
た
ち
の
願
い
を
形
に
し
た
黄
ぶ
な

は
時
を
超
え
て
、今
日
も
宇
都
宮
の

街
の
人
々
の
健
や
か
な
暮
ら
し
を
見

守
っ
て
く
れ
て
い
ま
す
。
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飛
田
和
緒
さ
ん
の

お料理について気になることや、
ちょっとしたお悩みを、飛田さんに
相談してみませんか？
お便りをお待ちしています。
宛先は裏表紙をご覧ください。

台所のお悩み事を
お寄せください。

F
I
L
E 

23

Answer
       R

ecipe

旬
が
お
い
し
い
さ
つ
ま
い
も
は
、

晩
ご
は
ん
の
お
か
ず
に
も
大
活
躍
！

い
よ
い
よ
食
欲
の
秋
が
到
来
。

秋
の
味
覚
の
代
表
と
も
言
え
る
さ
つ
ま
い
も
は
、

工
夫
次
第
で
さ
ま
ざ
ま
な
一
品
に
な
り
ま
す
。

今回のお悩み

孫が芋掘りに行ってきて、
大量のさつまいもを持ち帰りました。
蒸かしたり大学芋にしたりしましたが、
おやつばかりでは消費しきれません。
「おかず」としてアレンジが出来る
レシピはありませんか？
（徳島県・女性）

料理家。1964年、東京都生まれ。
独自のアイデアレシピが人気。

『季節を味わう 保存食手帖』（扶桑社）を
始め、著書多数。

飛田 和緒さん
ひ  だ  かず を

鶏肉と
さつまいもの

甘辛煮

熱
皿
に
入
れ
、生
ク
リ
ー
ム
を
か

け
、チ
ー
ズ
を
の
せ
て
オ
ー
ブ
ン
で

焼
け
ば
グ
ラ
タ
ン
に
。さ
つ
ま
い
も

に
薄
切
り
の
豚
肉
を
巻
き
付
け
て
天

ぷ
ら
に
。そ
の
天
ぷ
ら
を
甘
辛
く
煮

付
け
て
も
お
い
し
い
で
す
。

　

旬
の
甘
み
と
、ホ
ク
ホ
ク
、ね
っ
と

り
と
し
た
口
当
た
り
を
存
分
に
味

わ
っ
て
。掘
り
た
て
の
お
い
し
さ
を

子
ど
も
た
ち
に
伝
え
た
い
で
す
ね
。

　

芋
掘
り
、懐
か
し
い
で
す
ね
。私
自

身
も
幼
稚
園
や
小
学
校
で
芋
掘
り

を
し
た
思
い
出
が
あ
り
ま
す
か
ら
、

子
ど
も
の
芋
掘
り
体
験
は
伝
統
的

な
行
事
と
い
っ
て
も
い
い
で
し
ょ
う
。

　

お
悩
み
同
様
、私
の
母
も
兄
弟
３

人
が
揃
っ
て
掘
っ
て
き
た
も
の
で
す

か
ら
、流
し
に
入
っ
た
大
量
の
芋
を

前
に
、ど
う
し
た
も
の
か
と
考
え
て

い
た
姿
を
覚
え
て
い
ま
す
。ま
ず
は

焼
い
た
り
、蒸
し
た
り
し
て
食
べ
、ス

イ
ー
ト
ポ
テ
ト
、天
ぷ
ら
、レ
モ
ン

煮
、ポ
テ
ト
サ
ラ
ダ
風
、ポ
タ
ー
ジ
ュ

ス
ー
プ
、そ
れ
で
も
食
べ
き
れ
ず
に

ご
近
所
の
方
に
お
か
ず
を
お
す
そ

分
け
し
て
い
ま
し
た
。

　

さ
つ
ま
い
も
は
甘
み
が
あ
る
の
で

お
や
つ
の
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま
す

が
、意
外
と
醤
油
味
が
合
う
の
で
、

芯
ま
で
醤
油
の
色
が
染
み
る
く
ら

い
、こ
っ
く
り
と
煮
て
み
ま
し
ょ
う
。

他
に
は
薄
切
り
に
し
た
さ
つ
ま
い
も

と
コ
ン
ビ
ー
フ
を
合
わ
せ
て
耐

鶏もも肉
塩
さつまいも
水
砂糖
酒
醤油

1枚（250g）
小さじ1/3

2本（300gくらい）
2カップ
大さじ1
大さじ1
大さじ2

［材料（4人分）］ ［作り方］

鶏肉は水気をしっかりと拭き取り、余分な脂を除いてから一口大に切り、塩をなじませておく。

さつまいもは皮ごとよく洗い、一口大の乱切りにし、水（分量外）が白く濁るくらいまで浸す。

鍋に①と水気を切ったさつまいもを入れ、水、砂糖、酒を加えて、中火にかける。

沸 と々してきたら、弱めの中火にして落とし蓋をし、さらに蓋をして10～15分ほど煮る。

楽に串が通るくらいさつまいもがやわらかくなったら、醤油を加える。蓋を取って強めの中火
にし、煮詰めるようにして味を含ませる。

1
2
3
4
5

飛
田
さ
ん
の

ひ
と
て
ま

　

さ
つ
ま
い
も
は
皮
ご
と
調
理
。皮

が
付
い
て
い
た
方
が
色
合
い
も
良
く
、

皮
の
食
感
、旨
味
も
味
わ
え
、さ
ら
に

煮
崩
れ
の
防
止
に
も
な
り
ま
す
。

　

切
っ
た
ら
た
っ
ぷ
り
の
水
に
浸
し

て
、あ
く
抜
き
を
し
ま
す
。水
が
白
く

濁
る
ま
で
10
〜
15
分
ほ
ど
を
目
安

に
浸
し
て
く
だ
さ
い
。あ
く
抜
き
を

す
る
こ
と
で
、さ
つ
ま
い
も
に
調
味

料
の
味
が
し
っ
か
り
と
染
み
る
よ
う

に
な
り
ま
す
。
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愛の輪通信

ダ
ス
キ
ン
障
害
者
リ
ー
ダ
ー
育
成
海
外
研
修
派
遣
事
業

第
38
期
個
人
研
修
生
　
大
下 

歩
さ
ん

（
視
覚
障
が
い
・
日
本
ラ
イ
ト
ハ
ウ
ス
情
報
文
化
セ
ン
タ
ー
勤
務
）

このコーナーについては
ダスキン愛の輪基金まで。

06-6821-5270　

愛の輪は、日本とアジア太平洋の地域社会
のリーダーを目指す障がいのある若者に、
海外での研修活動を行っています。

全
盲
の
私
を

コ
ス
タ
リ
カ
へ
と
導
い
た
の
は
、

木
彫
り
の
動
物
た
ち
で
し
た
。

　
コ
ス
タ
リ
カ
共
和
国
は
、中
米
に
あ
る
小

さ
な
国
で
す
。ス
ペ
イ
ン
語
を
母
国
語
と

し
、環
境
保
護
の
先
進
国
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
大
学
で
環
境
学
を
専
攻
し
て
い
た
私
は
、「
目
を
使
わ

ず
に
自
然
を
学
ぶ
方
法
」を
探
し
て
い
ま
し
た
。そ
ん
な

時
、コ
ス
タ
リ
カ
の
自
然
公
園
に
は
、手
で
触
っ
て
分
か
る

動
植
物
の
彫
刻
が
た
く
さ
ん
あ
る

と
い
う
話
を
聞
い
た
の
で
す
。

　「
何
か
ヒ
ン
ト
が
つ
か
め
る
か
も

し
れ
な
い
」。そ
う
思
っ
て
、私
は
ダ

ス
キ
ン
愛
の
輪
基
金
の
研
修
生
と

し
て
、10
カ
月
間
コ
ス
タ
リ
カ
に
身

を
置
く
こ
と
を
決
め
ま
し
た
。　

ダ
ス
キ
ン
創
業
者 

鈴
木
清
一

王
手
の
将
棋

問
題
だ
ら
け
で
あ
る
。

だ
か
ら
、

い
や
に
な
っ
て
逃
げ
よ
う
、と
い
う
の
か
？

生
き
て
い
る
限
り
、

逃
げ
る
こ
と
も
で
き
な
い
の
だ
。

し
か
し
、

困
難
が
起
こ
れ
ば
、起
こ
る
ほ
ど
、

生
き
が
い
が
あ
る
と
思
っ
て
、

喜
ん
で
、立
ち
向
か
う
人
も
あ
る
。

「
王
手
が
あ
る
か
ら
こ
そ

  

将
棋
は
お
も
し
ろ
い
！
」

と
言
え
る
の
で
は
な
い
か
。

【 

燈
々
無
尽 

】

ご
婦
人
の
道
案
内

岩
手
県
盛
岡
市
　
髙
屋
敷 

良
子
さ
ん

　

先
日
︑夫
と
地
図
を
頼
り
に
飲
食
店
へ
向
か
っ

て
い
た
時
の
こ
と
︒道
に
迷
っ
て
い
た
私
た
ち
の

元
へ
︑自
転
車
で
通
り
過
ぎ
た
ご
婦
人
が
わ
ざ
わ

ざ
戻
っ
て
き
て
く
れ
て﹁
お
店
を
お
探
し
で
す

か
？
﹂と
声
を
掛
け
て
く
れ
ま
し
た
︒そ
の
方
は
丁

寧
に
道
を
教
え
て
く
だ
さ
り
︑最
後
に
は﹁
い
っ
て

ら
っ
し
ゃ
い
﹂の
言
葉
ま
で
︒私
も
思
わ
ず﹁
い
っ
て

き
ま
す
﹂と
答
え
て
い
ま
し
た
︒そ
の
後
︑迷
う
こ

と
な
く
お
店
に
到
着
し
︑お
い
し
い
ラ
ン
チ
を
い

た
だ
く
こ
と
が
出
来
た
の
で
す
︒

　

私
も
あ
の
方
の
よ
う
に
︑素
敵
な
女
性
に
な
り

た
い
と
思
い
ま
し
た
︒

ご
親
切
な
方
と
の
出
会
い
で
、

知
ら
な
い
町
も
好
き
に
な
っ
て

し
ま
い
ま
す
ね
。

陽
だ
ま
り
の
力

神
奈
川
県
横
浜
市
　
中
町 

知
奈
美
さ
ん

　

あ
る
日
︑ダ
イ
ニ
ン
グ
テ
ー
ブ
ル
で
寒
そ
う
に

リ
モ
ー
ト
ワ
ー
ク
を
し
て
い
る
夫
を
見
て
︑陽
だ

ま
り
が
で
き
て
い
る
窓
側
へ
と
テ
ー
ブ
ル
を
移
動

さ
せ
る
こ
と
に
︒

　

そ
れ
か
ら
と
い
う
も
の
︑私
た
ち
は
朝
日
が
降

り
注
ぐ
食
卓
で
朝
食
を
取
り
︑夫
は
日
向
ぼ
っ
こ

を
し
な
が
ら
仕
事
を
す
る
こ
と
が
日
常
と
な
り

ま
し
た
︒陽
だ
ま
り
で
過
ご
す
時
間
の
お
か
げ
で
︑

体
の
調
子
が
良
く
︑気
持
ち
も
自
然
と
前
向
き
に

な
り
ま
す
︒

　

我
が
家
の
身
近
な
パ
ワ
ー
ス
ポ
ッ
ト
か
ら
︑今

日
も
陽
だ
ま
り
の
力
を
も
ら
っ
て
い
ま
す
︒

な
ん
て
素
敵
な
お
う
ち
時
間
。

心
ま
で
ポ
カ
ポ
カ
温
ま
り
ま
す
ね
。

孫
の
優
し
さ
が
嬉
し
い

鹿
児
島
県
南
さ
つ
ま
市
　
前
野 

郁
代
さ
ん

　

離
れ
た
場
所
に
住
む
小
学
�
年
生
の
孫
と
︑

暑
い
日
に
電
話
を
し
て
い
た
時
の
こ
と
︒

　
﹁
じ
い
じ
︑頭
が
少
し
痛
い
ん
だ
っ
て
﹂と
︑何

気
な
く
夫
の
こ
と
を
話
す
と﹁
熱
中
症
じ
ゃ
な
い

の
？ 

畑
に
行
く
時
は
ち
ゃ
ん
と
水
筒
を
持
っ
て

行
っ
て
ね
︒コ
ロ
ナ
に
も
気
を
つ
け
な
い
と
い
け

な
い
よ
﹂と
言
わ
れ
ま
し
た
︒つ
ら
れ
て﹁
は
い
︑分

か
り
ま
し
た
﹂と
返
事
を
し
た
私
︒

　

会
わ
な
い
う
ち
に
ど
ん
ど
ん
成
長
し
て
い
る

ん
だ
な
と
実
感
す
る
と
と
も
に
︑優
し
く
思
い
や

り
の
あ
る
子
に
育
て
て
く
れ
た
お
嫁
さ
ん
に
感

謝
で
す
︒

大
家
族
か
ら
学
ん
だ
こ
と

福
井
県
坂
井
市
　
加
藤 

し
ず
子
さ
ん

　

私
は
��
人
兄
妹
の
五
女
と
し
て
生
ま
れ
ま
し

た
︒昔
か
ら
兄
妹
仲
は
良
く
︑現
在
も
近
く
に
住

む
兄
妹
た
ち
と
２
～
３
カ
月
に
一
度
は
集
ま
っ
て

い
ま
す
︒い
つ
も
故
郷
︑両
親
︑兄
弟
姉
妹
の
こ
と

を
一
晩
中
話
し
合
い
︑き
ま
っ
て
皆
同
じ
と
こ
ろ

で
泣
い
た
り
笑
っ
た
り
︒

　

今
ほ
ど
豊
か
で
は
な
い
時
代
に
育
ち
ま
し
た

が
︑だ
か
ら
こ
そ
兄
弟
姉
妹
で
互
い
に
助
け
合
う

こ
と
︑譲
り
合
う
こ
と
︑物
を
大
切
に
す
る
こ
と

を
学
ん
だ
よ
う
に
思
い
ま
す
︒

　

こ
の
家
族
に
生
ま
れ
て
く
る
こ
と
が
出
来
て
︑

人
生
に
心
か
ら
感
謝
し
て
い
ま
す
︒

心
が
ほ
ぐ
れ
た
言
葉

茨
城
県
取
手
市
　
金
田 

乃
武
子
さ
ん

　

長
い
更
年
期
を
乗
り
越
え
︑平
穏
に
暮
ら
せ
る

と
思
っ
た
矢
先
︑夫
が
旅
立
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
︒

前
向
き
に
生
き
る
し
か
な
い
と
思
っ
て
い
て
も
︑

時
折
心
が
不
安
に
な
り
ま
す
︒

　

こ
ん
な
時
︑誰
か
に
話
を
聞
い
て
ほ
し
い
と
思

い
︑息
子
に
電
話
を
か
け
る
こ
と
に
︒す
る
と﹁
大

丈
夫
？ 

具
合
が
悪
く
な
っ
た
ら
い
つ
で
も
連
絡
し

て
よ
︒僕
は
息
子
な
ん
だ
か
ら
﹂と
︑心
が
ほ
ぐ
れ

る
言
葉
を
く
れ
ま
し
た
︒

　

相
手
の
気
持
ち
が
分
か
る
大
人
に
成
長
し
て

く
れ
た
息
子
︒今
後
も
思
い
や
り
の
心
を
持
っ
て

歩
ん
で
い
っ
て
ほ
し
い
も
の
で
す
︒

青
春
の
マ
グ
カ
ッ
プ

静
岡
県
磐
田
市
　
大
場 

美
佳
さ
ん

　

私
が
幼
い
こ
ろ
か
ら
実
家
の
テ
ー
ブ
ル
に
は
︑

ラ
イ
オ
ン
の
絵
が
描
か
れ
た
マ
グ
カ
ッ
プ
が
︑お

箸
立
て
と
し
て
置
か
れ
て
い
ま
す
︒

　

先
日
ふ
と
母
に﹁
こ
れ
︑可
愛
い
よ
ね
﹂と
話
す

と
︑母
は
み
る
み
る
笑
顔
に
な
り﹁
こ
の
マ
グ
カ
ッ

プ
は
ね
・・・﹂と
︑大
学
時
代
の
思
い
出
話
が
始
ま

り
ま
し
た
︒楽
し
そ
う
に
話
す
母
は
︑若
々
し
く

生
き
生
き
と
し
て
い
ま
し
た
︒

　

母
の
青
春
が
詰
ま
っ
て
い
た
な
ん
て
知
ら
な

か
っ
た
な
ぁ
︑と
母
の
人
生
を
も
っ
と
も
っ
と
知
り

た
く
な
り
ま
し
た
︒素
敵
な
機
会
を
く
れ
た
ラ
イ

オ
ン
の
マ
グ
カ
ッ
プ
に﹁
あ
り
が
と
う
﹂︒

と
て
も
し
っ
か
り
さ
れ
た
お
孫
さ
ん
。

ご
家
族
の
愛
情
た
っ
ぷ
り
に

育
ま
れ
て
い
る
の
が
感
じ
ら
れ
ま
す
。

何
十
年
経
っ
て
も
変
わ
ら
な
い
、

ご
兄
妹
の
絆
は

何
よ
り
の
宝
物
で
す
ね
。

母
娘
の
会
話
を
聞
き
な
が
ら

マ
グ
カ
ッ
プ
の
ラ
イ
オ
ン
も

ほ
ほ
笑
ん
で
い
そ
う
。

そ
っ
と
寄
り
添
っ
て
く
れ
る
よ
う
な
言
葉
。

直
接
会
え
な
く
て
も
心
強
い
で
す
ね
。



60-8C　2021.10　 3380300

発行・編集

お客様の個人情報はご投稿の掲載や、今後の紙面制作に利用させていた
だきます。なお、お預かりした個人情報はダスキングループと加盟店の範囲
内で利用させていただきます。配送業務等で個人情報を外部企業に委託す
る場合は、弊社の厳正な管理の下で実施します。
個人情報に関するお問い合わせや、ご自身の個人情報の開示・訂正・利用停
止については、下記の株式会社ダスキン コンタクトセンターまでご連絡ください。

アシカとお話し中♪
大阪府堺市　冨田 久子さん

弟が大好きなお姉ちゃん
宮城県塩竈市　阿部 さち子さん 雲から富士山がひょっこり

静岡県富士宮市　鈴木 明美さん

読者の皆様からお送りいただいた
素敵な1枚をご紹介します。

バンザイしながらお昼寝
長野県小諸市　山浦 華さん

仲良し四姉妹
でパシャリ♪

東京都江戸川区　玉
城 麻理子さん箱に入って大喜び！

広島県広島市　峠本 由美子さん

あなたが体験したうれしかったことや、
誰かに聞いてもらいたいことなど、
身近な話題をお寄せください。
心よりお待ちしています。

●紙面やホームページでご紹介させていただいた原稿や写真には、ささやかなお礼品をお送り致します。
●作品は、必ずご紹介できるとは限りません。また、作品のご返却は致しかねますのであしからずご了承ください。

No.４19からのバックナンバーが下記の
アドレスからご覧になれます。

ht tps : / /www.duskin .co . jp / tanemaki / ダスキンコンタクトセンター まで

引越しのおそうじにはダスキンモップが便利！
引越しのお手続きは、担当店・Webページ

●本号は、2021年8月に制作したものです。状況によって記載内容が変更となる場合がございます。  

〒564-0051 大阪府吹田市豊津町1-33
株式会社ダスキン広報部
「喜びのタネまき新聞」編集室
e-mail：koho4@mail.duskin.co.jp

　　　　　　　 投稿には、お名前、ご年齢、ご職業、ご住所、お電話番号、現在ご利用のダスキンの店名をお忘れなく。送り先あなたの
お便りや写真を
お寄せください。

　

み
て も ら お !


