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熊
本
県 

読
む
人
の
幸
せ
を
心
に
願
っ
て
作
る

株
式
会
社
ダ
ス
キ
ン
社
長

〈
見
直
す
機
会
〉

　

昨
年
か
ら
世
界
中
に
感
染
拡
大
し
た
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
、さ
ま
ざ
ま
な

行
事
や
催
事
が
中
止
、延
期
に
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、在
宅
勤
務
を
し
た
り
外
食
を
控
え
た

り
す
る
中
で
、人
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

が
少
な
く
な
り
、時
に
は
不
便
だ
と
感
じ
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。そ
の
よ
う
な
環
境
で
は

あ
り
ま
す
が
、今
ま
で
の
仕
事
の
進
め
方
を

見
直
す
機
会
に
も
な
り
ま
し
た
。

　

多
く
の
出
席
者
で
開
催
し
て
い
た
会
議
は

人
数
を
減
ら
し
、出
張
を
伴
っ
て
い
た
取
引

先
と
の
打
ち
合
わ
せ
も
ｗ
ｅ
ｂ
会
議
で
行
う

な
ど
、今
ま
で
当
た
り
前
の
よ
う
に
行
わ
れ
て

い
た
さ
ま
ざ
ま
な
事
柄
が
変
更
を
余
儀
な
く

さ
れ
ま
し
た
。

　

当
初
は
こ
の
状
況
に
慣
れ
ず
、人
間
関
係

が
希
薄
に
な
る
の
で
は
と
危
惧
し
て
い
ま
し

た
が
、そ
れ
ら
が
浸
透
し
て
き
た
今
、プ
ラ
ス

に
転
じ
た
と
思
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。例
え

ば
、在
宅
勤
務
で
通
勤
時
間
が
な
く
な
っ
た

た
め
家
族
と
過
ご
す
時
間
が
増
え
ま
し
た
。

ま
た
、少
人
数
で
の
会
議
は
ス
ム
ー
ズ
に
進

み
、早
く
決
裁
で
き
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

日
常
生
活
に
お
い
て
制
約
さ
れ
る
こ
と
は
あ

り
ま
す
が
、新
た
な
気
付
き
も
多
く
あ
り
ま

し
た
。

　

さ
ま
ざ
ま
な
こ
と
が
思
う
よ
う
に
出
来

な
い
、と
嘆
い
て
い
て
も
時
間
は
過
ぎ
て
い

き
ま
す
。こ
の
環
境
の
中
で
何
が
出
来
る
か

を
考
え
、時
間
を
い
か
に
有
効
に
活
用
す
る

か
が
、今
、試
さ
れ
て
い
る
の
で
は
な
い
か
と

思
い
ま
す
。

西
の
久
保
公
園
の
花
菖
蒲
園

※

イ
ラ
ス
ト
は
イ
メ
ー
ジ
で
す



彦一とんち話の舞台とも言われる龍峯山からは、八代平野が一望できる
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★

八
代
地
方
の
民
話
を

モ
チ
ー
フ
に
し
た
民
芸
品

　
熊
本
県
八
代
地
方
に
は「
彦
一
と

ん
ち
話
」と
い
う
民
話
が
今
も
残
っ
て

い
ま
す
。物
語
の
主
人
公
は
、江
戸
時

代
の
八
代
城
下
に
住
む
知
恵
者
の
彦

一
。殿
様
か
ら
の
難
題
を
と
ん
ち
で
解

決
し
た
り
、天
狗
や
狐
な
ど
と
化
か

し
合
い
を
行
っ
た
り
と
、数
々
の
物
語

が
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
そ
の
な
か
に
出
て
く
る
、い
た
ず
ら

た
ぬ
き
を
モ
チ
ー
フ
に
し
て
作
ら
れ

た
の
が「
彦
一
こ
ま
」で
す
。一
見
、可

愛
ら
し
い
た
ぬ
き
の
木
工
人
形
で
す

が
、笠
、頭
、胴
、尾
、土
台
の
5
つ
の

パ
ー
ツ
を
組
み
合
わ
せ
て
作
ら

れ
て
お
り
、分
解
し
て
組
み
合
わ
せ

る
と
、こ
ま
に
変
身
。回
り
方
も
大

き
さ
も
違
う
4
種
類
の
こ
ま
と
し
て

遊
ぶ
こ
と
が
で
き
る
、ア
イ
デ
ア
に

富
ん
だ
創
作
こ
ま
で
す
。

　
現
在
、彦
一
こ
ま
を
制
作
し
て
い

る
の
は
氷
川
町
に
工
房
を
構
え
る

井
芹
眞
彦
さ
ん
。も
と
も
と
は
昭
和

25
年
ご
ろ
に
井
芹
さ
ん
の
父
で
あ
る

井
芹
勉
さ
ん
が
創
作
し
た
こ
と
が

始
ま
り
で
、二
代
目
と
し
て
彦
一
こ
ま

を
作
り
続
け
て
い
ま
す
。

　
工
程
は
大
き
く
5
つ
に
分
か
れ
、

ま
ず
は
人
吉
地
方
で
育
っ
た
桜
の
木

を
、半
年
か
ら
1
年
か
け
て
乾
燥
さ

せ
ま
す
。そ
れ
を
大
ま
か
に
切
断
し
、

ロ
ク
ロ
で
削
り
な
が
ら
パ
ー
ツ
ご

と
に
ミ
リ
単
位
ま
で
調
整
。そ
の
後
、

各
パ
ー
ツ
を
組
み
立
て
、最
後
に
水

性
の
塗
料
で
絵
付
け
を
行
っ
て
完
成

で
す
。全
て
井
芹
さ
ん
が
手
作
業
で

作
っ
て
い
る
た
め
大
量
生
産
は
出
来

ず
、一
年
中
ほ
ぼ
休
み
な
く
工
房
に

立
っ
て
い
る
の
だ
と
か
。

　「
絵
付
け
を
す
る
日
の
天
気
や
季

節
、自
分
の
体
調
で
た
ぬ
き
の
表
情

は
変
わ
っ
て
き
ま
す
。一
つ
ひ
と
つ
の

彦
一
こ
ま
と
の
出
会
い
を
楽
し
ん
で

い
た
だ
け
れ
ば
う
れ
し
い
で
す
ね
」と

井
芹
さ
ん
。整
然
と
並
ん
だ
た
ぬ
き

た
ち
は
、井
芹
さ
ん
の
手
で
命
を
吹

き
込
ま
れ
た
か
の
よ
う
に
、個
々
に

個
性
あ
る
表
情
を
し
て
い
ま
し
た
。

世
代
を
超
え
て
伝
え
た
い

地
域
の
魅
力
の
語
り
部
に

　
昭
和
54
年
に
熊
本
県
伝
統
的
工
芸

品
に
指
定
さ
れ
た
彦
一
こ
ま
以
外
に

も
、井
芹
さ
ん
の
工
房
で
は
さ
ま
ざ

ま
な
こ
ま
が
作
ら
れ
て
い
ま
す
。例
え

ば
、氷
川
町
に
残
る
伝
説
に
登
場
す

る
ハ
ッ
ダ
ン
カ
メ（
亀
と
蛇
が
合
体
し

た
亀
蛇
）の
こ
ま
。そ
の
他
に
も
熊
本

民
謡
で
お
馴
染
み
の「
お
て
も
や
ん
」

の
こ
ま
や
、熊
本
の
名
産
で
も
あ
る
ス

イ
カ
や
れ
ん
こ
ん
の
野
菜
こ
ま
な
ど
、

全
て
地
域
の
伝
承
や
民
謡
、食
文
化

に
ち
な
ん
で
い
ま
す
。「
こ
ま
を
通
し

て
、子
ど
も
た
ち
に
地
元
の
文
化
や

歴
史
に
つ
い
て
触
れ
て
ほ
し
い
」と
い

う
思
い
が
込
め
ら
れ
て
い
る
の
で
す
。

　
ま
た
、現
在
で
は
年
に
1
回
、地
元

の
小
学
生
た
ち
を
対
象
に
彦
一
こ
ま

の
絵
付
け
体
験
も
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

由
来
と
な
っ
た
面
白
お
か
し
い「
彦
一

と
ん
ち
話
」を
織
り
交
ぜ
な
が
ら
、

子
ど
も
た
ち
に
民
話
や
彦
一
こ
ま
に

触
れ
る
機
会
を
持
っ
て
も
ら
う
こ
と

で
、改
め
て
地
元
の
魅
力
を
伝
え
る

き
っ
か
け
に
も
な
っ
て
い
る
そ
う
で

す
。「
ピ
ン
ク
一
色
や
カ
ラ
フ
ル
な
た

ぬ
き
な
ど
、子
ど
も
た
ち
が
自
由
な

発
想
で
作
る
姿
は
、も
の
づ
く
り
の

担
い
手
と
し
て
も
刺
激
に
な
り
ま

す
」と
、井
芹
さ
ん
は
目
を
細
め
て

話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
親
か
ら
子
へ
、過
去
か
ら
現
代
へ
、

地
元
の
文
化
を
つ
な
ぐ
架
け
橋
に

な
っ
て
い
る
彦
一
こ
ま
。い
た
ず
ら
っ

子
の
顔
を
し
た
小
さ
な
た
ぬ
き
は
、

八
代
地
方
に
根
付
く
伝
統
や
伝
承
を

紡
ぐ
語
り
部
と
し
て
、こ
れ
か
ら
も

愛
さ
れ
続
け
て
い
く
こ
と
で
し
ょ
う
。

世
代
を
超
え
て
愛
さ
れ
る

と
ん
ち
話
を
紡
ぐ
こ
ま

同じ顔でも表情が違い、自分の好みの顔を探すのも楽しみの一つこの道40年の井芹眞彦さん。ミリ単位の作業も「体が覚えている」とか

「彦一とんち話」に登場するたぬきをモチーフに
した彦一こま。分解すると4つのこまに変身する

熊本県八代市

制作道具も井芹さんが手を加えたオリジナル

たぬきが持つ通い帳には「肥後彦一」と、父・井芹勉さんの直筆が印字されている

九州のほぼ中央に位置する八代市。い草
の産地としても有名で、全国生産量の約
9割を占めていると言われる。また、市内
には彦一こまのモチーフになったたぬき
がいたと伝わる龍峯山がそびえる。

▲▲
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お 悩 み

以
前
、
梅
仕
事
の
お
話
の
な
か
で
出
て
き
た

ぽ
た
ぽ
た
漬
け
。
読
者
の
皆
様
か
ら

リ
ク
エ
ス
ト
が
多
く
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
の
で

満
を
持
し
て
、
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

飛
田
和
緒
さ
ん
の

　

味
の
乗
り
が
悪
か
っ
た
り
皮
が
硬

か
っ
た
り
し
た
ら
、も
う
１
年
待
っ
て

干
し
直
し
て
。そ
の
場
合
は
、漬
け
汁

の
中
で
寝
か
せ
て
か
ら
干
し
ま
す
。

何
年
か
か
け
て
仕
上
げ
て
も
い
い
の

で
す
。せ
っ
か
く
作
っ
た
も
の
で
す
か

ら
、決
し
て
諦
め
な
い
で
。す
ぐ
に
結

果
は
出
な
く
と
も
、そ
の
分
お
い
し

く
仕
上
が
っ
た
と
き
の
喜
び
は
格
別

で
す
。

飛
田
さ
ん
の

ひ
と
て
ま

お料理について気になることや、ちょっと
したお悩みを、飛田さんに相談してみま
せんか？ お便りをお待ちしています。
宛先は裏表紙をご覧ください。

台所のお悩み事を
 お寄せください。

ま
っ
た
り
と
し
た
甘
酸
っ
ぱ
さ
が

お
茶
請
け
に
ぴ
っ
た
り
で
す
。

F
I
L
E 

19

料理家。1964年、東京都生まれ。
独自のアイデアレシピが人気。
『いちばんおいしい野菜の食べ
方』（オレンジページ）を始め、
著書多数。

飛田 和緒さん
ひ  だ  かず を

Answer
       R

ecipe

完熟梅 1kg
塩 適量
酢 適量
氷砂糖 500～700gくらい
赤じそ 正味100g

材料（作りやすい分量） 作り方

ぽたぽた漬け
梅はよく洗ってヘタを取り、容器に入れ、ひたひたになるまで水を
注ぐ。その水の10％くらいの塩を加えてひと混ぜし、ときどき混ぜ
ながら4～5日冷暗所に置く。

赤じそは葉を摘み、5gの塩を合わせてよく揉む。2～3回揉み絞っ
ては出てきた汁を捨て、その汁が赤く透き通ってきたら、酢大さ
じ1を加えて発色させる。ポリ袋に入れて冷凍庫で冷凍する。

土用が過ぎ、梅雨明けしたら①をざるに広げて３日間天日干し
にする。

③を容器にそっと入れ、酢をひたひたよりやや少なめに注ぎ、自
然解凍した②を広げてのせる。

氷砂糖の1/3ほどを乗せ、ふたをして冷暗所に置き、残りの氷砂
糖は2～3回に分けて加える。半年ほど寝かせる。

1

2

3

4

5

む
と
、ぽ
た
ぽ
た
っ
と
い
う
名
前
が

ピ
ッ
タ
リ
と
思
わ
せ
て
く
れ
る
味
わ

い
。柔
ら
か
な
果
肉
の
な
か
に
、重
み

の
あ
る
甘
み
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
ぽ
た
ぽ
た
漬
け
に
使
う
梅

は
、完
熟
が
最
適
。買
っ
た
も
の
が
ま

だ
青
く
て
若
い
場
合
は
、盆
ざ
る
や

新
聞
紙
な
ど
の
上
に
広
げ
て
、直
射

日
光
が
当
た
ら
な
い
涼
し
い
場
所
に

２
〜
３
日
置
き
、追
熟
し
て
黄
色
く

な
っ
た
ら
漬
け
る
作
業
に
入
り
ま
す
。

が
ら
、作
り
方
は
似
て
い
て
、塩
水
に

浸
け
て
か
ら
土
用
干
し
を
し
て
、酢

と
氷
砂
糖
で
甘
く
漬
け
込
み
ま
す
。

な
か
な
か
晴
天
の
日
が
や
っ
て
こ
な

か
っ
た
ら
、塩
水
ご
と
梅
を
ポ
リ
袋

な
ど
に
分
け
て
冷
蔵
庫
に
入
れ
、そ

の
日
を
待
ち
ま
す
。砂
糖
は
一
度
に
入

れ
る
と
浸
透
圧
で
皮
に
シ
ワ
が
寄
っ

た
り
、味
の
含
み
が
悪
く
な
っ
た
り
す

る
の
で
、何
回
か
に
分
け
て
加
え
て
甘

み
を
乗
せ
て
く
だ
さ
い
。口
に
含

　

ぽ
た
ぽ
た
漬
け
と
い
う
の
は
、信

州
の
な
か
で
も
北
部
、新
潟
に
近
い

地
域
で
よ
く
作
ら
れ
て
い
る
梅
の
漬

物
で
す
。塩
気
の
あ
る
梅
干
し
と
は

別
物
で
、甘
酸
っ
ぱ
い
梅
の
保
存
食
。

地
元
で
は
お
茶
請
け
に
食
べ
ま
す
。

お
客
様
や
仕
事
の
打
ち
合
わ
せ
に
い

ら
し
た
方
に
振
る
舞
う
と
、「
種
ま
で

お
い
し
い
」と
い
つ
ま
で
も
種
を
口
の

な
か
に
留
め
て
味
わ
っ
て
く
れ
ま
す
。

　

梅
干
し
と
は
別
物
と
言
い
な

※酢の量をやや少なめにするのは、砂糖を加えるとぐっと水気が出てきて、
　漬け汁の味が薄まってしまうから

「豚肉の梅肉蒸し」の回でお話
に出てきた「ぽたぽた漬け」が
気になって仕方ありません。
梅干しや梅酒ぐらいしか作った
ことのない私には新鮮で、どん
な味なのか興味津々です。
ぜひ作り方を教えてください！

（岐阜県・女性）
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福岡県大牟田市　荒木 香織さん

母の日のプレゼント

大阪府東大阪市　中沢 孝世さん

大切な同級生
佐賀県鳥栖市　中原 邦子さん

パエリア
千葉県木更津市　中村 吉朗さん

教え子との再会

三重県鈴鹿市　高橋 麗子さん

電車の警笛

　
昨
年
の
母
の
日
の
こ
と
︒新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
休
校
中
だ
っ
た
小
学

生
の
娘
が
︑﹁
今
︑プ
レ
ゼ
ン
ト
は
買
い
に

行
け
な
い
か
ら…

﹂と
言
っ
て
︑お
料
理
で

お
も
て
な
し
を
し
て
く
れ
ま
し
た
︒

　
部
屋
は
き
れ
い
に
飾
り
つ
け
ら
れ
︑さ
ら

に
食
卓
に
は
”お
し
な
が
き
“ま
で
！ 
メ

ニ
ュ
ー
は
︑パ
ス
タ
に
グ
ラ
タ
ン
︑そ
し
て
デ

ザ
ー
ト
も
付
い
た
本
格
コ
ー
ス
で
︑お
料
理

の
本
を
見
な
が
ら
作
っ
て
く
れ
た
よ
う
で
す
︒

工
夫
い
っ
ぱ
い
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
も
ら
い
︑

感
動
の
母
の
日
で
し
た
︒

宮城県多賀城市　戸井 あや子さん

優しいお嫁さん

　
私
は
︑あ
る
俳
優
さ
ん
の
フ
ァ
ン
で
︑そ

の
方
が
出
て
い
る
月
刊
誌
を
買
う
た
め
に
︑

書
店
を
何
軒
も
回
り
ま
し
た
︒し
か
し
︑ど

の
お
店
も
売
り
切
れ
︒が
っ
か
り
し
て
い
る

と
︑お
嫁
さ
ん
に﹁
お
義
母
さ
ん
︑こ
の
頃

元
気
が
な
い
で
す
ね
﹂と
言
わ
れ
︑そ
の
理

由
を
話
し
た
の
で
す
︒

　
そ
れ
か
ら
�
週
間
程
経
っ
た
で
し
ょ
う

か
︒お
嫁
さ
ん
が﹁
月
刊
誌
︑買
え
ま
し
た

よ
﹂と
言
っ
て
︑持
っ
て
き
て
く
れ
た
の
で
す
︒

そ
の
時
の
う
れ
し
か
っ
た
こ
と
︒ 

　
何
か
に
つ
け
て
優
し
い
お
嫁
さ
ん
を
見

習
っ
て
︑私
も
優
し
い
人
に
な
ろ
う
と
思
い

ま
す
︒

　
本
当
に
︑い
つ
も
あ
り
が
と
う
︒

　
中
学
を
卒
業
し
て
︑も
う
��
年
以
上
︒最

近
︑ス
マ
ホ
を
通
じ
て
同
級
生
と
つ
な
が
り
︑

オ
ン
ラ
イ
ン
飲
み
会
な
ど
を
楽
し
ん
で
い

ま
す
︒

　
あ
る
日
︑同
級
生
の
お
宅
で
︑昔
私
が
出

し
た
手
紙
が
見
つ
か
っ
た
と
の
こ
と
︒そ
こ

に
は
︑私
が
社
会
人
�
年
目
だ
っ
た
頃
の

悩
み
が
長
々
と
つ
づ
ら
れ
て
い
ま
し
た
︒

引
っ
越
し
や
結
婚
を
し
て
も
︑色
あ
せ
た

手
紙
を
ず
っ
と
大
切
に
持
っ
て
い
て
く
れ
た

友
人
︒同
じ
ク
ラ
ス
に
な
っ
た
の
は
�
年
間

だ
け
だ
っ
た
の
に
︑と
て
も
あ
り
が
た
く
て

目
頭
が
熱
く
な
り
ま
し
た
︒

　
お
互
い
人
生
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す
が
︑大

切
な
出
会
い
に
感
謝
し
て
い
ま
す
︒

　
独
学
で
危
険
物
取
扱
者
資
格
を
取
得

し
︑そ
の
資
格
を
生
か
す
た
め
に
ア
ル
バ
イ

ト
と
し
て
近
く
の
ガ
ソ
リ
ン
ス
タ
ン
ド
に

�
ヶ
月
間
勤
務
し
て
い
ま
し
た
︒

　
そ
こ
で
︑な
ん
と
私
が
��
年
以
上
前
に

中
学
校
で
担
任
を
し
た
女
子
生
徒
と
奇
跡

的
に
再
会
し
た
の
で
す
！

　
お
互
い
の
無
事
を
喜
び
︑と
て
も
う
れ
し

か
っ
た
で
す
︒

先
生
が
お
元
気
に
活
躍
さ
れ
て
い
る
姿
に
︑

教
え
子
さ
ん
も
喜
ば
れ
た
で
し
ょ
う
ね
︒

色
鮮
や
か
な
パ
エ
リ
ア
と
家
族
の
笑
顔
が
あ
れ
ば
︑

気
分
も
晴
れ
ま
す
ね
！

　
夕
方
︑線
路
が
見
え
る
田
園
の
道
を
散

歩
し
て
い
る
と
︑お
父
さ
ん
に
肩
車
を
さ
れ

て
電
車
を
待
っ
て
い
る
幼
児
が
い
ま
し
た
︒

　
し
ば
ら
く
す
る
と
特
急
電
車
が
や
っ
て

き
て
︑幼
児
が
大
き
く
手
を
振
り
ま
す
︒す

る
と﹁
フ
ァ
ー
フ
ァ
ー
フ
ァ
ー
﹂と
�
回
警
笛

を
鳴
ら
し
て
︑電
車
は
走
り
去
り
ま
し
た
︒

　
警
笛
を
聞
い
て
︑お
父
さ
ん
の
肩
か
ら

落
ち
そ
う
に
な
る
ほ
ど
大
喜
び
す
る
幼
児
︒

そ
の
姿
を
見
て
︑﹁
運
転
手
さ
ん
︑あ
り
が

と
う
﹂と
私
も
心
の
な
か
で
叫
び
ま
し
た
︒

　
そ
の
日
は
朝
か
ら
雨
降
り
で
︑家
事
も

な
ん
と
な
く
億
劫
に
な
る
日
で
し
た
︒　

　
今
日
の
夕
食
は
何
に
し
よ
う
か
と
漠
然

と
料
理
本
を
め
く
っ
て
い
る
と
︑あ
る
レ
シ

ピ
が
目
に
留
ま
っ
た
の
で
す
︒﹁
そ
う
だ
︑パ

エ
リ
ア
を
作
っ
て
み
よ
う
！
﹂そ
う
思
い

立
っ
て
︑作
り
始
め
る
こ
と
に
︒買
い
置
き

し
て
あ
っ
た
玉
ね
ぎ
を
切
り
︑鶏
肉
︑お
米
︑

ス
ー
プ
︑香
辛
料
を
加
え
て
︑色
付
け
に
は

パ
プ
リ
カ
を
︒�
時
間
も
す
る
と
︑部
屋
中

に
い
い
香
り
が
漂
い
始
め
ま
し
た
︒

　
夕
方
︑夫
と
娘
が
帰
宅
︒﹁
初
め
て
パ
エ
リ

ア
を
作
っ
た
よ
！
﹂と
言
っ
て
食
卓
に
出
す

と
︑�
人
と
も
大
喜
び
︒そ
の
笑
顔
の
中
に
︑

青
い
空
が
見
え
た
よ
う
な
気
が
し
ま
し
た
︒

ダ
ス
キ
ン
創
業
者 

鈴
木
清
一

お
叱
り
を
喜
べ

良
い
と
思
っ
て
や
っ
て
る
事
で
も
、

悪
い
事
だ
と
叱
ら
れ
る
事
も
あ
る
。

そ
ん
な
時
、
叱
ら
れ
た
か
ら
と
い
っ
て
、

そ
れ
が
シ
ャ
ク
に
さ
わ
っ
て
、

何
も
か
も
や
め
て
し
ま
う
の
で
な
く
、

お
叱
り
を
す
な
お
に
受
け
て
、

あ
や
ま
ち
は
二
度
と
お
か
さ
ぬ
よ
う

心
が
け
る
事
だ
。

む
し
ろ
、
叱
ら
れ
た
時
こ
そ
、

よ
り
よ
く
伸
び
て
ゆ
く
時
で
あ
る
。

燈
々
無
尽

hohoem
i no hiroba

このコーナーについてはダスキン愛の輪基金まで。

06-6821-5270　 https://www.ainowa.jp/
愛の輪は、日本とアジア太平洋の地域社会
のリーダーを目指す障がいのある若者に、
海外での研修活動を行っています。

　

障
が
い
の
あ
る
人
も
、な
い
人
も
、共
に
生
き

る
社
会
の
実
現
の
た
め
に
。ダ
ス
キ
ン
愛
の
輪
基

金
で
は
、障
が
い
の
あ
る
若
者
を
対
象
と
し
た

人
材
育
成
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。国
連
・
国
際

障
害
者
年
で
あ
る
１
９
８
１
年
に
発
足
し
て
以

来
、４０
年
間
に
わ
た
っ
て
５
２
１
人
の
海
外
研
修

派
遣
を
実
施
し
て
き
ま
し
た
。　

　

研
修
は
、最
長
１
年
間

ま
で
学
べ
る
「
個
人
研

修
」と
、同
じ
目
的
を
持

つ
仲
間
と
一
緒
に
１
〜
２

週
間
ほ
ど
学
ぶ「
ミ
ド
ル

グ
ル
ー
プ
研
修
」が
あ
り

ま
す
。ご
興
味
の
あ
る
方

は
お
気
軽
に
お
問
合
せ

く
だ
さ
い
。

障
が
い
の
あ
る
若
者
た
ち
の

夢
の
実
現
を
お
手
伝
い
し
ま
す

ご
友
人
と
の
ご
縁
は
︑一
生
も
の
で
す
ね
︒

心
が
と
て
も
温
ま
り
ま
し
た
︒

電
車
が
大
好
き
な
ん
で
し
ょ
う
ね
︒

運
転
手
さ
ん
の
計
ら
い
も
素
敵
で
す
！

な
ん
て
優
し
い
お
嫁
さ
ん
！

念
願
の
月
刊
誌
は
宝
物
で
す
ね
︒

と
て
も
優
し
い
娘
さ
ん
︒ 

愛
情
た
っぷ
り
の

お
料
理
は
何
よ
り
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
で
す
ね
！
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み
て ら

お
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宮崎県都城市
島崎 優子さん

香川県
丸亀市
山田 江里奈さん

栃木県大田原市
小林 亜紀さん

わんこに
びっくり

！

駐車場のアジサ
イが満開！

オオデマリのお花にうっとり
睡蓮鉢の中をスイスイ！

バンダナがお似合い♪

夏生まれの仲良し兄妹


