
633
No.

山
梨
県 

忍
野
の
お
宮
橋
と
桜 

※

イ
ラ
ス
ト
は
イ
メ
ー
ジ
で
す

読
む
人
の
幸
せ
を
心
に
願
っ
て
作
る

株
式
会
社
ダ
ス
キ
ン
社
長

〈
「
人
生
」と
い
う
事
業
〉

　
先
日
、企
業
創
業
者
の
お
別
れ
会
に
参
列

し
ま
し
た
。

　
昨
今
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大

の
状
況
を
鑑
み
て
、人
数
制
限
や
時
間
を
区

切
っ
て
の
参
列
や
ご
焼
香
な
ど
、し
っ
か
り

と
し
た
感
染
予
防
対
策
が
施
さ
れ
て
い
ま

し
た
。

　
会
場
に
は
遺
影
と
共
に
、活
躍
さ
れ
て

い
た
頃
の
お
姿
が
映
像
で
流
れ
、誕
生
か
ら

今
日
ま
で
の
経
歴
や
足
跡
を
描
い
た
文
章

や
写
真
が
展
示
さ
れ
て
い
て
、
そ
の
一
つ

ひ
と
つ
か
ら
故
人
の
お
人
柄
が
し
の
ば
れ

ま
し
た
。

　
ま
た
、幼
少
期
か
ら
青
春
時
代
ま
で
の

ご
苦
労
さ
れ
た
体
験
談
や
、事
業
を
立
ち

上
げ
た
当
時
の
逸
話
な
ど
の
展
示
も
あ
り
、

そ
れ
ぞ
れ
に
は
必
ず「
全
て
の
人
に
感
謝
」

と
い
う
言
葉
が
記
さ
れ
て
い
た
こ
と
が
心

に
残
っ
て
い
ま
す
。

　
創
業
者
と
は「
事
業
を
起
こ
し
た
人
」の

こ
と
で
す
が
、私
は
、全
て
の
人
が
生
ま
れ
た

時
か
ら
自
分
自
身
の「
人
生
」と
い
う
事
業

を
起
こ
し
た「
創
業
者
」だ
と
思
い
ま
す
。

　
私
た
ち
は
誰
も
が
必
要
と
さ
れ
、誕
生

（
創
業
）し
ま
し
た
。し
か
し
生
命
の
期
間

は
予
測
で
き
ず
、
自
ら
で
決
め
る
こ
と
も

で
き
ま
せ
ん
。だ
か
ら
こ
そ
、自
分
自
身
の

「
人
生
」と
い
う
事
業
を
豊
か
に
す
る
た
め

に
、「
今
」
の
時
間
を
有
意
義
に
過
ご
し
、

一
日
一
日
を
大
切
に
、そ
し
て
全
て
の
人
に

感
謝
す
る
日
々
を
送
り
た
い
と
思
い
ま

し
た
。
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水
晶
の
加
工
技
術
か
ら

発
展
し
た
手
彫
印
章 

　

実
印
な
ど
で
使
わ
れ
る
大
切
な

”は
ん
こ
“。正
式
名
は
”印
章
“と
言
い
、

か
つ
て
山
梨
県
西
八
代
郡
の
市
川

三
郷
町
六
郷
地
区（
旧
六
郷
町
）で
は

全
国
の
約
50
％
、県
内
の
70
％
ほ
ど

を
生
産
し
て
い
ま
し
た
。そ
の
歴
史
は

古
く
、御
岳
山
系
に
良
質
な
水
晶
が

発
掘
さ
れ
た
こ
と
か
ら
江
戸
時
代
に

は
加
工
技
術
が
発
展
し
、水
晶
印
が

生
ま
れ
た
と
伝
わ
っ
て
い
ま
す
。

　

も
と
も
と
六
郷
地
区
で
は
農
家
が

副
業
と
し
て
足
袋
の
製
造
・
行
商
を

行
っ
て
い
た
た
め
、明
治
時
代
に

入
る
と
、は
ん
こ
も
行
商
で
販
売
す
る

よ
う
に
な
り
、後
に
、は
ん
こ
の
カ
タ

ロ
グ
販
売
も
行
わ
れ
た
そ
う
で
す
。

こ
の
よ
う
に
し
て
注
文
が
増
え
、次

第
に
多
く
の
職
人
が
育
ち
、優
れ
た

技
術
が
継
承
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。そ
し
て
現
在
、伝
統
的
な
技
法

を
用
い
て
職
人
が
一
本
一
本
手
作
業

で
彫
っ
た
印
章
は
、「
甲
州
手
彫
印
章
」

と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

　

山
梨
県
印
章
店
協
同
組
合
の
理
事

長
を
務
め
、伝
統
工
芸
士
で
も
あ
る

望
月
一
宏
さ
ん
に
よ
る
と
、最
も
重

要
な
工
程
は
意
外
に
も
”彫
り
“で
は

な
く
、印
面
に
文
字
を
配
置
す
る

”字
入
れ
“だ
と
か
。枠
と
文
字
、

文
字
と
文
字
と
の
絶
妙
な
バ
ラ
ン
ス

を
求
め
て
何
度
も
書
き
直
し
、一
週

間
ほ
ど
置
い
て
ま
た
見
直
し
て
と
、

と
こ
と
ん
時
間
を
か
け
て
作
り
上
げ

ま
す
。「
他
に
同
じ
も
の
が
二
つ
と
な

い
か
ら
、そ
の
人
を
証
明
す
る
こ
と

が
で
き
る
。職
人
が
技
術
と
思
い
を

込
め
て
刻
ん
だ
印
面
の
個
性
こ
そ
が
、

甲
州
手
彫
印
章
の
命
で
す
」と
教
え

て
く
れ
ま
し
た
。

地
域
で
守
り
育
て
る

日
本
一
の
ハ
ン
コ
の
里

　

六
郷
地
区
で
は
、は
ん
こ
の
製
造
は

も
ち
ろ
ん
、材
料
の
調
達
や
ケ
ー
ス

作
り
な
ど
、は
ん
こ
に
関
わ
る
産
業
を

地
域
ぐ
る
み
で
守
り
育
て
、「
日
本
一

の
ハ
ン
コ
の
里
」と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

地
区
の
玄
関
口
で
あ
る
Ｊ
Ｒ
甲
斐

岩
間
駅
前
で
は
巨
大
な
は
ん
こ
の

モ
ニ
ュ
メ
ン
ト
が
出
迎
え
、町
の
印
章

資
料
館
に
は
地
元
の
職
人
が
協
力
し

て
作
っ
た
日
本
最
大
級
の
は
ん
こ
や
、

1
5
0
0
人
以
上
の
住
民
が
参
加

し
て
ギ
ネ
ス
記
録
と
な
っ
た
は
ん
こ

の
ス
タ
ン
プ
画
が
飾
ら
れ
て
い
ま
す
。

例
年
11
月
に
開
催
す
る
「
は
ん
こ

日
本
一 

六
郷
の
里
秋
ま
つ
り
」で
は
、

地
元
の
人
が
企
画
し
た
”は
ん
こ
の

早
押
し
“や
”逆
さ
文
字
書
き
“な
ど

の
競
技
が
白
熱
す
る
の
だ
そ
う
。

　

ま
た
、望
月
さ
ん
を
始
め
と
す
る

職
人
は
、県
内
の
小
学
校
で
は
ん
こ

作
り
の
体
験
授
業
を
行
っ
て
お
り
、

そ
の
参
加
人
数
は
年
間
2
千
人
に

上
る
の
だ
と
か
。「
子
ど
も
た
ち
は

自
分
の
名
前
か
ら
一
字
を
選
び
、石
の

印
面
に
一
彫
り
一
彫
り
丁
寧
に
刻
み

つ
け
ま
す
。出
来
上
が
っ
た
は
ん
こ

は
、自
分
の
書
道
作
品
に
押
し
た
り
、

10
歳
の
時
に
行
う
”二
分
の
一
成
人

式
“で
親
に
渡
す
手
紙
や
、卒
業
記

念
品
に
押
し
た
り
す
る
そ
う
で
す
」

と
、は
ん
こ
が
家
族
や
地
域
の
絆
を

深
め
て
い
る
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

飛
鳥
時
代
か
ら
、証
明
や
証
拠
を

残
す
た
め
の
道
具
と
し
て
使
わ
れ
て

き
た
印
章
。今
後
は
デ
ジ
タ
ル
化
が

進
む
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
が
、望
月

さ
ん
は「
例
え
ば
婚
姻
届
の
最
後
に

押
印
す
る
時
の
よ
う
な
、は
ん
こ
を

押
す
時
の
特
別
な
思
い
は
他
に
は
代

え
難
い
も
の
。大
切
な
書
類
や
作
品
、

手
紙
な
ど
に
押
す
時
の
改
ま
っ
た
気

持
ち
も
感
じ
て
も
ら
え
た
ら
い
い
で

す
ね
」と
語
り
ま
す
。

　

甲
州
の
水
晶
印
か
ら
始
ま
っ
た

甲
州
手
彫
印
章
。唯
一
無
二
の
印
に

は
、職
人
と
地
域
の
誇
り
、使
い
手

を
思
う
心
も
刻
み
込
ま
れ
て
い
ま

し
た
。

逆さ文字で、正しい字を崩さずバランスを整える“字入れ”こそが印章職人の腕「はんこ日本一 六郷の里秋まつり」で白熱する“はんこの早押し” 印章のサイズや形はさまざま。中には英字や精巧な絵柄が彫られたものもお祭りでは、巨大はんこを模したお神輿を地元の子どもたちが担ぐ

3

甲州手彫印章のふるさと

山梨県市川三郷町

甲府盆地の南西部に位置する旧市川大門町、
旧三珠町、旧六郷町の３町が合併し、「市川」
「三」「郷」のそれぞれの文字を取って生まれた町。
はんこ以外に、花火や和紙などの伝統産業も
盛んな、ものづくりの町として知られている。

▲▲

▲▲ ▲▲
▲▲

▲▲

★

に
し
や
つ
し
ろ

い
ち
か
わ 

ろ
く
ご
う

み  

さ
と

み 

た
け

た　

び

こ
　
う
　
　
　
し 

ゅ 

う
　
　
　
　
て
　
　
　
　 

ぼ
　
り
　
　
　 

い
　
ん
　
　
　
し 
ょ 

う

特
別
な
思
い
を
伝
え
る

唯
一
無
二
の
印

い ち  か わ 　み 　さ と

水牛、柘植、水晶などそれぞれの印材に応じた手彫り技術が
あり、百年以上の技法と印材を用いて、六郷などの特定地域
で作られたものは伝統的工芸品に指定されている

3 2
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春になると、近所で山菜採りをし
ます。夫の好物なので毎年天ぷ
らにするのですが、なぜか私が
揚げるとベチャッとしてうまくで
きません。

家庭でもカラッと揚げられるコツ
があれば教えてください。 

（広島県・女性）

お 悩 み

家
で
は
な
か
な
か
上
手
に
で
き
な
い…

そ
ん
な
声
が
多
い
の
が
、
天
ぷ
ら
で
す
。

難
し
い
と
敬
遠
せ
ず
、
コ
ツ
を
つ
か
ん
で

お
う
ち
で
揚
げ
た
て
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

飛
田
和
緒
さ
ん
の

　
具
材
は
必
ず
水
気
を
取
る
こ
と
。

特
に
野
菜
は
切
り
口
か
ら
水
分
が

出
て
く
る
の
で
丁
寧
に
。水
気
が
あ

る
具
材
は
衣
を
付
け
る
前
に
小
麦
粉

を
ま
ぶ
す
と
、水
分
が
コ
ー
テ
ィ
ン
グ

さ
れ
、衣
の
絡
み
も
良
く
な
り
ま
す
。

衣
に
ベ
ー
キ
ン
グ
パ
ウ
ダ
ー
や
片
栗

粉
を
混
ぜ
る
と
カ
ラ
ッ
と
揚
が
り
や

す
く
、慣
れ
な
い
方
は
天
ぷ
ら
粉
に

頼
っ
て
も
い
い
と
思
う
の
で
す
。

飛
田
さ
ん
の

ひ
と
て
ま

お料理について気になることや、ちょっと
したお悩みを、飛田さんに相談してみま
せんか？ お便りをお待ちしています。
宛先は裏表紙をご覧ください。

台所のお悩み事を
 お寄せください。

Answer
       R

ecipe

料理家。1964年、東京都生まれ。
独自のアイデアレシピが人気。
『いちばんおいしい野菜の食べ
方』（オレンジページ）を始め、
著書多数。

飛田 和緒さん
ひ  だ  かず を

アスパラガス ６本
玉ネギ １/２個
小麦粉 適量
ベーキングパウダー 小さじ１/２
塩 適量
冷水 １カップ弱
揚げ油 適量

材料（２人分） 作り方

天ぷら
アスパラガスの根元は皮がかたいので、切り口から５cmくらい
をピーラーで薄くむき、半分の長さに切る。小麦粉をふって絡め
ておく。

玉ネギは薄切りにし、小麦粉を絡めておく。

ボウルに小麦粉1カップとベーキングパウダー、塩を一つまみ、
冷水1カップ弱を合わせ、軽く混ぜて衣を作る。

油を170度に熱し、衣を２～３滴ほど落として油の温度と揚がり
具合を確認してから、①を衣にくぐらせて揚げる。

玉ネギは小さなボウルに１/６ほど入れ、衣を大さじ１ほど加え
て絡め、油にそっと入れて揚げる。

油をよく切り、塩などを添えて盛り付ける。
※アスパラガスと玉ネギにふる小麦粉の量は、小さじ２くらいが目安

1

2
3

4

6

5

失
敗
も
し
ま
せ
ん
。早
く
済
ま
そ
う
、

な
ん
て
考
え
は
な
し
で
す
よ
。揚
げ

る
時
間
は
短
い
の
で
す
か
ら
、天
ぷ
ら

は
楽
な
献
立
と
も
言
え
ま
す
。

　
お
う
ち
で
は
軽
い
口
当
た
り
の
衣

で
揚
げ
ら
れ
る
の
が
い
い
と
こ
ろ
。

毎
回
新
し
い
油
で
な
く
て
い
い
の
で

す
が
、使
い
古
し
は
劣
化
し
て
い
る

こ
と
も
あ
る
の
で
注
意
を
。下
ご
し
ら

え
と
、食
卓
を
整
え
て
”揚
げ
る
“は

最
後
。揚
げ
た
て
を
味
わ
っ
て
。

　
衣
に
く
ぐ
ら
せ
る
前
に
、具
材
に

小
麦
粉
を
ふ
る
の
も
一
つ
の
手
。あ
と

は
油
の
温
度
に
注
意
し
ま
す
。衣
を

落
と
し
て
ジ
ュ
ワ
ッ
と
す
ぐ
に
反
応

し
て
カ
リ
ッ
と
揚
が
っ
た
ら
、ス
タ
ー

ト
の
合
図
。こ
こ
で
衣
の
具
合
も
確

認
し
ま
す
。油
の
温
度
が
下
が
ら
な

い
よ
う
、一
つ
入
れ
た
ら
、一
呼
吸
お

い
て
次
を
入
れ
る
よ
う
に
。最
初
に

揚
が
っ
た
天
ぷ
ら
を
見
れ
ば
、衣
や

油
の
具
合
を
調
整
で
き
る
の
で
、

　
天
ぷ
ら
は
永
遠
の
テ
ー
マ
の
よ
う

な
も
の
。衣
と
具
材
、油
の
温
度
の
三

つ
が
か
み
合
わ
な
い
と
、う
ま
く
い
き

ま
せ
ん
。私
も
時
々
ベ
ト
ッ
と
な
っ
た

り
、サ
ク
ッ
で
な
く
、ふ
ん
わ
り
し
た

り
も
し
ま
す
。そ
う
い
う
時
は
急
い
で

い
た
り
、水
気
を
拭
い
て
い
な
か
っ
た

り
と
、や
は
り
大
事
な
部
分
を
省
い

て
い
る
の
で
す
。揚
げ
物
を
い
と
わ
ず
、

何
度
も
揚
げ
て
慣
れ
る
の
が
一
番
。

油
と
仲
良
く
な
り
ま
し
ょ
う
。

何
度
も
何
度
も
揚
げ
て
、

慣
れ
る
こ
と
が
一
番
の
近
道
で
す
。

F
I
L
E 
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※揚げ油は、あれば米油がおすすめ
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弊
紙
は
今
年
創
刊
50
周
年
を
迎
え
ま
す
︒

そ
こ
で
﹁喜
び
の
タ
ネ
ま
き
新
聞
と
私
﹂を

テ
ー
マ
に
お
便
り
を
募
集
し
て
い
ま
す
︒

あ
な
た
の
思
い
出
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
！

山形県山形市　斎藤 美子さん

お嫁さんとお花見

大阪府吹田市　中谷 統子さん

春を待つだるま
富山県高岡市　金 小夜子さん

孫のタンポポ
福岡県うきは市　瀧内 惠美子さん

自慢のフルーツ

岐阜県中津川市　加藤 ひさ子さん

桜とお城

　

コ
ロ
ナ
禍
が
続
い
て
い
ま
す
が
︑私
は

幸
い
な
こ
と
に
︑桜
の
花
を
じ
っ
く
り
と

眺
め
ら
れ
て
い
ま
す
︒と
い
う
の
も
︑次
男

の
お
嫁
さ
ん
が
︑﹁
お
花
見
に
行
き
ま
せ
ん

か
？
﹂と
し
ば
し
ば
誘
っ
て
く
れ
る
か
ら
な

の
で
す
︒

　

足
が
少
し
不
自
由
な
私
の
た
め
に
︑玄

関
先
ま
で
迎
え
に
来
て
く
れ
︑車
で
あ
ち
こ

ち
の
桜
を
見
に
連
れ
て
行
っ
て
く
れ
ま
す
︒

お
か
げ
で
︑五
分
咲
き
か
ら
満
開
の
も
の

ま
で
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
︒

　

き
っ
と
︑一
人
暮
ら
し
の
私
を
何
気
な
く

気
遣
っ
て
く
れ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
︒今
︑

こ
ん
な
に
幸
せ
を
感
じ
て
い
ら
れ
る
な
ん

て
︑と
感
謝
感
謝
で
す
︒

桜
の
花
と
お
嫁
さ
ん
の
優
し
さ
が
心
に
響
く

和
や
か
な
お
花
見
で
す
ね
︒

長野県南佐久郡　小山 文枝さん

頑張ったよ

　

孫
が
４
月
か
ら
保
育
園
へ
行
く
よ
う
に

な
り
︑母
親
で
あ
る
娘
も
仕
事
に
復
帰
す
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
︒今
ま
で
と
は
違
う
生

活
が
始
ま
り
︑娘
か
ら
の
頼
み
で
最
初
の

週
は
私
が
孫
を
保
育
園
ま
で
迎
え
に
行
く

こ
と
に
︒

　

孫
に
と
っ
て
は
母
親
か
ら
離
れ
て
長
い

長
い
時
間
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
︒私
が
迎
え

に
行
く
と
︑泣
い
て
い
た
の
か
︑か
す
れ
た
声

で﹁
ば
ば
︑和
ち
ゃ
ん
頑
張
っ
た
よ
﹂と
言
っ

て
飛
び
つ
い
て
来
た
の
で
す
︒私
も
思
わ
ず

涙
が
こ
ぼ
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
︒

　

孫
が
笑
っ
て
保
育
園
へ
行
け
る
日
が
早

く
来
る
よ
う
願
っ
て
い
ま
す
︒

　

私
が
住
ん
で
い
る
町
に
︑苗
木
さ
く
ら

公
園
と
い
う
桜
の
名
所
が
あ
り
ま
す
︒こ
こ

で
初
め
て
桜
を
見
た
時
︑あ
ま
り
の
見
事

さ
に
圧
倒
さ
れ
ま
し
た
︒そ
れ
か
ら
は
毎
年
︑

お
花
見
に
出
掛
け
て
い
ま
す
︒

　

近
く
に
は
国
の
指
定
史
跡
で
︑続
日
本

１
０
０
名
城
に
も
選
ば
れ
て
い
る
苗
木
城

跡
が
あ
り
︑﹁
こ
ん
な
に
高
く
て
険
し
い
岩

山
に
︑お
城
が
築
か
れ
て
い
た
の
か
﹂と
驚

か
さ
れ
ま
す
︒そ
し
て
︑山
頂
に
あ
る
天
守

跡
の
展
望
台
か
ら
の
景
色
が
︑ま
た
素
晴

ら
し
い
の
で
す
︒今
年
も
開
花
の
時
期
が
今

か
ら
楽
し
み
で
す
︒

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
迎
え
に
来
て
く
れ
て

安
心
し
て
う
れ
し
か
った
の
で
し
ょ
う
ね
︒

　

あ
ま
り
に
も
か
わ
い
か
っ
た
の
で
︑う
ず

ら
卵
ぐ
ら
い
の
大
き
さ
の﹁
消
し
ゴ
ム
だ
る

ま
８
個
入
り
﹂を
買
い
ま
し
た
︒そ
し
て
早

速﹁
夫
婦
そ
ろ
っ
て
桜
が
見
ら
れ
ま
す
よ
う

に
﹂と
祈
念
し
て
︑マ
ジ
ッ
ク
で
片
目
を
入

れ
︑ガ
ラ
ス
ケ
ー
ス
の
中
へ
︒

　

あ
れ
か
ら
3
年
︑今
も
役
目
を
待
っ
て
い

る
だ
る
ま
ち
ゃ
ん
︒幸
い
今
年
も
夫
婦
元
気

に
そ
の
日
を
迎
え
ら
れ
そ
う
で
す
︒﹁
こ
れ

か
ら
先
も
︑夫
と
一
緒
に
花
見
が
で
き
ま

す
よ
う
に
﹂と
念
じ
つ
つ
︑残
り
５
つ
の
だ
る

ま
全
て
に
両
目
が
無
事
入
れ
ば
︑ま
た
新

し
い
だ
る
ま
を
用
意
し
よ
う
と
心
に
決
め

て
い
ま
す
︒

桜
の
季
節
に
願
い
を
叶
え
る
だ
る
ま
さ
ん
は

春
の
幸
せ
を
運
ん
で
く
れ
る
み
た
い
！

　

私
の
住
む
町
は
︑大
分
と
福
岡
の
県
境

に
あ
り
ま
す
︒小
さ
な
町
で
す
が
︑四
季

折
々
に
味
わ
え
る
フ
ル
ー
ツ
が
自
慢
︒

　

春
の
い
ち
ご
に
始
ま
り
︑桃
︑ブ
ル
ー
ベ

リ
ー
︑ぶ
ど
う
︑梨
︑柿
と
続
き
ま
す
︒特
に

桃
︑ぶ
ど
う
︑梨
︑柿
は
品
種
が
多
く
︑長
い

間
楽
し
め
る
上
︑生
フ
ル
ー
ツ
は
も
ち
ろ
ん
︑

フ
ル
ー
ツ
を
使
っ
た
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
も

絶
品
な
ん
で
す
よ
！ 

ち
ょ
っ
と
し
た
︑私
の

ふ
る
さ
と
自
慢
で
す
︒

季
節
の
果
物
が
次
々
に
実
る
な
ん
て
素
敵
！

食
卓
を
華
や
か
に
彩
って
く
れ
そ
う
で
す
ね
︒

飛
ん
で
い
った
タ
ン
ポ
ポ
の
綿
毛
は
︑

き
っと
来
年
︑花
を
咲
か
せ
て
く
れ
る
は
ず
！

春
色
の
公
園
と
岩
山
の
城
跡
だ
な
ん
て

雄
大
で
美
し
い
景
色
で
し
ょ
う
ね
︒

　

タ
ン
ポ
ポ
が
大
好
き
な
孫
と
一
緒
に
︑

近
く
の
公
園
に
行
っ
た
時
の
こ
と
︒園
内
に

は
タ
ン
ポ
ポ
の
花
が
い
っ
ぱ
い
で
︑三
輪
車

に
乗
る
孫
の
左
手
に
は
丸
い
綿
毛
が
き
れ

い
な
タ
ン
ポ
ポ
が
︒

　

風
が
冷
た
く
な
っ
た
の
で﹁
お
う
ち
に

帰
ろ
う
ね
﹂と
私
が
声
を
か
け
︑孫
は
小
さ

な
足
で
三
輪
車
の
ペ
ダ
ル
を
こ
い
で
一
緒

に
帰
路
へ
︒す
る
と
︑そ
こ
へ
強
い
風
が
吹
い

て
孫
の
タ
ン
ポ
ポ
の
綿
毛
が
︑あ
っ
と
い
う

間
に
飛
ん
で
行
っ
て
し
ま
っ
た
の
で
す
︒

　
﹁
風
さ
ん
︑ダ
メ
で
し
ょ
う
︒強
く
吹
い

ち
ゃ
ダ
メ
！
﹂と
︑風
に
向
か
っ
て
怒
る
孫
︒

そ
の
姿
が
か
わ
い
く
て
︑私
は
思
わ
ず
プ
ッ

と
噴
き
出
し
て
し
ま
い
ま
し
た
︒

ダ
ス
キ
ン
創
業
者 

鈴
木
清
一

燈
々
無
尽

お
ろ
か
も
の

ほ
め
ら
れ
る
と
、
う
れ
し
く
な
る
。

反
対
に
、
自
分
の
欠
点
や

い
や
な
事
を
言
わ
れ
る
と
、
腹
が
立
つ
。

こ
れ
は
、

人
間
誰
で
も
持
っ
て
い
る
感
情
で
あ
る
。

そ
れ
を
素
直
に
認
め
る
べ
き
で
あ
る
。

と
こ
ろ
が
、
世
の
中
に
は
、
人
を
せ
め
、

気
に
さ
わ
る
事
を
言
う
て
、

得
意
に
な
っ
て
い
る
人
が
あ
る
。

人
情
を
知
ら
ぬ
お
ろ
か
者
で
あ
る
。

い
や
な
話
を
、

よ
ろ
こ
ん
で
聞
い
て
反
省
を
。

このコーナーについてはダスキン愛の輪基金まで。

06-6821-5270　 https://www.ainowa.jp/

愛の輪は、日本とアジア太平洋の地域社会
のリーダーを目指す障がいのある若者に、
海外での研修活動を行っています。

　

１
９
８
１
年
の
国
際
障
害
者
年
に「
障
が
い
の

あ
る
方
の
自
立
と
社
会
参
加
を
支
援
し
た
い
」

と
の
願
い
か
ら
、「
広
げ
よ
う
愛
の
輪
運
動
基
金
」

は
設
立
さ
れ
ま
し
た（
現
・
ダ
ス
キ
ン
愛
の
輪
基

金
に
変
更
）。主
に
、障
が
い
の
あ
る
人
を
対
象

と
し
た
国
内
外
で
の
研
修
事
業
を
行
っ
て
お
り
、

こ
れ
ま
で
に
６
６
２
名
が
修
了
し
て
い
ま
す
。

　

現
在
、会
員
数
は
約
18
万
８
千
名
。ミ
ス
タ
ー
ド
ー
ナ
ツ
で

は
、レ
ジ
の
そ
ば
に
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
と
募
金
箱
を
設
置
し
て
、

広
く
参
加
を
呼
び
か
け
て
い
ま

す
。今
後
も
こ
ち
ら
の
コ
ラ
ム

で
研
修
生
た
ち
の
気
付
き
や
思

い
な
ど
を
ご
紹
介
し
て
ま
い
り

ま
す
の
で
、少
し
で
も
ご
興
味

を
持
っ
て
い
た
だ
け
た
ら
幸
い

で
す
。

ダ
ス
キ
ン
が
設
立
し
た

「
愛
の
輪
基
金
」と
は

hohoemi no hiroba
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み
て ら

お
！
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★

★

★ ★

お散歩途中に一休み♪

華やかな枝咲きチューリップ！

岩手県
滝沢市
梅澤 
奏衣さん

福岡県
久留米市
吉田 
公子さん

埼玉県
入間郡
中川 
弘子さん

兵庫県加西市
小池 ゆかりさん

広島県
東広島市
浅海 
篤子さん

栃木県
大田原市
西海石 
圭子さん

庭の芝桜とうさぎのけん君♡

うさぎに変身したよ！

木蓮と早咲
きの桜♪

桜がキレイだなぁ


