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読む人の幸せを心に願って作る

※イラストはイメージです※イラストはイメージです

　

一
見
す
る
と
、多
く
の
警
察
官
が
街
中

を
警
備
し
て
い
る
の
は
物
々
し
い
光
景

で
す
が
、「
こ
ん
に
ち
は
」の
声
掛
け
に

よ
っ
て
、市
民
の
気
持
ち
は
和
ら
い
だ
よ

う
に
思
い
ま
す
。

　

私
の
仕
事
は
、警
察
官
の
よ
う
に
直
接

「
命
を
守
る
」こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。そ
れ

な
の
に
、悩
ん
だ
り
気
分
が
す
ぐ
れ
な
い

時
な
ど
は
、笑
顔
を
忘
れ
、気
難
し
い
表

情
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。今
回
の
よ
う

に
、警
察
官
に
よ
る
市
民
へ
の
声
掛
け

は
、何
気
な
い
こ
と
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、と
て
も
大
切
な
こ
と
だ
と
思
い
ま
し

た
。私
も
、自
分
か
ら
挨
拶
を
し
た
り
、

声
を
掛
け
る
な
ど
、相
手
の
気
持
ち
に

な
っ
て
行
動
す
る
よ
う
心
掛
け
よ
う
と

感
じ
た
経
験
で
し
た
。

〈 

Ｇ
20
〉

　

六
月
に
日
本
で
初
め
て
の
Ｇ
20
が
大

阪
で
開
催
さ
れ
、ダ
ス
キ
ン
本
社
も
大
阪

に
あ
る
の
で
、身
近
に
感
じ
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

　

期
間
中
は
警
備
が
強
化
さ
れ
、大
阪

市
内
の
至
る
所
に
全
国
か
ら
駆
け
付
け

た
警
察
官
が
配
備
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

警
察
官
の
制
服
を
見
る
と
、ど
こ
の
都

道
府
県
の
警
察
署
か
ら
来
ら
れ
て
い
る

か
が
分
か
り
ま
す
。大
阪
で
全
国
の
警
察

官
に
出
会
え
る
こ
と
は
珍
し
く
、つ
い
都

道
府
県
名
を
見
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

皆
さ
ん
は
常
に
緊
張
感
を
持
っ
て
警

備
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、そ
の
よ
う
な
状

況
下
で
も
、通
行
す
る
市
民
に「
こ
ん
に

ち
は
」と
声
を
掛
け
、時
に
は
に
こ
や
か

に
会
話
さ
れ
て
い
る
姿
に
好
感
を
持
ち

ま
し
た
。
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秋 田
A K I T A

秋
田
駅

連なる提灯を米俵に
見立てた「竿燈まつり」の
竿燈などを展示

はこんな街

秋田の文化が広がる

秋田市秋田駅周辺 はこんな街

秋田市
民俗芸能伝承館
（ねぶり流し館）

秋田市民市場

秋田犬
ステーション

秋田市立
赤れんが郷土館

花ふきん

愛らしい秋田犬が
間近で見られる施設。
保護活動も行う

旭
川
旭
川

千秋公園 母親の思いのたけが
つまった心豊かな一枚233

28

26

旧秋田銀行本店美術館。
土台は秋田の男鹿石を使用

この地を治めた佐竹家の
久保田城のやぐらを復元

お米や野菜、海産物など
地元食材が並ぶ秋田の台所

秋
田
の
お
な
ご
の

手
か
ら
手
へ
と
伝
わ
っ
て
き
た

暮
ら
し
の
中
で
紡
が
れ
た

美
し
い
伝
統
模
様　

　

さ
ら
し
木
綿
に
、色
鮮
や
か
な
絹

糸
や
木
綿
糸
で
美
し
い
模
様
を
刺

し
た「
花
ふ
き
ん
」。秋
田
県
で
は
母

親
が
嫁
ぐ
娘
へ
、自
分
で
刺
し
た
花

ふ
き
ん
を
嫁
入
り
道
具
と
し
て
持

た
せ
る
風
習
が
あ
り
ま
し
た
。

　

か
つ
て
針
仕
事
は
、家
の
お
な
ご

た
ち
の
仕
事
で
し
た
。一
日
の
家
事

を
終
え
た
後
、お
な
ご
た
ち
は
集
ま

り
、裸
電
球
の
下
で
針
仕
事
を
し
た

そ
う
で
す
。

　

秋
田
市
で
40
年
以
上
花
ふ
き
ん

の
教
室
を
続
け
て
い
る
近
藤
陽
絽
子

さ
ん
も
、最
初
は
祖
母
か
ら
針
仕
事

を
習
っ
た
の
だ
と
言
い
ま
す
。「
家
の

中
で
は
も
ち
ろ
ん
、田
ん
ぼ
の
畔
で

も
一
緒
に
座
っ
て
、針
の
目
数
で
、つ

く
る
模
様
を
教
え
て
も
ら
い
ま
し

た
。当
時
は
分
度
器
な
ど
も
あ
り
ま

せ
ん
の
で
、角
度
を
揃
え
る
時
は
ふ

き
の
葉
を
折
っ
て
、折
り
目
か
ら
模

様
を
描
い
て
い
ま
し
た
ね
」。

　

祖
母
が
亡
く
な
っ
た
後
は
秋
田
県

内
の
針
上
手
の
も
と
を
訪
ね
て
、祖

母
の
教
え
を
確
か
め
な
が
ら
、手
指

や
針
目
を
見
て
さ
ま
ざ
ま
な
伝
統

模
様
を
覚
え
て
い
っ
た
そ
う
で
す
。

　

花
ふ
き
ん
の
刺
し
方
は
、大
き
く

分
け
て
２
種
類
あ
り
ま
す
。縦

横
斜
め
に
運
針
し
、華
や
か
な
印
象

に
な
る「
模
様
刺
し
」と
、何
重
に
も

糸
を
刺
し
て
布
を
丈
夫
で
温
か
く

す
る「
地
刺
し
」。模
様
も
、祝
い
の
亀

甲
模
様
や
豊
作
を
願
う
ま
す
模
様

な
ど
、そ
れ
ぞ
れ
意
味
が
あ
り
ま
す
。

　

近
藤
さ
ん
は
こ
れ
ら
の
伝
統
模
様

を
大
切
に
し
な
が
ら
、新
し
い
図
柄

も
生
み
出
し
て
い
ま
す
。「
秋
田
の
自

然
や
暮
ら
し
が
、ヒ
ン
ト
に
な
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。ま
っ
す
ぐ
な
杉
林

や
、川
を
ピ
チ
ピ
チ
泳
ぐ
小
魚
の
群

れ
、美
し
い
風
景
を
見
て
、ど
ん
な

形
や
色
に
し
よ
う
か
考
え
る
と
、時

間
を
忘
れ
て
し
ま
う
の
」。

ひ
と
刺
し
ひ
と
刺
し
に

使
う
人
へ
の
思
い
を
込
め
て

　

嫁
入
り
道
具
の
花
ふ
き
ん
は
、母

親
が
い
ろ
い
ろ
な
模
様
を
刺
し
て
、

複
数
枚
、嫁
ぐ
娘
に
持
た
せ
ま
し
た
。

大
家
族
で
生
活
し
て
い
た
時
代
、嫁

い
だ
翌
日
か
ら
炊
事
を
し
な
け
れ
ば

な
ら
な
か
っ
た
娘
は
、家
族
の
お
膳
を

取
り
違
え
な
い
よ
う
、ふ
き
ん
を
か

け
、模
様
を
目
印
に
し
た
そ
う
で
す
。

　

一
般
的
に
、花
ふ
き
ん
は
お
祝
い

の
気
持
ち
を
込
め
て
赤
い
絹
糸
で
刺

し
ま
す
。そ
の
た
め
、水
を
通
す
と

糸
の
染
料
が
落
ち
て
全
体
が
淡
く

色
づ
き
ま
す
が
、不
思
議
と
四
方
の

ふ
ち
だ
け
は
染
ま
り
ま
せ
ん
。嫁
ぎ

先
の
色
に
染
ま
っ
て
も
、実
家
の
色

も
忘
れ
な
い
で
ほ
し
い
、そ
ん
な
親

心
の
表
れ
と
も
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
「
今
も
昔
も
、花
ふ
き
ん
は
大
切
な

人
の
幸
せ
を
祈
る
も
の
。こ
の
豊
か
な

針
仕
事
を
伝
え
て
い
き
た
い
」。そ
の

思
い
か
ら
、近
藤
さ
ん
は
長
年
続
け

る
教
室
に
加
え
、地
元
の
高
校
や
障

が
い
児
施
設
で
も
教
え
て
い
ま
す
。

祖
母
や
針
上
手
の
方
々
か
ら
教
わ
っ

た
時
の
よ
う
に
、ゆ
っ
く
り
、丁
寧
に
。

　
「
刺
し
子
に
は
決
ま
っ
た
針
幅
が

な
い
の
で
、同
じ
模
様
で
も
刺
す
人

に
よ
っ
て
仕
上
が
り
は
さ
ま
ざ
ま
。

体
調
や
気
分
で
も
針
目
が
異
な
っ
て

き
ま
す
。本
当
に
、そ
の
人
自
身
が

表
れ
る
よ
う
」。そ
う
微
笑
み
、近
藤

さ
ん
は
刺
し
て
い
き
ま
す
。な
め
ら
か

に
針
を
動
か
す
指
先
に
は
、秋
田
の

お
な
ご
の
優
し
さ
と
、清
ら
か
な
心

が
込
め
ら
れ
て
い
る
よ
う
で
し
た
。

（左）角麻の葉
武家の定番であった麻の葉
柄に、飾り模様を加えた模様。
秋田らしい華やかさがある

（中）毘沙門亀甲
秋田のまっすぐな杉林を着想
に、毘沙門亀甲をアレンジし
た近藤さんオリジナルの模様

（右）うるめじゃっこ
秋田弁で小さいめだかのこと。
川を泳ぐ様子を表現し、童謡
『めだかの学校』を思わせる

花
ふ
き
ん
。

木綿の地色が、ふちに白く残る。貴重で高価だった
絹糸を、娘のために買い求めたという

実母が刺した花ふきんは、嫁ぎ先で裁縫の見本帖
にもなった

ひ　

ろ　

こ
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砂糖を加えた後は、木ベラで鍋底に線が
描けるぐらいまでを目安に煮つめる

ごはん粒は全てつぶさず、めん棒などで軽くついて
粘り気を出す程度に。形は丸型でも小判型でも

季節が秋へと変わる頃、食べたくなるのが、おはぎ。

のんびり作る時間も楽しみたいものです。

おはぎ

れ
ず
に
、木
ベ
ラ
な
ど
で
焦
が
さ
な

い
よ
う
混
ぜ
な
が
ら
仕
上
げ
て
い
き

ま
す
。

　
小
豆
は
ひ
と
袋
全
て
煮
る
こ
と
に

し
て
い
ま
す
。残
し
て
お
い
て
も
結

局
忘
れ
て
し
ま
う
か
、い
ざ
使
お
う

と
し
た
時
に
は
随
分
と
時
間
が
経

過
し
て
い
る
な
ん
て
こ
と
が
多
か
っ

た
の
で
、そ
う
す
る
よ
う
に
な

主
役
の
料
理
で
す
。

　
小
豆
は
水
で
戻
さ
ず
、水
か
ら
煮

ま
す
。何
度
か
茹
で
こ
ぼ
し
を
し
な

が
ら
ア
ク
を
と
っ
て
い
け
ば
、す
っ
き

り
と
し
た
味
に
。ほ
と
ん
ど
の
豆
料

理
に
共
通
し
て
い
ま
す
が
、ま
ず
豆

を
茹
で
上
げ
て
か
ら
、味
を
入
れ
て

い
き
ま
す
。そ
う
し
な
い
と
豆
が
柔

ら
か
く
な
ら
な
か
っ
た
り
、味
を
う

ま
く
含
み
ま
せ
ん
。調
味
液
に
漬
け

て
か
ら
煮
含
め
て
い
く
の
は
、黒
豆

く
ら
い
で
し
ょ
う
か
。

　
お
は
ぎ
の
小
豆
も
同
様
に
、柔
ら

か
く
煮
え
た
ら
煮
汁
を
少
な
く
し
、

砂
糖
を
加
え
て
煮
上
げ
ま
す
。砂
糖

が
入
る
と
、色
味
が
濃
く
な
り
、つ
や

が
出
て
、ね
っ
と
り
と
し
て
き
ま
す
。

こ
こ
か
ら
は
火
の
そ
ば
か
ら
離

　
お
は
ぎ
と
ぼ
た
も
ち
、名
前
の
由

来
は
諸
説
あ
り
ま
す
が
、中
で
も
春

の
お
彼
岸
は
牡
丹
の
花
が
咲
く
季

節
な
の
で「
ぼ
た
も
ち
」。秋
の
お
彼

岸
の
頃
に
は
萩
の
花
が
見
頃
だ
か
ら

「
お
は
ぎ
」と
い
う
説
が
気
に
入
っ
て

い
ま
す
。

　
地
方
に
よ
っ
て
も
呼
び
名
は
違
う

よ
う
で
す
が
、も
ち
米
と
う
る
ち
米

を
合
わ
せ
て
炊
い
た
ご
は
ん
を
丸
め

て
、小
豆
を
炊
い
て
作
っ
た
あ
ん
こ

で
包
む
。こ
れ
は
ほ
ぼ
同
じ
で
、大
き

な
違
い
は
あ
り
ま
せ
ん
。き
な
こ
や

黒
ご
ま
な
ど
を
ま
と
わ
せ
る
こ
と
も

し
ま
す
が
、基
本
は
小
豆
。つ
ぶ
あ

ん
、こ
し
あ
ん
、い
ず
れ
も
小
豆
が
う

ま
く
炊
け
た
な
ら
、も
う
ほ
ぼ
完
成

と
言
っ
て
い
い
く
ら
い
、小
豆
が

米
と
も
ち
米
を
合
わ
せ
て
炊
く
こ
と

を
知
っ
た
の
で
し
た
。

　
お
な
か
い
っ
ぱ
い
、お
は
ぎ
を
食
べ

た
い
。今
も
そ
れ
は
変
わ
り
ま
せ
ん
。

ま
す
。買
う
と
数
に
限
り
が
あ
る
け

れ
ど
、手
作
り
の
時
に
は「
た
く
さ
ん

お
食
べ
」と
言
っ
て
く
れ
て
嬉
し
か
っ

た
な
。頰
張
る
と
、舌
の
上
で
甘
い

あ
ん
こ
が
溶
け
て
い
く
。そ
し
て
そ

の
下
か
ら
モ
チ
ッ
と
粘
り
気
の
あ
る

ご
は
ん
が
出
て
く
る
。お
餅
で
も
な

く
、ご
は
ん
で
も
な
い
、独
特
な
口
当

た
り
。大
人
に
な
っ
て
か
ら
、う
る
ち

り
ま
し
た
。つ
い
で
に
言
う
と
、ほ
か

の
乾
物
も
同
じ
よ
う
に
ひ
と
袋
使
い

切
り
ま
す
。乾
物
は
水
で
戻
す
工
程

な
ど
が
あ
っ
て
、す
ぐ
に
食
べ
ら
れ

ま
せ
ん
か
ら
、作
る
と
な
っ
た
ら
、潔

く
ひ
と
袋
分
作
っ
た
ほ
う
が
賢
明
な

気
が
す
る
の
で
す
。

　
出
来
上
が
っ
た
あ
ん
こ
は
、お
は

ぎ
を
作
る
ほ
か
、バ
タ
ー
と
一
緒
に

ト
ー
ス
ト
に
の
せ
た
り
、バ
ニ
ラ
ア

イ
ス
ク
リ
ー
ム
と
合
わ
せ
た
り
、お

し
る
こ
に
し
て
楽
し
み
ま
す
。す
ぐ
に

食
べ
き
れ
な
い
時
に
は
小
分
け
に
し

て
冷
凍
し
て
お
く
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　
幼
い
頃
、親
戚
が
集
ま
る
よ
う
な

時
に
は
母
が
よ
く
お
は
ぎ
を
作
っ
て

く
れ
ま
し
た
。大
皿
に
お
は
ぎ
が
山

盛
り
に
な
っ
て
い
た
の
を
思
い
出
し

秋
の
お
彼
岸
は
、

　
　
　
　
　 

小
豆
を
煮
て
。

料理家。1964年、東京都生まれ。現在は神奈川
県でご主人と娘さんの３人で暮らす。身近にある
四季折々の食材を使った家庭料理や保存食を
基本に、独自のアイデアを盛り込んだ手軽に作れる
レシピが人気。2014年に料理レシピ本大賞を受賞
し、ベストセラーとなった『常備菜』（主婦と生活
社）など著書多数。

飛田 和緒（ひだ かずを）さん

煮つめる時間は
豆が教えてくれるので、
タイミングを見逃さないで小豆 250g

砂糖 200g
塩 ひとつまみ
米、もち米 各1合
※あんこは多少余る分量です

材料（約15個分） 作り方
小豆はさっと洗って厚手の鍋に入れ、4～5倍くらいの水と
合わせて中火にかける。沸騰してきたら、1カップの差し水
をする。再び沸騰したら、ざるにあげて煮汁を捨てる。

鍋に①とたっぷりの水を加え、中火にかけ、煮立ったら煮
汁を捨てる。これを3度ほど繰り返す。

鍋に、②と小豆がかぶるくらいの水を入れる。小豆が指で
つぶれるまで、1時間ほどふたをして弱めの中火で煮る。

ひたひたよりやや少なめまで煮汁を捨て、砂糖の半量を加
え10分ほど煮る。残りの砂糖を入れてさらに10分煮つめた
ら、塩を加え、ひと混ぜする。バットに広げて、粗熱をとる。

米ともち米を洗い、1時間ほど浸水させ普段通りに炊飯器
で炊く。炊けたらめん棒で軽くつき、温かいうちに小さめに
形を作り、④のあんこで包む。

1

3

4

5

2

コ
ト
コ
ト
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秋
田
県
秋
田
市
　
三
浦 

恵
子
さ
ん

　

イ
タ
リ
ア
料
理
店
で
母
と
ラ
ン
チ
を
し
て
い
た
時

の
こ
と
。私
た
ち
の
後
ろ
の
席
に
、80
代
後
半
く
ら
い

の
ご
夫
婦
が
お
ら
れ
、そ
の
2
人
の
会
話
が
素
敵
だ
っ

た
の
で
す
。

　
「
パ
ス
タ
は
量
が
多
く
て
食
べ
ら
れ
な
い
と
思
っ
た

け
ど
、お
い
し
く
て
ぺ
ロ
リ
と
食
べ
ら
れ
た
ね
」と
言

う
旦
那
さ
ん
に
、「
そ
う
で
す
ね
ぇ
、2
人
で
食
べ
る
か

ら
か
し
ら
。ケ
ー
キ
も
お
い
し
い
ね
」と
奥
さ
ん
。テ
ー

ブ
ル
の
上
に
は
、１
個
の
ケ
ー
キ
を
仲
良
く
半
分
に
分

け
て
あ
り
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、杖
を
つ
い
て
仲
良
く
肩
を
並
べ
、帰
っ
て

行
か
れ
る
姿
を
見
て
、私
も
あ
ん
な
素
敵
な
夫
婦
に

な
り
た
い
、と
思
い
ま
し
た
。胸
が
じ
ん
わ
り
温
ま
っ

た
出
来
事
で
す
。

兵
庫
県
姫
路
市
　
浜
本 

礼
子
さ
ん

　

姪
っ
子
の
結
婚
式
に
出
席
し
ま
し
た
。花
び
ら
が

舞
う
フ
ラ
ワ
ー
シ
ャ
ワ
ー
や
綺
麗
な
ブ
ー
ケ
な
ど
、結

婚
式
は
、い
つ
行
っ
て
も
素
敵
だ
な
と
思
い
ま
す
。

　

特
に
私
が
感
動
し
た
の
は
、花
嫁
が
母
に
送
っ
た
手

紙
で
す
。昔
、私
の
娘
が
挙
式
を
し
た
際
も
、今
ま
で

育
て
て
く
れ
た
感
謝
を
つ
づ
っ
た
手
紙
を
も
ら
い
、今

で
も
そ
の
手
紙
を
大
切
に
保
管
し
て
い
ま
す
。姪
の

姿
が
自
分
の
娘
と
重
な
っ
て
涙
が
こ
み
上
げ
て
き
て
、

同
じ
親
と
し
て
、妹
に「
よ
か
っ
た
ね
」と
話
し
か
け
ず

に
は
い
ら
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

夫
婦
の
幸
せ
は
、２
人
で
築
い
て
い
く
も
の
。こ
れ

か
ら
末
永
く
、お
幸
せ
に
！

固
い
友
情
は
︑何
年
経
って
も
そ
の
ま
ま
で
す
ね
︒

少
し
寂
し
く
も
︑お
め
で
た
い
新
た
な
門
出
の
日
︑

感
謝
の
思
い
が
こ
も
った
手
紙
は
一
生
の
宝
物
で
す
ね
︒

新
潟
県
胎
内
市
　
佐
藤 

寧
治
さ
ん

　

幼
い
孫
が
、う
ち
へ
遊
び
に
来
た
時
の
こ
と
で
す
。

私
が
何
気
な
く「
う
さ
ぎ
お
い
し
、か
の
や
ま
〜
♪
」

と
童
謡『
故
郷
』を
口
ず
さ
ん
で
い
る
と「
お
じ
い

ち
ゃ
ん
、う
さ
ぎ
食
べ
ち
ゃ
ダ
メ
！
だ
っ
て
、か
わ
い

そ
う
で
し
ょ
う
」と
言
っ
て
き
ま
し
た
。孫
に
は「
追
い

し
」が「
お
い
し
い
」と
聞
こ
え
た
よ
う
で
す
。

　

幼
い
心
に
も
情
け
心
が
芽
生
え
始
め
て
き
た
の
だ

な
、と
感
じ
ま
し
た
。思
い
や
り
の
あ
る
、優
し
い
子

に
育
っ
て
ほ
し
い
。そ
う
願
い
な
が
ら
孫
の
頭
を
そ
っ

と
撫
で
て
あ
げ
ま
し
た
。

か
わ
い
い
聞
き
間
違
い
に
︑ホ
ッ
と
心
が
温
ま
り
ま
し
た
︒

す
く
す
く
と
そ
の
ま
ま
成
長
さ
れ
ま
す
よ
う
に
︒

千
葉
県
千
葉
市
　
岡 

晴
美
さ
ん

　

母
の
入
居
す
る
施
設
に
は
、22
歳
の
若
い
ナ
ー
ス
が

い
ま
す
。い
つ
も
笑
顔
で
手
に
触
れ
な
が
ら
、そ
っ
と

優
し
く
入
居
者
に
寄
り
添
っ
て
く
れ
て
い
ま
す
。

　

私
が
母
の
食
事
を
介
助
し
て
い
る
と
、隣
の
男
性

が「
あ
の
子
は
、可
愛
い
靴
下
を
毎
日
、僕
に
見
せ
に

来
て
く
れ
る
ん
だ
」と
、と
て
も
う
れ
し
そ
う
に
教
え

て
く
れ
ま
し
た
。

　

若
い
の
で
未
熟
な
と
こ
ろ
は
あ
る
か
も
し
れ
な
い

け
ど
、は
つ
ら
つ
と
し
た
笑
顔
と
、手
の
温
も
り
は
入

居
者
み
ん
な
の
支
え
。部
屋
を
出
て
行
く
時
に
は
、み

ん
な
が
手
を
振
り
ま
す
。こ
の
光
景
に
私
ま
で
う
れ

し
く
な
り
、思
わ
ず
笑
顔
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

若
い
ナ
ー
ス
に
、心
か
ら
エ
ー
ル
を
！

仲
睦
ま
じ
い
ご
夫
婦
の
お
姿
を
想
像
す
る
だ
け
で

こ
ち
ら
ま
で
幸
せ
な
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
︒

思
い
を
こ
め
て
寄
り
添
って
く
れ
る
ナ
ー
ス
さ
ん
は

明
る
い
太
陽
の
よ
う
な
存
在
な
の
で
し
ょ
う
ね
︒

岐
阜
県
岐
阜
市
　
久
松 

礼
子
さ
ん

　

先
日
、久
し
ぶ
り
に
関
東
に
住
む
次
男
に
会
い
に
出

か
け
ま
し
た
。

　

帰
り
際
、お
嫁
さ
ん
は
不
在
だ
っ
た
の
で
、次
男
と

２
人
の
孫
が
見
送
っ
て
く
れ
ま
し
た
。す
る
と
孫
た
ち

が
眠
た
く
な
り
、次
男
は
ス
ー
ツ
姿
の
ま
ま
1
人
を
ベ

ビ
ー
カ
ー
に
の
せ
、ぐ
ず
る
も
う
1
人
を
抱
っ
こ
紐
で

し
っ
か
り
と
子
守
り
。

　

す
っ
か
り
父
親
に
な
っ
た
姿
に
、ホ
ッ
と
す
る
と
と

も
に
、目
頭
が
熱
く
な
り
ま
し
た
。

　

新
幹
線
が
発
車
し
た
後
、「
育
児
を
楽
し
ん
で
ね
」

と
メ
ー
ル
を
送
り
ま
し
た
。

知
ら
ず
の
う
ち
に
﹁父
﹂と
し
て
成
長
し
た
息
子
さ
ん
︑

う
れ
し
い
驚
き
で
す
ね
︒

泣
き
に
行
く
所

燈

々

無

尽

人
生
に
は
運
、
不
運
が
あ
り
、

不
運
だ
と
い
っ
て
な
げ
い
て
い
る
人
は
、

不
運
で
あ
る
と
悲
観
的
に
考
え
す
ぎ
て
、

ま
す
ま
す
自
分
を

み
じ
め
に
し
て
い
る
の
で
す
。

幸
運
な
チ
ャ
ン
ス
も
不
運
な
こ
と
も
、

誰
に
も
公
平
に
や
っ
て
く
る
。

賢
明
に
な
れ
な
い
、

強
く
も
な
れ
な
い
な
ら
、

弱
い
ま
ま
で
悲
し
い
ま
ま
で
、

泣
き
に
行
く
所
を
持
つ
べ
き
で
す
。

佐
賀
県
鳥
栖
市
　
江
上 

佐
代
子
さ
ん

　

家
の
中
を
整
理
し
て
い
た
ら
、古
び
た
交
換
日
記

を
見
つ
け
ま
し
た
。高
校
時
代
の
も
の
で
、手
に
取
る

と
、懐
か
し
い
友
の
顔
が
浮
か
ん
で
き
ま
す
。

　

会
い
た
い
！
そ
ん
な
思
い
を
募
ら
せ
て
い
た
ら
、

ひ
ょ
ん
な
こ
と
か
ら
友
の
住
所
が
分
か
り
ま
し
た
。

そ
し
て
、何
と
52
年
ぶ
り
の
再
会
を
果
た
す
こ
と
が

で
き
た
の
で
す
。今
後
も
交
流
を
続
け
て
い
き
た
い

な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

Vol.13

ダ
ス
キ
ン
創
業
者 

鈴
木
清
一

　
道
を
尋
ね
ら
れ
た
時
、唇
が
読
め
な
か
っ
た

ら
筆
談
を
お
願
い
す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

す
る
と
、日
本
で
は「
あ
、ご
め
ん
な
さ
い
」と

去
っ
て
い
く
方
が
多
い
の
で
す
が
、ド
イ
ツ
で

は
普
通
に
接
し
て
く
れ
る
方
ば
か
り
で
し
た
。

杖
を
持
っ
た
高
齢
の
女
性
が
、震
え
る
手
で
紙
に
書
い
て
く
だ

さ
っ
た
こ
と
も
。ま
た
、町
で
友
人
と
手
話
を
使
っ
て
話
し
て

い
る
と
、見
知
ら
ぬ
方
か
ら「
手
話
は
世
界
共
通
？
ど
こ
で
学

べ
る
の
？
」と
聞
か
れ
た
こ
と
も
あ
り

ま
し
た
。日
常
の
中
で
も
日
本
と
の
違

い
が
あ
り
、多
く
の
こ
と
を
学
べ
ま
し

た
。貴
重
な
研
修
の
機
会
を
い
た
だ
き

ま
し
た
こ
と
に
、こ
の
場
を
お
借
り
し

て
心
か
ら
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

研
修
生
レ
ポ
ー
ト 

❸

愛
の
輪
研
修
を
終
え
て

ダ
ス
キ
ン
障
害
者
リ
ー
ダ
ー
育
成
海
外
研
修
派
遣
事
業

第
27
期
研
修
修
了
生
　
広
瀬
有
紀
さ
ん

（
聴
覚
障
が
い
・
会
社
員
）

愛
の
輪
研
修
で
行
っ
た

ド
イ
ツ
で
の
経
験
は

私
の
宝
物
で
す

自
慢
の
名
所
や
︑地
元
の
思
い
出
な
ど
︑あ
な
た
の

ふ
る
さ
と
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
！

ほ
ほ
え
み
の
ひ
ろ
ば
で
は

﹁私
の
ふ
る
さ
と
自
慢
!
﹂を

テ
ー
マ
に
お
便
り
を
募
集
し
て
い
ま
す
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埼玉県
川越市
大野 
しずかさん

北海道樺戸郡
須藤 哲弘さん

福井県坂井市
吉岡 洋子さん

大阪府枚方市
寺原 みどりさん 岐阜県可児郡

長沼 孝徳さん

島根県出雲市
大成 綾華さん

初めま
して、ひ

孫ちゃ
ん 2人でスヤスヤ…

柴犬のまる子です！

キャンプ中
に釣れた

よ

故郷の桜島、綺麗でしょ♪

３人で落花生を収穫中！




