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株
式
会
社
ダ
ス
キ
ン
社
長

読む人の幸せを心に願って作る

と
、新
た
な
友
人
が
で
き
、新
し
い
こ
と

を
習
い
、成
長
し
て
い
き
ま
す
。社
会
人

も
今
ま
で
と
は
違
う
環
境
で
新
た
な
仕

事
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、

今
ま
で
に
な
い
発
見
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　
仕
事
だ
け
で
な
く
、日
々
の
生
活
の
中

で
も
何
か
一
つ
新
た
な
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン

ジ
す
る
こ
と
で
、今
ま
で
気
づ
か
な
か
っ

た
自
分
自
身
が
見
え
て
く
る
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

　
物
事
を
続
け
る
こ
と
の
大
切
さ
と
同

様
に
、新
し
い
環
境
に
身
を
置
い
た
り
、

挑
戦
し
た
り
す
る
こ
と
も
人
の
成
長
に

は
大
切
な
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

　
私
自
身
も
日
々
の
思
考
や
行
動
が
過

去
の
延
長
に
な
ら
な
い
よ
う
に
、日
々
研

鑽
し
て
い
く
と
共
に
、新
た
な
こ
と
に
チ
ャ

レ
ン
ジ
し
よ
う
と
思
い
ま
す
。

〈 

新
し
い
環
境
〉

　
今
春
よ
り
入
学
や
進
学
、入
社
や
転

勤
・
転
属
な
ど
で
新
生
活
を
ス
タ
ー
ト
さ

れ
た
方
も
多
い
と
思
い
ま
す
。期
待
に
胸

を
膨
ら
ま
せ
な
が
ら
も
、ま
だ
新
た
な

環
境
に
慣
れ
ず
、不
安
を
感
じ
て
お
ら
れ

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
今
ま
で
と
同
じ
環
境
で
勉
強
や
仕
事

が
続
け
ら
れ
る
と
楽
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

し
か
し
、自
分
自
身
が
成
長
す
る
た
め
に

は
、新
し
い
環
境
で
試
行
錯
誤
し
な
が
ら

勉
強
し
た
り
、仕
事
を
す
る
こ
と
が
必
要

だ
と
思
い
ま
す
。

　
ま
た
、同
じ
仕
事
を
し
て
い
て
も「
も
っ

と
工
夫
で
き
る
こ
と
は
な
い
だ
ろ
う
か
」

と
日
々
考
え
て
変
え
て
い
け
れ
ば
よ
い

の
で
す
が
、同
じ
環
境
に
い
る
と
、な
か

な
か
変
え
る
こ
と
が
で
き
ず
、今
ま
で
の

思
考
の
連
続
に
な
っ
て
し
ま
い
が
ち
で
す
。

　
小
学
校
か
ら
中
学
校
へ
と
進
学
す
る
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マストロ・ジェッペットがある
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明治初期の
擬洋風木造建築

大屋台運行

アスパ
ラや

トマト
も特産

！

森の恵み豊かな南会津は、まさに木の町

肌に触れる表面は何回にも分けて丁寧に研磨。
子どもが安全に遊べる形を作り上げる

木
工
の
郷
で
育
ま
れ
た

匠
の
技
を
生
か
し
て
　
　

　

赤
べ
こ
や
起
き
上
が
り
小
法
師
の

生
ま
れ
故
郷
│
│
福
島
県
の
会
津
地

方
は
、昔
か
ら
郷
土
玩
具
や
工
芸
品

な
ど
の
伝
統
が
息
づ
く
地
域
で
す
。

中
で
も
南
会
津
町
は
、面
積
の
９
割

以
上
が
森
林
と
い
う
木
の
町
と
し
て
、

会
津
の
文
化
を
支
え
て
き
ま
し
た
。

そ
ん
な
町
に
、10
年
前
、木
の
お
も

ち
ゃ
で
町
を
元
気
に
し
よ
う
と
い

う
取
り
組
み
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　

メ
ン
バ
ー
は
、会
津
塗
の
ろ
く
ろ
職

人
や
木
造
建
築
の
職
人
、家
具
の
木

工
所
や
製
材
所
な
ど
を
本
業
と
す
る

木
の
プ
ロ
た
ち
。そ
こ
に
、イ
タ
リ
ア

で
木
製
家
具
を
手
掛
け
て
き
た
デ
ザ

イ
ナ
ー
が
参
加
し
、「
日
本
の
南
会
津

か
ら
、世
界
の
子
ど
も
に
遊
ん
で
も

ら
え
る
お
も
ち
ゃ
を
」と
の
願
い
を

込
め
た
、木
製
玩
具
ブ
ラ
ン
ド「
マ
ス

ト
ロ
・
ジ
ェ
ッ
ペ
ッ
ト
」が
誕
生
し
ま

し
た
。

子
ど
も
た
ち
に
笑
顔
の

未
来
を
届
け
た
い

　
「
木
で
遊
ぶ
こ
と
で
、木
を
好
き
に

な
っ
て
欲
し
い
ん
で
す
」。そ
う
語
る

の
は
、代
表
を
務
め
る
武
藤
桂
一
さ

ん
。一
点
物
の
オ
ー
ダ
ー
家
具
等
を

作
る
家
具
職
人
と
し
て
、「
安
全
に
遊

べ
る
形
を
作
る
こ
と
」に
徹
底
的
に
こ

だ
わ
っ
て
い
ま
す
。例
え
ば
、小
さ
な

部
品
を
つ
な
ぎ
合
わ
せ
る
際
は
、接

着
材
だ
け
に
頼
ら
ず
、木
を
叩
い
て

圧
縮
し
て
は
め
込
む
”木
殺
し
“と
い

う
職
人
技
を
用
い
て
よ
ほ
ど
の
こ
と

が
な
い
と
外
れ
な
い
よ
う
に
し
、誤
飲

を
防
い
で
い
ま
す
。子
ど
も
た
ち
が

ど
ん
な
遊
び
方
を
し
て
も
ケ
ガ
や
事

故
に
つ
な
が
ら
な
い
よ
う
、デ
ザ
イ
ン

面
は
も
ち
ろ
ん
、素
材
や
構
造
、強
度
、

塗
料
の
細
部
に
至
る
ま
で
プ
ロ
の
目

で
考
え
抜
か
れ
た
マ
ス
ト
ロ
・
ジ
ェ
ッ

ペ
ッ
ト
の
お
も
ち
ゃ
は
、ま
さ
に
南
会

津
の
職
人
技
術
の
結
晶
。そ
の
品
質

の
高
さ
は
、国
内
か
ら
は
も
ち
ろ
ん
、

海
外
か
ら
の
評
価
も
高
く
、注
目
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

４
年
前
か
ら
は
、南
会
津
町
で
生

ま
れ
た
赤
ち
ゃ
ん
に
地
元
の
木
を

使
っ
た
マ
ス
ト
ロ
・
ジ
ェ
ッ
ペ
ッ
ト
の

お
も
ち
ゃ
を
贈
る「
森
か
ら
の
贈
り

物
事
業
」も
ス
タ
ー
ト
。す
で
に
の
べ

3
0
0
人
に
贈
ら
れ
て
お
り
、「
一
生

の
記
念
に
な
る
プ
レ
ゼ
ン
ト
。長
く
大

切
に
使
い
ま
す
」と
マ
マ
た
ち
か
ら
も

好
評
で
す
。発
案
し
た
南
会
津
町
農

林
課
の
渡
部
和
臣
さ
ん
や
担
当
の
赤

松
了
太
さ
ん
は
、「
木
は
南
会
津
の
象

徴
。小
さ
い
頃
か
ら
木
に
親
し
ん
で

も
ら
う
と
い
う
意
味
で
も
、将
来
を

担
う
子
ど
も
た
ち
に
ぴ
っ
た
り
だ
と

思
い
ま
し
た
」と
、笑
顔
で
語
っ
て
く

れ
ま
し
た
。

　

お
も
ち
ゃ
を
デ
ザ
イ
ン
す
る
富
永

周
平
さ
ん
は
言
い
ま
す
。「
お
も
ち
ゃ

は
子
ど
も
と
時
間
を
共
有
し
、家
族

の
思
い
出
と
な
る
。そ
れ
に
、木
で

で
き
た
も
の
は
長
く
使
え
る
の
で
、

1
0
0
年
先
ま
で
家
族
で
使
え
、繋

が
っ
て
い
け
る
ん
で
す
。木
の
町
・
南

会
津
だ
か
ら
こ
そ
で
き
る
こ
と
を
、こ

れ
か
ら
も
突
き
詰
め
て
考
え
て
い
き

た
い
」。

　

約
8
0
0
年
続
く
会
津
田
島
祇

園
祭
の
子
供
歌
舞
伎
な
ど
、町
ぐ
る

み
で
子
ど
も
を
育
て
、そ
の
成
長
を

祝
う
風
土
が
あ
る
南
会
津
。今
も
昔

も
変
わ
ら
な
い
子
ど
も
へ
の
想
い
は
、

木
の
お
も
ち
ゃ
と
い
う
新
た
な
文
化

と
と
も
に
、こ
れ
か
ら
も
育
ま
れ
て
い

き
そ
う
で
す
。

マストロ・ジェッペット代表の武藤桂一さん（左）と
デザイナーの富永周平さん（右）

人気の動物パズル。このパズルの特別仕様で、
地元の木材を使ったものが町から新生児に贈られる

子
ど
も
を
笑
顔
に
す
ん
だ

南
会
津
の
心
を
伝
え
る
木
の
お
も
ち
ゃ
で

会津の郷土玩具・起き上がり小法師をモチーフとしたおもちゃも

商店街には大屋台
格納庫が点在

会津田島祇園祭の
目玉「花嫁行列」

祇園祭では町の
子どもたちが迫真の演技！

南会津の職人技で
木のおもちゃを手作り

日本三大祇園祭の
ひとつ、会津田島祇園祭を

年中見学できる

大門川

子供歌舞伎 七行器行列

旧南会津郡役所

マストロ・
ジェッペット

会津田島祇園会館

会津田島駅

なな ほか い
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夏野菜はメインにも、副菜にも、汁ものにもなる
万能選手

彩り鮮やかな夏の野菜は栄養もたっぷり。

生で、焼いて、揚げて、毎日食べたくなります。

夏野菜の焼うどん

な
味
わ
い
ま
で
も
和
ら
ぐ
よ
う
な
気

が
す
る
の
で
す
。

　
き
ゅ
う
り
と
並
ん
で
夏
野
菜
の
代

表
の
ト
マ
ト
は
、ト
マ
ト
ソ
ー
ス
の
出

現
で
加
熱
す
る
の
も
一
般
的
に
な
り

ま
し
た
。加
熱
す
る
と
酸
味
が
和
ら

ぎ
、旨
み
が
出
ま
す
の
で
、ス
ー
プ
や

炒
め
物
で
ひ
と
味
足
り
な
い
時
に
加

え
る
と
、出
汁
を
加
え
た
よ
う
に
お

い
し
く
な
り
ま
す
。

炒
め
た
ん
で
す
。皮
と
種
を
取
っ
て
し

ま
う
と
、見
た
目
も
味
も
す
ぐ
に

き
ゅ
う
り
だ
と
気
付
き
ま
せ
ん
。夫

も
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
の
茎
だ
と
思
い
込

ん
で
、「
お
い
し
い
！ 

お
い
し
い
！
」と

食
べ
て
く
れ
ま
し
た
。そ
ん
な
ふ
う
に

し
て
家
族
に
食
べ
て
も
ら
う
こ
と
が
、

私
の
喜
び
。た
ま
に
は
実
験
的
な
料

理
も
い
い
も
の
で
す
。日
々
の
台
所
仕

事
に
ち
ょ
っ
ぴ
り
刺
激
を
与
え
て
み

ま
し
ょ
。

　
き
ゅ
う
り
は
油
と
の
相
性
も
良

く
、炒
め
る
と
油
を
ま
と
っ
て
、歯
ご

た
え
は
残
っ
た
ま
ま
味
が
や
さ
し
く

な
り
ま
す
。味
付
け
は
塩
、し
ょ
う

ゆ
、ナ
ン
プ
ラ
ー
も
お
す
す
め
。き
ゅ

う
り
独
特
の
青
さ
を
包
ん
で
く
れ
、

ナ
ン
プ
ラ
ー
独
特
の
エ
ス
ニ
ッ
ク

　
今
回
は
、夏
野
菜
が
た
っ
ぷ
り
食
べ

ら
れ
る
焼
う
ど
ん
の
レ
シ
ピ
で
す
。特

に
注
目
し
て
い
た
だ
き
た
い
の
は
、

き
ゅ
う
り
を
加
熱
す
る
点
。き
ゅ
う
り

は
冷
た
く
し
て
食
べ
る
も
の
と
い
う

イ
メ
ー
ジ
か
ら
脱
す
る
と
、レ
パ
ー
ト

リ
ー
が
ぐ
っ
と
広
が
り
ま
す
。き
ゅ
う

り
の
炒
め
物
を
初
め
て
食
べ
た
の
は

中
華
料
理
の
お
店
で
す
。豚
肉
と
キ

ク
ラ
ゲ
と
き
ゅ
う
り
が
炒
め
合
わ
せ

て
あ
っ
て
、調
理
法
は
も
ち
ろ
ん
具
材

の
合
わ
せ
方
も
新
鮮
で
し
た
。そ
れ

以
来
、家
で
も
き
ゅ
う
り
を
積
極
的

に
加
熱
し
て
も
食
べ
る
よ
う
に
。炒
め

煮
に
し
て
も
お
い
し
い
ん
で
す
よ
。

　
最
初
は
、夫
が「
き
ゅ
う
り
を
炒
め

る
な
ん
て
」と
敬
遠
す
る
も
の
だ
か

ら
、皮
を
む
い
て
、種
を
取
っ
て

き
っ
た
体
に
心
地
よ
い
と
思
い
ま
す
。

夏
野
菜
尽
く
し
の
献
立
で
、夏
を
元

気
に
乗
り
切
っ
て
く
だ
さ
い
。

う
ど
ん
が
お
す
す
め
で
す
。

　
副
菜
に
は
、き
ゅ
う
り
の
簡
単
ピ
ク

ル
ス
を
。ピ
ー
ラ
ー
で
縦
に
ひ
ら
ひ
ら

と
切
れ
ば
、お
馴
染
み
の
き
ゅ
う
り
の

酢
の
物
が
、サ
ラ
ダ
の
よ
う
な
洒
落

た
一
品
に
変
身
で
す
。切
り
方
だ
け
で

「
酢
の
物
」で
は
な
く
な
り
、「
ピ
ク
ル

ス
」に
。料
理
名
も
味
を
想
像
さ
せ
る

大
切
な
ア
イ
テ
ム
で
す
ね
。盛
り
つ
け

は
、ひ
ら
ひ
ら
の
ま
ま
で
も
、く
る
く

る
と
巻
い
て
も
か
わ
い
い
で
す
。

　
き
ゅ
う
り
を
ピ
ー
ラ
ー
で
切
る
と

最
後
が
切
り
に
く
く
な
り
ま
す
の

で
、そ
こ
を
ス
ー
プ
に
す
る
の
も
手
。

な
す
の
残
り
も
あ
れ
ば
一
緒
に
煮
て
、

黒
酢
で
さ
っ
ぱ
り
仕
上
げ
ま
す
。夏

は
冷
た
い
も
の
ば
か
り
食
べ
が
ち
だ

か
ら
、熱
い
ス
ー
プ
は
冷
房
で
冷
え

　
焼
う
ど
ん
は
夏
の
お
昼
に
よ
く
作

る
一
品
で
す
。麺
料
理
は
手
早
く
で
き

る
上
に
、夏
野
菜
は
水
気
が
多
く
て

加
熱
時
間
が
短
く
て
済
む
か
ら
、

あ
っ
と
い
う
間
に
出
来
上
が
る
。娘
が

急
に「
お
な
か
が
す
い
た
」と
言
い
出

し
て
も
、焦
ら
ず
す
ぐ
に
食
卓
が
整

い
ま
す
。う
ど
ん
は
、ゆ
で
う
ど
ん
で

も
い
い
の
で
す
が
、コ
シ
の
強
い
冷
凍

　
　
　
　

 

を

た
っ
ぷ
り
と
食
べ
る
な
ら
。

夏
野
菜

肉から脂が出るので油は少なめに。
最後にかける削り節が旨みを加えてくれる

きゅうりはピーラーで縦に切ると
ボリュームが出て、見た目もぱっと
華やかになります

料理家。1964年、東京都生まれ。現在は神奈川
県でご主人と娘さんの３人で暮らす。身近にある
四季折々の食材を使った家庭料理や保存食を
基本に、独自のアイデアを盛り込んだ手軽に作れる
レシピが人気。2014年に料理レシピ本大賞を受賞
し、ベストセラーとなった『常備菜』（主婦と生活
社）など著書多数。

飛田 和緒（ひだ かずを）さん

なす 2本
きゅうり 1本
トマト 1個
しょうが 1片
ちくわ 小1本
豚ひき肉 60g
うどん 2玉
油  少々
塩  小さじ1/2
しょうゆ 大さじ1～1半
削り節 適量

材料（2～3人分）

作り方
なすときょうりは縦半分にした後、
斜め5㎜幅で切る。なすは5分ほど
水にさらし、水気を切る。

トマトはくし切り、しょうがは千切
り、ちくわは薄く輪切りにする。

うどんはほぐしておく。冷凍の場
合はゆでておく。

深めのフライパンに油とひき肉を
入れて中火で炒める。肉から脂が
出て来たらなす、きゅうりの順に
加え、火が通ったら塩を振る。

4にしょうが、うどん、ちくわの順に
加えて炒め合わせ、最後にトマト
を加えてさっと炒める。鍋肌から
しょうゆを回しかけて、味を調える。

器に盛り付け、削り節をかける。

1

3

4

5

6

2

きゅうり1本は縦に薄く切り出す。最後の方は、まな
板に寝かせてピーラーをあてると切りやすい。塩を
ふたつまみかけてしんなりするまでおく。

水気を拭き取り、
砂糖と酢各小さじ1
を合わせて10分ほ
どおき、味をなじま
せると出来上がり。

1

2

〈きゅうりのひらひらピクルスの作り方〉
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私
は
学
生
時
代
に
ド
イ
ツ
語
を
学
び
、卒
業

後
は
ド
イ
ツ
系
企
業
に
就
職
し
ま
し
た
。そ
し

て
ド
イ
ツ
手
話
や
ド
イ
ツ
の
聴
覚
障
が
い
者
を

取
り
巻
く
環
境
に
興
味
を
抱
き
、愛
の
輪
研
修

で
ド
イ
ツ
の
大
学
へ
留
学
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。

　
そ
こ
で
教
え
て
く
れ
た
講
師
は
、奥
さ
ん
と
と
も
に
聴
覚

障
が
い
が
あ
り
、２
人
の
お
子
さ
ん
は
耳
が
聴
こ
え
ま
す
。カ

フ
ェ
な
ど
に
行
っ
て
家
族
で
手
話
会
話
を
し
て
い
る
と
、周
囲

か
ら
不
思
議
そ
う
に
見
ら
れ
る
こ
と
も
あ
る
そ
う
で
す
が
、

「
聴
こ
え
な
い
こ
と
は
不
幸
で
は
な
く
、

私
た
ち
は
手
話
を
言
語
と
す
る
少
数
民

族
」と
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。そ
の
言
葉
が

印
象
的
で
、今
で
も
忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
。

福
岡
県
久
留
米
市
　
角 

富
美
子
さ
ん

　

私
の
家
の
前
は
、小
中
学
生
の
通
学
路
で
す
。近
所

の
中
学
校
の
運
動
場
は
、部
活
や
体
育
の
授
業
時
間

以
外
な
ら
誰
で
も
使
え
る
の
で
、大
人
の
方
の
姿
も

見
か
け
ま
す
。

　
「
お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
」と
私
の
ひ
と
声
。学
生

さ
ん
に
は
、努
め
て
挨
拶
を
し
よ
う
と
心
が
け
て
い

ま
す
。返
事
が
な
く
て
も
、そ
れ
は
そ
れ
で
い
い
の
で

す
。学
生
さ
ん
の
方
か
ら
挨
拶
を
し
て
く
れ
る
こ
と

も
あ
り
、そ
ん
な
時
に
は「
ラ
ッ
キ
ー
！
」と
う
れ
し
く

な
り
ま
す
。

　

挨
拶
が
人
を
幸
せ
に
す
る
か
は
分
か
り
ま
せ
ん

が
、子
ど
も
た
ち
に
は
幸
せ
に
な
っ
て
ほ
し
い
、と
い

つ
も
祈
っ
て
い
ま
す
。

群
馬
県
藤
岡
市
　
小
野
里 

千
登
勢
さ
ん

　

私
の
車
に
は
、ナ
ビ
が
あ
り
ま
せ
ん
。初
め
て
の
場

所
に
は
地
図
を
持
っ
て
行
き
ま
す
が
、そ
れ
で
も
道
に

迷
う
こ
と
は
多
々
あ
り
ま
す
。私
の
取
り
柄
は
悩
ま

な
い
こ
と
な
の
で
、迷
っ
て
も
適
当
に
曲
が
っ
た
り
標

識
を
見
た
り
し
て
、た
ど
り
着
き
ま
す
。

　

こ
の
性
格
は
、母
親
似
。私
の
母
は
よ
く「
道
は
必

ず
つ
な
が
っ
て
い
る
」と
言
っ
て
、道
に
迷
っ
て
も
慌
て

ま
せ
ん
で
し
た
。私
も
、迷
っ
た
時
は
近
道
を
見
つ
け

た
り
し
て
、寄
り
道
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

　

そ
し
て
、こ
の
性
格
を
私
の
娘
も
受
け
継
い
だ
よ

う
で
す
。友
だ
ち
か
ら「
道
に
迷
う
と
、怖
く
な
ら
な

い
？
」と
聞
か
れ
る
と
、「
平
気
、平
気
。道
は
つ
な
が
っ

て
い
る
ん
だ
か
ら
」と
答
え
て
い
る
そ
う
で
す
。

　

こ
れ
も
遺
伝
か
な
、不
思
議
な
も
の
で
す
ね
。

人
生
訓
に
も
通
じ
そ
う
な
︑素
敵
な
教
え
で
す
ね
︒

発
表
会
の
成
功
︑お
祈
り
し
て
い
ま
す
！

か
わ
い
い
お
孫
さ
ん
！
楽
し
そ
う
に
デ
ー
ト
す
る

お
２
人
の
様
子
が
︑目
に
浮
か
び
ま
す
︒

東
京
都
葛
飾
区
　
池
辺 

啓
子
さ
ん

　

一
昨
年
の
11
月
、２
年
に
お
よ
ぶ
闘
病
生
活
の
末
に

亡
く
な
っ
た
主
人
。病
気
に
な
っ
て
か
ら
次
女
が
結
婚

し
、亡
く
な
る
３
週
間
前
に
は
待
望
の
孫
も
誕
生
し

ま
し
た
。主
人
は
抱
っ
こ
し
な
が
ら「
じ
い
じ
の
生
ま

れ
変
わ
り
だ
ね
」と
泣
い
て
い
ま
し
た
。

　

そ
の
孫
も
、数
ヵ
月
で
い
ろ
ん
な
こ
と
が
出
来
る
よ

う
に
な
り
、ま
す
ま
す
可
愛
く
な
り
ま
し
た
。娘
と
も

「
じ
い
じ
に
も
っ
と
成
長
を
見
て
欲
し
か
っ
た
ね
」と
、

よ
く
話
し
て
い
ま
す
。

　

き
っ
と
、天
国
か
ら
見
て
く
れ
て
い
ま
す
よ
ね
。

ど
ん
ど
ん
大
き
く
な
る
お
孫
さ
ん
の
姿
に
︑

天
国
の
お
じ
い
ち
ゃ
ん
も
喜
ば
れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
︒

三
重
県
多
気
郡
　
岡
田 

文
子
さ
ん

　

古
希
を
過
ぎ
、「
何
か
楽
器
を
や
っ
て
み
た
い
」と
思

い
立
ち
ま
し
た
。懐
か
し
い
童
謡
や
昔
流
行
っ
た
曲
な

ど
を
、自
分
で
吹
け
た
ら
ど
ん
な
に
楽
し
い
だ
ろ
う

と
、一
念
発
起
し
て
オ
カ
リ
ナ
教
室
に
通
い
始
め
、は

や
半
年
に
な
り
ま
す
。

　

ド
レ
ミ
フ
ァ
も
ま
ま
な
ら
な
か
っ
た
の
に
、丁
寧
な

指
導
の
お
か
げ
で
、少
し
ず
つ
指
が
動
く
よ
う
に
な
っ

て
き
ま
し
た
。曲
を
吹
い
て
い
る
と
、意
に
反
し
て
変

な
音
が
鳴
り
、「
ま
た
や
っ
て
し
ま
っ
た
…
」と
思
う
こ

と
も
あ
り
ま
す
。つ
か
え
な
が
ら
吹
い
て
い
る
と
、夫

か
ら
曲
名
を
も
じ
っ
て「
な
か
な
か
高
原
列
車
は
走
ら

な
い
ね
ー
」と
冷
や
か
さ
れ
る
始
末
。「
曲
の
題
名
が

分
か
る
だ
け
で
上
出
来
よ
」と
返
す
私
。

　

も
う
じ
き
、私
に
と
っ
て
は
初
め
て
の
発
表
会
が
あ

り
、練
習
に
も
熱
が
入
る
毎
日
で
す
。何
か
を
学
ぶ
っ

て
本
当
に
楽
し
い
で
す
ね
。

清
々
し
い
挨
拶
は
︑行
き
交
う
み
ん
な
の
心
を

き
っと
明
る
く
し
て
い
る
こ
と
で
し
ょ
う
ね
︒

岩
手
県
盛
岡
市
　
星 

ヱ
ツ
子
さ
ん

　

１
泊
の
同
窓
会
が
あ
り
、同
室
に
な
っ
た
方
が
お
土

産
に
口
紅
を
持
っ
て
き
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　

早
速
、各
自
好
み
の
色
を
選
ん
で
つ
け
て
み
る
と
、

82
歳
の
先
輩
の
お
顔
が
、口
紅
を
つ
け
た
途
端
に
パ
ッ

と
華
や
ぎ
、目
を
見
張
る
ほ
ど
で
し
た
。

　

彼
女
は
、着
よ
う
か
ど
う
し
よ
う
か
迷
っ
て
い
た
と

い
う
ピ
ン
ク
色
の
ブ
ラ
ウ
ス
を
カ
バ
ン
か
ら
取
り
出

し
、着
替
え
て
か
ら
、み
ん
な
で
記
念
撮
影
。

　

翌
朝
配
ら
れ
た
写
真
を
見
て
、「
若
々
し
く
き
れ
い

に
写
っ
て
い
る
」と
大
喜
び
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

ひ
と
差
し
で
印
象
が
変
わ
る
の
で
︑口
紅
は
魔
法
の
よ
う
︒

同
窓
会
に
素
敵
な
彩
り
を
添
え
て
く
れ
ま
し
た
ね
︒

星
を
見
つ
め
よ
う

燈

々

無

尽

私
達
は
、一
人
ひ
と
り
が
、

星
を
み
つ
め
よ
う
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
！

理
想
を
高
く
か
か
げ
、

そ
れ
を
絶
え
ず

見
つ
め
て
い
よ
う
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
！

私
達
は
、星
に
届
く
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

し
か
し
星
の
み
つ
め
方
が

私
達
を
目
的
の
港
へ

つ
れ
て
い
っ
て
く
れ
る
か
ど
う
か

と
い
う
こ
と
で
す
。

大
阪
府
交
野
市
　
窪
田 

雅
子
さ
ん

　

孫
が「
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
、今
度
は
い
つ
デ
ー
ト
す
る

の
？
」と
聞
い
て
き
ま
す
。

　

孫
は
電
車
が
大
好
き
で
、４
歳
の
時
、一
緒
に
出
か

け
て
大
好
き
な
ケ
ー
キ
を
食
べ
て
帰
っ
た
こ
と
が
あ

り
ま
し
た
。そ
の
時
、「
ま
た
デ
ー
ト
し
よ
う
ね
」と
言

う
と「
デ
ー
ト
っ
て
何
？
」と
聞
く
の
で「
電
車
で
遠
く

ま
で
出
か
け
て
、お
い
し
い
も
の
を
食
べ
て
帰
る
こ
と

だ
よ
」と
教
え
ま
し
た
。そ
の
こ
と
を
覚
え
て
い
て
、

９
歳
に
な
っ
た
時
に
は
特
急
電
車
に
乗
っ
て
出
か
け
、

映
画
を
観
て
、パ
フ
ェ
を
食
べ
ま
し
た
。

　
「
今
度
は
、新
し
い
電
車
に
乗
っ
て
お
ば
あ
ち
ゃ
ん

と
京
都
へ
行
く
」と
言
っ
て
き
ま
す
。年
齢
差
54
歳
の

デ
ー
ト
は
、い
つ
ま
で
続
け
ら
れ
る
で
し
ょ
う
か
。う

れ
し
い
、私
の
楽
し
み
で
す
。

Vol.10

研
修
生
レ
ポ
ー
ト 

❸

ド
イ
ツ
で
学
ん
だ
こ
と

ダ
ス
キ
ン
障
害
者
リ
ー
ダ
ー
育
成
海
外
研
修
派
遣
事
業

第
27
期
研
修
修
了
生
　
広
瀬
有
紀
さ
ん

（
聴
覚
障
が
い
・
会
社
員
）

ド
イ
ツ
に
行
っ
て

見
て
、知
っ
て
、学
ん
で

視
野
が
広
が
り
ま
し
た
！

（
次
回
へ
続
く
）

ダ
ス
キ
ン
創
業
者 

鈴
木
清
一
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