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ま
た
、被
災
地
で
は
多
く
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
方
々
が
家
屋
に
入
っ
た
土
砂
な

ど
を
一
生
懸
命
に
片
付
け
て
お
ら
れ
、そ
の

姿
に
は
本
当
に
頭
の
下
が
る
思
い
で
し
た
。

　

こ
の
よ
う
な
大
き
な
災
害
が
起
こ
る

と
、水
や
電
気
・
ガ
ス
な
ど
の
ラ
イ
フ
ラ
イ

ン
の
あ
り
が
た
さ
を
一
層
実
感
し
ま
す
。

そ
し
て
、平
凡
と
思
え
る
日
常
の
暮
ら
し

は
、実
は
多
く
の
方
々
が
助
け
合
い
、支

え
合
う
こ
と
に
よ
っ
て
成
り
立
っ
て
い
る

と
い
う
こ
と
を
忘
れ
て
は
な
ら
な
い
と
改

め
て
教
え
ら
れ
ま
し
た
。

　

今
年
、被
害
に
見
舞
わ
れ
た
方
々
が

一
日
も
早
く
平
穏
な
日
々
を
取
り
戻
せ

ま
す
よ
う
に
、そ
し
て
ど
う
か
来
年
は

天
災
の
な
い
、良
き
年
と
な
り
ま
す
よ
う

お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

〈 

助
け
合
い
、支
え
合
う
〉

　

今
年
は
気
候
に
よ
る
災
害
や
大
型
地

震
な
ど
、全
国
的
に
幾
多
の
天
災
に
見
舞

わ
れ
た
一
年
で
し
た
。

　

ダ
ス
キ
ン
の
事
業
所
や
ミ
ス
タ
ー
ド
ー

ナ
ツ
の
シ
ョ
ッ
プ
な
ど
も
被
災
し
た
店
が

あ
り
ま
す
。

　

水
害
を
受
け
た
事
業
所
で
は
、２
階
に

達
す
る
ま
で
浸
水
し
、店
内
の
備
品
や
事

務
機
器
な
ど
が
ほ
と
ん
ど
使
用
で
き
な

く
な
っ
て
い
ま
し
た
。し
か
し
、被
害
を
受

け
た
加
盟
店
オ
ー
ナ
ー
は「
今
後
に
不
安

も
あ
る
が
、助
け
て
い
た
だ
い
た
御
恩
を

地
域
の
お
客
様
に
返
し
て
い
き
た
い
」と
、

近
隣
の
加
盟
店
か
ら
の
サ
ポ
ー
ト
を
得

な
が
ら
、被
害
に
見
舞
わ
れ
た
お
客
様
へ

の
支
援
活
動
に
奔
走
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

読む人の幸せを心に願って作る



た
く
さ
ん
訪
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
ん
な『
本
郷
だ
る
ま
屋
』に
存
続

の
危
機
が
訪
れ
た
の
は
、２
０
１
１

年
の
東
日
本
大
震
災
の
時
で
し
た
。

「
家
屋
の
被
害
は
も
ち
ろ
ん
、紙
や
糊

な
ど
の
材
料
が
入
手
困
難
に
な
っ
て

一
時
は
休
業
を
覚
悟
し
ま
し
た
。で

も
震
災
直
後
か
ら
、”こ
ん
な
時
だ
か

ら
こ
そ
、転
ん
で
も
起
き
上
が
る
だ

る
ま
さ
ん
を
心
の
よ
り
ど
こ
ろ
に
し

た
い
“と
、多
く
の
方
が
い
ら
っ
し
ゃ
っ

た
ん
で
す
。ま
た
、ご
近
所
の
方
が
和

紙
を
届
け
て
く
れ
た
り
、角
又（
つ
の

ま
た
）と
い
う
糊
の
も
と
に
な
る
海
藻

古
く
か
ら
愛
さ
れ
る
こ
の
だ
る
ま
さ

ん
は
、鮮
や
か
な
群
青
色
に
宝
船
な

ど
の
豪
華
な
装
飾
、そ
し
て
両
目
を

見
開
い
た
凛
々
し
い
表
情
で
す
。江

戸
時
代
に
伊
達
藩
士
・
松
川
豊
之
進

が
創
始
し
た
こ
と
か
ら「
松
川
だ
る

ま
」と
呼
ば
れ
、仙
台
張
子
の
代
表

格
と
し
て
今
に
伝
わ
っ
て
い
ま
す
。

　

何
百
年
と
受
け
継
が
れ
た
木

ま
さ
に
七
転
び
八
起
き

だ
る
ま
さ
ん
が
つ
な
ぐ
ご
縁

　

初
詣
や
、毎
年
1
月
14
日
に
宮
城

県
内
各
所
で
行
わ
れ
る「
ど
ん
と
祭
」

の
際
に
、参
道
の
露
店
に
ず
ら
り
と

並
ぶ
青
色
の
だ
る
ま
さ
ん
。通
常
、だ

る
ま
さ
ん
と
い
う
と
赤
色
で
片
目
は

描
か
れ
て
い
ま
せ
ん
が
、宮
城
で

し
た
い
方
は
優
し
い
表
情
の
も
の
を

選
ん
で
く
だ
さ
い
」と
の
こ
と
。

　
「
近
年
は
天
災
が
多
く
、全
国
に
は

ま
だ
ま
だ
大
変
な
思
い
を
さ
れ
て
い

る
方
々
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
か
ら
、

私
た
ち
は
だ
る
ま
さ
ん
を
通
じ
て
恩

返
し
を
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。ど
う
ぞ
福
を
運
ん
で
く
れ
ま

す
よ
う
に
、守
っ
て
く
れ
ま
す
よ
う

に
、と
の
願
い
を
込
め
て
、こ
れ
か
ら

も
一
生
懸
命
作
っ
て
い
き
ま
す
」。

　

切
な
る
願
い
を
託
さ
れ
た
美
し
い

青
色
の
だ
る
ま
さ
ん
は
、大
き
く
見

開
い
た
両
目
で
こ
れ
か
ら
も
多
く
の

人
々
を
見
守
っ
て
く
れ
そ
う
で
す
。

も
、”北
海
道
に
似
た
も
の
が
あ
る

よ
“と
お
客
さ
ん
が
教
え
て
く
れ
た

り
…
。多
く
の
人
に
支
え
ら
れ
、前
に

進
む
こ
と
が
で
き
ま
し
た
」。ま
さ
に

七
転
び
八
起
き
で
、だ
る
ま
さ
ん
が

つ
な
ぐ
ご
縁
に
助
け
ら
れ
た
と
実
感

さ
れ
た
そ
う
で
す
。

た
く
さ
ん
の
人
へ
の
感
謝
と

心
か
ら
の
願
い
を
込
め
て

　

本
郷
さ
ん
が
作
る
だ
る
ま
さ
ん

は
、年
間
で
5
0
0
0
体
以
上
に
も

の
ぼ
り
ま
す
。十
一
代
目
と
な
る
息

子
さ
ん
の
手
も
借
り
な
が
ら
一
つ
ひ

と
つ
手
作
業
で
作
ら
れ
て
い
る
の
で
、

一
つ
と
し
て
同
じ
顔
の
だ
る
ま
さ
ん

は
い
ま
せ
ん
。「
ど
れ
に
し
よ
う
か

迷
っ
て
い
る
方
に
は
、”店
に
入
っ
て

最
初
に
目
と
目
が
あ
っ
た
も
の
が
、

あ
な
た
の
と
こ
ろ
に
行
き
た
い
だ
る

ま
さ
ん
だ
よ
“と
話
し
て
い
ま
す
。来

年
は
頑
張
り
た
い
と
い
う
方
は
キ

リ
ッ
と
し
た
も
の
を
、穏
や
か
に
過
ご

型
を
用
い
て
、松
川
だ
る
ま
を

作
り
続
け
て
い
る
の
が『
本
郷

だ
る
ま
屋
』の
十
代
目
で
あ
る

本
郷
久
孝
さ
ん
と
尚
子
さ
ん

ご
夫
妻
。「
群
青
色
は
武
士
が

好
ん
だ
高
貴
な
色
で
、空
と

仙
台
の
海
を
表
し
て
い
ま
す
。

パ
ッ
チ
リ
と
開
い
た
両
目
は
、

無
病
息
災
・
家
内
安
全
を
四

方
八
方
見
守
っ
て
く
れ
て
い
る

ん
だ
け
ど
、独
眼
で
あ
っ
た
伊

達
政
宗
公
に
配
慮
し
た
た
め

と
も
言
わ
れ
て
い
る
ん
だ
よ
」

と
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。か
つ

て
は
一
家
の
長
が
身
を
清
め
て

か
ら
祀
っ
た
り
、七
転
び
八
起

き
に
あ
や
か
っ
て
毎
年
１
体

ず
つ
買
い
揃
え
て
家
に
８
体

の
だ
る
ま
さ
ん
を
並
べ
る
な

ど
様
々
な
し
き
た
り
が
あ
っ

た
そ
う
で
す
が
、今
で
は
よ
り
身
近

な
存
在
と
し
て
受
験
や
就
職
、仕
事

の
成
功
、結
婚
な
ど
、そ
れ
ぞ
れ
の
願

い
ご
と
に
応
じ
て
求
め
て
良
い
と
の

こ
と
。何
よ
り
も
、ご
夫
妻
が
い
つ
も

気
さ
く
に
迎
え
て
く
れ
る
の
で
、お

店
に
は「
願
い
が
叶
っ
た
よ
！
」と
い

う
報
告
や
、人
生
の
節
目
ご
と
に
足

を
運
ぶ
お
客
さ
ん
が
全
国
か
ら
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にっぽん魅力新発見！宮 城
M I Y A G I

武士が創始した頃からの慣わしで、
口と髭、目入れは代々、男性の仕事

江戸時代から続く暖簾を守る十代目・本郷
久孝さんと尚子さん。人柄を慕うファンも多い

胴には宝船や福の神が描かれ、底の起き上がりは
不撓不屈を表す「松川だるま」

福
を
届
け
る
っ
ち
ゃ
。広瀬川

青葉山公園
（仙台城跡）

東
北
⥄
േ
ゞ
㆏

仙台大観音

大崎八幡宮

ユアテック
スタジアム仙台

本郷だるま屋

江戸時代から続く技法で
松川だるまを手作り

Jリーグ・ベガルタ仙台の
ホームスタジアム

地上100m！ 展望窓からは
仙台市内が一望できる

伊達政宗公騎馬像が建つ
仙台の観光名所

はこんな街

仙台駅

葛岡駅
北仙台駅

東照宮駅

大きな松川だるまが
奉納されている

古くから仙台庶民に
親しまれてきた仙台張子。
和紙の素朴な風合いが
やさしく、昔ながらの
あたたかさがある

群
青
色
の 

伊
達 

な
松
川
だ
る
ま
が

“

”

本郷だるま屋がある

仙台市青葉区周辺 はこんな街

東北福祉大前駅

国見駅

北山駅

仙台文学館

島崎藤村など仙台ゆかりの
文学者の作品を展示



瓶に入れて干し椎茸を
戻すと、戻し汁だけで
使うこともできて便利

45

何かと忙しい年末年始に、作り置きや

リメイクできるおかずは心強い一品です。

飛田
和緒さんの

筑前煮

支
度
を
整
え
て
挨
拶
を
し
、お
雑
煮

と
お
せ
ち
風（
”風
“っ
て
、こ
う
い
う

時
に
使
う
と
聞
こ
え
が
い
い
で
す
よ

ね
）の
料
理
を
食
べ
ま
す
。た
と
え
簡

素
に
な
っ
て
も
、新
年
を
迎
え
る
時
間

は
大
事
に
し
た
い
も
の
で
す
。

　

お
せ
ち
風
料
理
の
中
で
も
、毎
年

必
ず
作
る
の
は
筑
前
煮
で
す
。季
節

の
食
材
で
作
る
煮
物
は
日
持
ち
し
ま

す
か
ら
、少
し
多
め
に
作
り
ま
す
。三

が
日
が
過
ぎ
た
ら
、カ
レ
ー
ル
ー

意
す
る
ぐ
ら
い
で
し
ょ
う
か
。と
は
い

え
、幼
い
頃
か
ら
の
習
慣
は
染
み
つ
い

て
い
る
も
の
で
、年
末
に
は
年
越
し
蕎

麦
を
茹
で
、元
旦
は
家
族
で
身

　

今
年
も
残
す
と
こ
ろ
後
わ
ず
か
と

な
り
ま
し
た
。１
年
が
過
ぎ
る
の
は

あ
っ
と
い
う
間
で
、今
年
も
主
婦
に

と
っ
て
は
大
仕
事
と
な
る
年
末
年
始

が
や
っ
て
き
ま
す
。

　

我
が
家
の
年
末
年
始
の
献
立

は
、毎
年
ほ
ぼ
決
ま
っ
て
い
ま
す
。

メ
ニ
ュ
ー
を
決
め
て
お
く
と
、年
末
の

忙
し
さ
の
中
で
も
気
持
ち
に
余
裕
が

持
て
る
の
で
、い
つ
の
間
に
か
そ
う
す

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

今
は
お
正
月
で
も
営
業
し
て
い
る

お
店
が
多
い
た
め
、我
が
家
で
は
基
本

的
に
お
せ
ち
料
理
は
作
り
ま
せ
ん
。

塊
の
お
肉
を
オ
ー
ブ
ン
で
焼
い
た
り
、

煮
込
ん
だ
り
、お
雑
煮
や
鍋
料
理
用

に
鶏
の
ス
ー
プ
を
作
り
置
き
し
た
り
。

あ
と
は
野
菜
や
豆
の
煮
物
を
用

ま
た
、煮
る
時
に
は
鍋
を
ゆ
す
る
程

度
に
し
て
、ヘ
ラ
や
箸
で
は
決
し
て
混

ぜ
な
い
こ
と
も
大
事
で
す
。炒
め
物

や
揚
げ
物
も
そ
う
で
す
が
、い
じ
り

す
ぎ
る
と
熱
が
し
っ
か
り
と
通
ら
な

か
っ
た
り
、形
崩
れ
し
て
し
ま
い
ま

す
。私
も
最
近
に
な
っ
て「
い
じ
ら
な

い
」が
身
に
つ
い
て
き
ま
し
た
。た
だ
、

放
り
っ
ぱ
な
し
で
は
お
い
し
い
も
の

は
で
き
ま
せ
ん
の
で
、じ
っ
く
り
と
様

子
を
見
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

三
が
日
は
な
る
べ
く
台
所
を
お
休

み
し
て
、の
ん
び
り
し
た
い
。主
婦
と

し
て
の
願
望
を
叶
え
る
べ
く
、こ
れ
か

ら
年
末
の
準
備
に
入
り
ま
す
。

味
が
豊
か
な
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。

　

筑
前
煮
は
通
年
で
作
る
料
理
で
す

が
、お
正
月
に
は
野
菜
を
型
で
抜
い

た
り
、こ
ん
に
ゃ
く
を
手
綱
こ
ん
に
ゃ

く
に
し
た
り
し
て
華
や
か
に
し
ま
す
。

手
綱
こ
ん
に
ゃ
く
は
、武
家
社
会
の
名

残
で
”手
綱
＝
心
を
引
き
締
め
る
“と

い
う
意
味
や
、”結
び
目
＝
縁
を
結

ぶ
“で
家
庭
円
満
へ
の
願
い
が
込
め
ら

れ
て
い
る
と
言
わ
れ
ま
す
。

　

調
理
の
ポ
イ
ン
ト
は
、煮
汁
を
少

な
め
に
す
る
こ
と
。野
菜
か
ら
水
分

が
出
る
の
で
、最
初
は
煮
汁
を
控
え

め
に
し
て
お
き
、野
菜
の
煮
え
具
合

に
よ
っ
て
水
を
足
し
て
調
整
し
ま
す
。

を
合
わ
せ
て
和
風
カ
レ
ー
に
作
り
替

え
た
り
、具
材
を
小
さ
く
切
っ
て
酢

飯
と
合
わ
せ
て
混
ぜ
寿
司
に
し
た
り

と
、と
て
も
重
宝
し
ま
す
。

　

煮
込
む
時
の
出
汁
は
、干
し
椎
茸

の
戻
し
汁
だ
け
。あ
と
は
鶏
肉
と
野

菜
か
ら
出
る
旨
味
で
煮
あ
げ
ま
す
。

干
し
椎
茸
は
瓶
に
入
れ
て
戻
す
と
、

椎
茸
が
プ
カ
プ
カ
と
浮
か
ず
に
芯
ま

で
し
っ
か
り
と
戻
る
の
で
い
い
で
す

よ
。ぬ
る
ま
湯
で
簡
単
に
戻
す
や
り

方
も
あ
り
ま
す
が
、や
は
り
一
晩
く
ら

い
か
け
て
戻
し
た
ほ
う
が
椎
茸
の
旨

年
末
年
始
は
、

 

　
　 

　
　  

の
筑
前
煮
を
。

お
せ
ち
風

器や飾り、盛り付けを工夫
するだけで、いつものお料理も
お正月らしくなります

料理家。1964年、東京都生まれ。現在は神奈川
県でご主人と娘さんの３人で暮らす。身近にある
四季折々の食材を使った家庭料理や保存食を
基本に、独自のアイデアを盛り込んだ手軽に作れる
レシピが人気。2014年に料理レシピ本大賞を受賞
し、ベストセラーとなった「常備菜」（主婦と生活
社）など著書多数。

飛田 和緒（ひだ かずを）さん

材料（4～5人分）
鶏もも肉
ごぼう
人参
れんこん
干し椎茸
里芋
こんにゃく
絹さや
油
酒
砂糖
醤油
椎茸の戻し汁
水

大1枚（300g）
1/2本（100g）

小1本
1節（100g）

3～4枚（戻しておく）
小10個
1枚

7～8枚（茹でる）
大さじ1半
大さじ2

大さじ1半
大さじ2
1カップ

1カップ半

作り方

椎茸の戻し汁と水を合わせ、こんにゃくを加える。砂糖
と酒を加えて煮立ったら落とし蓋をし、上から鍋の蓋
をして二重蓋にする。15分ほど弱めの中火で煮る。

鶏肉は一口大、ごぼうと人参は乱切り、れんこんは
輪切りにし、ごぼうとれんこんは水にさらす。干し椎茸
はそぎ切りにする。戻し汁は後で使うのでとっておく。

食べる時に温め直し、絹さやをあしらって盛り付ける。

野菜が煮えたら醤油を加え、鍋の蓋は外して落とし
蓋だけにし、中火で10分ほど煮たら火を止める。

蓋のある鍋に油と鶏肉を入れ、中火で軽く炒める。
こんにゃく、絹さや以外の具材を加えてさらに炒める。

里芋は皮をむき、塩でもんでぬめりを取る。こんにゃく
は下茹でして7～8mm幅の厚さに切り、手綱こんにゃく
にする。

1

5

7

6

3
4

2
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今
回
私
が
訪
れ
た
パ
キ
ス
タ
ン
は
、日
本
で
は

あ
ま
り
馴
染
み
が
な
い
イ
ス
ラ
ム
教
の
国
。で
す

が
、日
本
の
中
古
車
や
バ
イ
ク
が
人
気
で
、街
中

を
ビ
ュ
ン
ビ
ュ
ン
走
っ
て
い
ま
す
。マ
ン
ゴ
ー
や
パ

パ
イ
ヤ
な
ど
の
フ
ル
ー
ツ
が
と
て
も
お
い
し
く
、   

　
Ｋ
２   

と
呼
ば
れ
る
登
山
家
憧
れ
の
山

が
あ
る
こ
と
で
も
有
名
で
す
。

　

こ
れ
ま
で
愛
の
輪
で
は
パ
キ
ス
タ
ン

か
ら
９
名
の
研
修
生
を
招
き
、日
本
の
福

祉
制
度
な
ど
を
学
ん
で
い
た
だ
き

ま
し
た
。次
回
は
、彼
ら
が
学
ん
だ

こ
と
を
糧
に
、自
国
で
障
が
い
者
支

援
活
動
に
奮
闘
さ
れ
て
い
る
姿
を

お
伝
え
し
ま
す
。

北
海
道
帯
広
市
　
伊
藤 

昭
子
さ
ん

　

ス
ー
パ
ー
の
自
動
ド
ア
の
前
で
、４
〜
５
歳
の
坊
や

が
足
踏
み
を
し
て
い
ま
し
た
。ど
う
し
た
の
か
な
？
と

見
て
い
る
と
、ど
う
や
ら
そ
の
ド
ア
は
一
定
以
上
の
体

重
が
な
い
と
開
か
ず
、困
っ
て
い
る
よ
う
で
し
た
。

　

そ
こ
で
私
は
坊
や
に
手
招
き
し
て
、耳
元
で「
魔
法

の
言
葉
よ
」と
さ
さ
や
き
ま
し
た
。坊
や
は
不
思
議
そ

う
な
顔
で
ド
ア
の
前
に
戻
り
、「
ひ
ら
け
！
ご
ま
！
」。

　

坊
や
の
声
に
合
わ
せ
て
私
が
そ
っ
と
後
ろ
に
近
づ

く
と
、ド
ア
は
ス
ー
ッ
と
開
き
ま
し
た
。そ
し
て
、気
づ

か
れ
な
い
よ
う
に
急
い
で
後
ろ
へ
。開
い
た
ド
ア
を
見

て
、坊
や
は
瞳
を
キ
ラ
キ
ラ
と
輝
か
せ
て
い
ま
し
た
。

　

や
が
て
ベ
ビ
ー
カ
ー
を
押
し
て
到
着
し
た
マ
マ
に
、

坊
や
は
何
て
伝
え
た
の
か
し
ら
？ 

私
は
し
ば
ら
く
ニ

ヤ
ニ
ヤ
が
止
ま
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

坊
や
に
は
︑素
敵
な
魔
法
使
い
に
思
え
た
で
し
ょ
う
ね
︒

大
分
県
宇
佐
市
　
本
浪 

純
子
さ
ん

　

喜
寿
を
迎
え
た
こ
と
を
契
機
に
、か
ね
て
か
ら
念

願
だ
っ
た「
短
歌
の
会
」に
入
会
し
ま
し
た
。

　

自
分
の
思
い
や
、見
た
こ
と
、聞
い
た
こ
と
な
ど
を

五
七
五
七
七
の
31
文
字
に
ま
と
め
る
の
は
、難
し
い

け
れ
ど
も
楽
し
い
作
業
。指
折
り
数
え
な
が
ら
、思
い

つ
く
ま
ま
に
チ
ラ
シ
や
レ
シ
ー
ト
の
裏
面
に
書
き
連

ね
て
い
き
ま
す
。そ
れ
ら
を
推
敲
し
な
が
ら
ノ
ー
ト

に
ま
と
め
る
の
も
、ま
た
一
苦
労
で
す
。漢
字
を
辞
書

で
調
べ
た
り
、1
つ
の
言
葉
を
選
ぶ
の
に
何
時
間
も

迷
っ
た
り
。

　

そ
れ
で
も
1
ヵ
月
に
7
首
の
ペ
ー
ス
で
創
作
を
続

け
、3
年
間
で
2
5
2
首
を
詠
み
ま
し
た
。こ
れ
か
ら

も
日
々
の
思
い
を
刻
ん
で
い
こ
う
と
思
い
ま
す
。

こ
れ
ま
で
に
詠
ま
れ
た
短
歌
を
見
返
す
と
︑

そ
の
時
々
の
情
景
が
目
に
浮
か
ん
で
き
そ
う
で
す
ね
︒

38
年
間
も
続
け
て
い
ら
っし
ゃ
る
な
ん
て
︑す
ご
い
！

大
切
に
育
ん
で
こ
ら
れ
た
︑か
け
が
え
の
な
い
絆
で
す
ね
︒

愛
知
県
豊
川
市
　
石
黒 

道
子
さ
ん

　

私
は
保
育
園
で
、保
育
士
と
し
て
パ
ー
ト
勤
務
を

し
て
い
ま
す
。

　

先
日
、1
週
間
ほ
ど
病
気
で
休
ん
で
し
ま
い
、久
し

ぶ
り
に
出
勤
し
た
日
の
こ
と
。同
僚
の
方
が
す
ぐ
に

駆
け
寄
っ
て
き
て
く
れ
て
、「
お
具
合
は
い
か
が
で
す

か
？
」と
心
配
し
て
く
れ
ま
し
た
。そ
し
て
年
長
さ
ん

の
女
の
子
も「
先
生
に
会
い
た
か
っ
た
！
」と
抱
き
つ
い

て
き
て
く
れ
た
の
で
す
。

　

思
い
が
け
な
い
出
迎
え
に
感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ

ぱ
い
に
な
り
、「
保
育
士
冥
利
に
尽
き
る
な
ぁ
」と
し
み

じ
み
感
じ
ま
し
た
。こ
の
気
持
ち
を
忘
れ
ず
に
、こ
れ

か
ら
も
頑
張
り
ま
す
！

皆
に
愛
さ
れ
る
先
生
︑こ
れ
か
ら
も
子
供
た
ち
の
笑
顔
を

い
っぱ
い
咲
か
せ
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
︒

兵
庫
県
た
つ
の
市
　
山
下 

清
子
さ
ん

　

パ
ー
ト
先
の
お
店
で
た
ま
た
ま
学
生
時
代
の
友
人

と
再
会
し
、早
や
6
年
が
経
ち
ま
し
た
。

　

先
日
、そ
の
友
人
に「
京
都
に
行
こ
う
」と
誘
わ
れ
て

出
掛
け
る
こ
と
に
。駅
で
待
ち
合
わ
せ
を
し
て
、京
料

理
を
食
べ
に
行
っ
た
り
、観
光
し
た
り
。友
人
が
若
か

り
し
頃
の
写
真
を
持
っ
て
き
て
く
れ
た
の
で
、い
つ
の

間
に
か
二
人
と
も
10
代
に
タ
イ
ム
ス
リ
ッ
プ
し
、学
校

の
先
生
の
話
な
ど
当
時
の
話
に
花
を
咲
か
せ
ま
し
た
。

　

70
代
を
目
前
に
し
て
、こ
ん
な
に
も
楽
し
い
至
福

の
時
間
が
持
て
た
こ
と
を
幸
せ
に
思
い
ま
す
。快
く

送
り
出
し
て
く
れ
た
お
互
い
の
主
人
に
感
謝
し
な
が

ら
、三
十
三
間
堂
で
健
康
を
祈
願
し
て
き
ま
し
た
。

青
春
時
代
か
ら
続
く
ご
友
人
と
の
思
い
出
ア
ル
バ
ム
に

こ
れ
か
ら
も
ペ
ー
ジ
を
増
や
し
て
い
って
く
だ
さ
い
︒

島
根
県
松
江
市
　
田
中 

康
之
さ
ん

　

毎
年
12
月
に
な
る
と
、孫
た
ち
へ
の
ク
リ
ス
マ
ス
プ

レ
ゼ
ン
ト
を
買
い
に
行
く
の
が
私
と
妻
の
大
切
な
行

事
で
す
。

　

上
は
中
学
生
か
ら
下
は
4
歳
ま
で
、5
人
の
孫
そ

れ
ぞ
れ
の
好
み
の
色
や
デ
ザ
イ
ン
な
ど
を
、妻
と「
あ

あ
で
も
な
い
、こ
う
で
も
な
い
」と
相
談
し
な
が
ら
決

め
て
い
き
ま
す
。一
緒
に
暮
ら
し
て
は
い
な
い
の
で
、

細
か
い
サ
イ
ズ
な
ど
は
電
話
で
確
認
し
な
が
ら
、そ

の
日
は
一
日
が
か
り
で
す
。

　

プ
レ
ゼ
ン
ト
を
渡
す
と
き
の
可
愛
い
孫
た
ち
の
顔

を
思
い
浮
か
べ
な
が
ら
、今
年
も
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
選
ぼ

う
と
思
い
ま
す
。

お
孫
さ
ん
た
ち
も
ワ
ク
ワ
ク
し
て
待
って
い
る
は
ず
︒

サ
ン
タ
さ
ん
︑今
年
も
頑
張
って
く
だ
さ
い
ね
！

人
生
の
成
長

燈

々

無

尽

人
間
の
生
き
が
い
、

目
的
は
何
か
を
考
え
て
み
ま
す
と
、

最
終
的
に
は
人
を
助
け
る
こ
と
に

あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

自
分
が
高
い
地
位
に
つ
く
、

大
き
な
家
に
住
む
、

お
金
を
儲
け
る
こ
と
が
、

本
当
の
幸
せ
な
の
で
し
ょ
う
か
。

そ
う
で
は
な
く
、人
の
役
に
立
ち
、

人
か
ら
喜
ば
れ
る
こ
と
が

生
き
が
い
だ
と
思
う
の
で
す
。

成
長
と
は
、今
ま
で
世
話
に
な
り

育
て
ら
れ
て
き
た
こ
と
か
ら
、

人
を
助
け
る
立
場
に
な
る
こ
と
で
す
。

ダ
ス
キ
ン
創
業
者 

鈴
木
清
一

茨
城
県
行
方
市
　
箕
輪 

喜
美
江
さ
ん

　

中
学
生
の
頃
、雑
誌
の「
文
通
コ
ー
ナ
ー
」を
通
じ

て
知
り
合
っ
た
兵
庫
県
の
方
と
、38
年
間
文
通
を
続
け

て
い
ま
す
。手
紙
の
や
り
と
り
は
月
に
2
回
、15
日
が

私
で
30
日
が
お
相
手
の
方
。進
学
の
こ
と
、就
職
の
こ

と
、そ
し
て
結
婚
、出
産
…
と
お
互
い
に
相
談
し
た

り
、愚
痴
を
言
い
合
っ
た
り
と
、身
近
な
存
在
と
し
て

支
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。実
際
に
お
会
い
し
た
の
は

た
っ
た
の
2
回
で
す
が
、私
に
と
っ
て
は
と
て
も
大
切

な
友
人
で
す
。

　

い
つ
か
温
泉
に
で
も
行
っ
て
、こ
れ
ま
で
の
こ
と
を

ゆ
っ
く
り
振
り
返
っ
て
み
た
い
ね
！
と
話
し
て
い
ま

す
。今
で
は
メ
ー
ル
な
ど
便
利
な
手
段
も
あ
り
ま
す

が
、で
き
れ
ば
ず
っ
と
ず
っ
と
文
通
を
続
け
て
い
き
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

Vol.3

研
修
生
レ
ポ
ー
ト 

❶

パキ
ス
タ
ン
訪
問
記

ダ
ス
キ
ン
障
害
者
リ
ー
ダ
ー
育
成
海
外
研
修
派
遣
事
業

第
一
期
研
修
修
了
生　
奥
平
真
砂
子
さ
ん

（
肢
体
不
自
由・笹
川
平
和
財
団
勤
務
）

日
本
で
学
ん
だ
海
外
の

研
修
修
了
生
た
ち
の

   
 

　
今  

 を
レ
ポ
ー
ト
し
ま
す
！

”

“

（
次
回
へ
続
く
）

”

“

Ѫ 쎅 ྠ ௨ ৴



57-10C　2018.12　3715400

皆さまからお送りいただいた
お話をもとに新聞を作ってまいります。
どうぞ、あなたが体験したうれしかったこと、誰かに聞い
てもらいたいことなど、身近な話題をお寄せください。

送り先

〒564-0051 大阪府吹田市豊津町1-33
株式会社ダスキン広報部
ダスキン「喜びのタネまき新聞」編集室
e-mail：koho4@mail.duskin.co.jp

あなたのお便りや写真を
お寄せください。

投稿には、お名前、ご年齢、ご職業、ご住所、お電話
番号、現在ご利用のダスキンの店名をお忘れなく。
●紙面やホームページでご紹介させていただいた原稿や
　写真にはお礼品をお送り致します。
●お送りいただいた作品は、必ずご紹介できるとは限りま
　せん。また、作品のご返却は致しかねますのであしからず
　ご了承ください。

福井県
越前市
山田
智美さん

発行・編集

No.４19からのバックナンバーが下記の
アドレスからご覧になれます。

ht tps: / /www.dusk in .co. jp / tanemaki /

読者の皆さまからお送りいただい
た素敵な1枚をご紹介します。

我が家のアイ
ドル

神奈川県
足柄下郡
奥津
弘之さん

和歌山県
和歌山市
山崎
義子さん

新潟県新発田市
倉田 眞央さん

佐賀県杵島郡
森 道子さん

福岡県糟屋郡
林 由美さん

お客様の個人情報はご投稿の掲載や、今後の紙面制作に利用させていた
だきます。なお、お預かりした個人情報はダスキングループと加盟店の範囲
内で利用させていただきます。配送業務等で個人情報を外部企業に委託す
る場合は、弊社の厳正な管理の下で実施します。
個人情報に関するお問い合わせや、ご自身の個人情報の開示・訂正・利用
停止については、下記ダスキンコンタクトセンターまでご連絡ください。

幸せな
花嫁さん

♥
メリーク

リスマス
！

上手に弾け
るよ♪

息子のお
弁当でき

ました！

2匹はいつも仲
良し

j o b . d u s k i n . j p ダスキン お仕事ナビ 検 索

ダスキンスタッフ募集中！


