
No.595

読む人の幸せを心に願って作る

株
式
会
社
ダ
ス
キ
ン
社
長

　
外
出
先
で
洗
面
台
を
利
用
し
た
時
、

水
し
ぶ
き
が
飛
び
散
っ
て
い
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。清
掃
担
当
の
方
が
キ
レ
イ

に
拭
い
て
い
て
も
、そ
の
後
に
利
用
す

る
人
に
よ
っ
て
、ま
た
濡
れ
て
し
ま
い

ま
す
。

　
ダ
ス
キ
ン
で
は
社
員
の
こ
と
を「
働

き
さ
ん
」と
呼
ん
で
お
り
ま
す
が
、そ

れ
は
ダ
ス
キ
ン
の
創
業
者
が「
傍
を
楽

に
す
る
人
」と
の
想
い
で
名
づ
け
、そ
の

教
え
を
伝
承
し
て
い
ま
す
。

　
私
も
気
が
付
け
ば
、ペ
ー
パ
ー
タ
オ

ル
や
テ
ィ
ッ
シ
ュ
ペ
ー
パ
ー
な
ど
で
洗

面
台
を
拭
く
よ
う
に
心
が
け
て
い
ま

す
。拭
き
終
え
た
後
は
、何
か
す
っ
き

り
し
た
気
分
に
な
り
、キ
レ
イ
に
す
る

こ
と
で
心
も
明
る
く
な
り
ま
す
。ま

た
、次
に
使
わ
れ
る
方
も
気
持
ち
良
く

利
用
で
き
る
と
思
い
ま
す
。

　
ダ
ス
キ
ン
は
お
掃
除
関
連
の
事
業

を
展
開
し
て
い
ま
す
の
で
、仕
事
で
お

客
様
の
と
こ
ろ
を
キ
レ
イ
に
さ
せ
て
い

た
だ
く
の
は
当
然
で
す
。し
か
し
、普

段
の
生
活
の
中
で
も
、誰
か
の
た
め
に

キ
レ
イ
に
す
る
こ
と
が
大
切
だ
と
先

輩
か
ら
教
わ
り
ま
し
た
。

　
幼
い
頃
、両
親
か
ら「
後
片
付
け
を

し
な
さ
い
」と
何
度
言
わ
れ
て
も
、片

付
け
ら
れ
ず
に
叱
ら
れ
て
い
た
私
で
し

た
。今
で
も
両
親
の
そ
の
言
葉
を
思
い

出
し
ま
す
が
、自
分
の
身
の
周
り
の
掃

除
や
整
頓
だ
け
で
な
く
、飲
食
店
や
ホ

テ
ル
な
ど
で
も
、自
分
が
使
っ
た
場
所

や
物
を
次
の
人
が
気
持
ち
良
く
使
え

る
よ
う
に
す
る
こ
と
が
、小
さ
な
こ
と

で
も
私
が
出
来
る「
傍
を
楽
に
す
る
」

こ
と
か
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

夕暮れ時の道後温泉本館〈愛媛県〉

古事記や日本書紀にも登場し、3000年の歴史を持つ道後温泉。そ
のシンボルである「道後温泉本館」は建物全体が国の重要文化財
で、松山の顔として「坊っちゃん」など数々の作品に描かれています。
夕暮れ時には一層情緒ある雰囲気を醸し出し、街ゆく人を魅了します。 イラスト ： 歓崎 花鈴イラスト ： 歓崎 花鈴

〈
次
の
人
の
た
め
に
〉

※イラストはイメージです※イラストはイメージです

明治時代には生産量日本
一を誇った「伊予かすり」。
久留米、備後と並ぶ日本
三大かすりのひとつに数え
られます。



大
阪
府
堺
市「
堺
刃
物
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
」

堺
刃
物
の
切
れ
味
を

次
世
代
へ
伝
え
る
た
め
に

23

Ａ
を
ボ
ウ
ル
で
混
ぜ
、長
芋
を
入

れ
て
粘
り
が
出
る
ま
で
混
ぜ
た

ら
約
10
分
寝
か
せ
、  

mm
程
の
粗

み
じ
ん
に
し
た
キ
ャ
ベ
ツ
、天
か

す
、青
ネ
ギ
、卵
を
入
れ
る
。

1

全
体
に
空
気
を
含
ま
せ
な
が

ら
混
ぜ
合
わ
せ
る
。混
ぜ
す
ぎ

る
と
キ
ャ
ベ
ツ
の
水
分
が
出
る

の
で
10
回
程
度
に
。

2

中
火
で
熱
し
た
フ
ラ
イ
パ
ン
に

油
を
ひ
き
、②
を
直
径
16
 
程

度
に
広
げ
る
。中
央
を
少
し
低

く
な
ら
し
て
形
を
整
え
る
。

3

３
分
程
で
裏
面
に
焼
き
色
が

付
け
ば
、豚
肉
を
上
に
置
い

て
裏
返
す
。脂
身
を
外
側
に

向
け
て
置
く
と
パ
リ
ッ
と
し

た
食
感
に
。

4

４
分
程
焼
い
て
焼
き
色
が
付
け

ば
、再
度
裏
返
し
て
1
分
ほ
ど

焼
き
、皿
へ
移
す
。ソ
ー
ス
や
青

の
り
、粉
が
つ
お
、マ
ヨ
ネ
ー
ズ

を
お
好
み
で
か
け
て
完
成
。

5

大阪府の

ご当地料理
日
本
は

ひ
ろ
い
な

お
い
し
い
な

歴
史
の
中
で
研
ぎ
澄
ま
さ
れ
た

世
界
が
求
め
る
切
れ
味

　

仁
徳
天
皇
陵
古
墳
を
は
じ
め
、数

多
く
の
御
陵
や
古
墳
を
有
す
る
大

阪
府
堺
市
。後
に
堺
が
鉄
砲
や
庖
丁

の
一
大
生
産
地
と
な
っ
た
の
は
、こ
れ

ら
古
墳
群
の
土
木
工
事
に
必
要
な

鋤
・
鍬
を
作
る
た
め
に
職
人
が
集
め

ら
れ
、鍛
冶
技
術
が
発
達
し
た
こ
と

に
端
を
発
し
ま
す
。さ
ら
に
ポ
ル
ト

ガ
ル
か
ら
伝
来
し
た
タ
バ
コ
の

流
行
に
伴
っ
て
、そ
の
葉
を
刻
む
タ

バ
コ
庖
丁
が
作
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
、

「
堺
の
庖
丁
は
よ
く
切
れ
て
長
持
ち

す
る
」と
徳
川
幕
府
が
専
売
品
と
し

た
こ
と
か
ら
堺
刃
物
の
名
声
は
全
国

へ
広
が
っ
て
い
き
ま
し
た
。こ
う
し
た

長
い
歴
史
の
中
で
培
わ
れ
た
職
人
技

の
結
晶
が
、現
在
プ
ロ
の
料
理
人
の

ほ
と
ん
ど
が「
庖
丁
は
堺
」と
愛
用

し
て
や
ま
な
い「
堺
打
刃
物
」で
す
。

　

堺
の
庖
丁
は
、鋼
を
打
ち
据
え
て

成
型
す
る
鍛
冶
屋
、刃
を
研
ぎ

　
「
食
材
が
美
し
く
切
れ
る
片
刃

は
、歴
史
的
に
も
堺
の
庖
丁
か
ら
始

ま
っ
た
も
の
。鋼
の
庖
丁
は
研
ぐ
の
が

億
劫
と
い
う
人
も
い
ま
す
が
、堺
の

庖
丁
は
研
ぎ
や
す
く
、切
れ
味
が
長

く
続
き
ま
す
」と
山
脇
さ
ん
は
語
り

ま
す
。何
百
年
と
受
け
継
が
れ
て
き

た
職
人
の
誇
り
は
技
術
と
と
も
に
次

世
代
に
も
継
承
さ
れ
、堺
の
庖
丁
は

こ
れ
か
ら
も
世
界
を
魅
了
す
る
輝
き

を
放
ち
続
け
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

出
す
刃
付
屋
、柄
を
付
け
る
問
屋
と
、

分
業
制
で
何
十
も
の
工
程
を
経
て
完

成
し
ま
す
。安
価
な
外
国
産
の
庖
丁

に
押
さ
れ
た
時
代
も
あ
っ
た
も
の
の
、

海
外
に
和
食
が
広
ま
る
に
つ
れ
て
堺

の
庖
丁
の
品
質
も
知
れ
わ
た
り
、今

で
は
世
界
各
国
か
ら
求
め
る
声
が
絶

え
ま
せ
ん
。し
か
し
職
人
は
高
齢
化

し
つ
つ
あ
り
、注
文
に
供
給
が
追
い
つ

か
な
い
の
が
現
状
で
す
。 

後
世
に
技
の
バ
ト
ン
を

受
け
継
ぐ
試
み

　

そ
こ
で
後
継
者
育
成
の
た
め
、堺

市
や
堺
刃
物
商
工
業
協
同
組
合
連

合
会
が
協
力
し
て
１
年
間
に
わ
た
る

本
格
的
な
職
人
養
成
講
座
を
開
講
。

40
人
の
応
募
者
か
ら
技
術
を
認
め

ら
れ
た
８
名
が
、鍛
冶
や
刃
付
け
の

職
人
と
し
て
堺
市
内
の
鍛
冶
屋
や

刃
付
屋
に
弟
子
入
り
し
、腕
を
磨
い

て
い
ま
す
。し
か
し
、一
人
前
に
な
る

に
は
10
年
以
上
か
か
る
と
言
わ
れ
る

職
人
の
世
界
。そ
の
道
は
決
し
て
平

坦
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。連
合
会
の
山

脇
良
庸
さ
ん
は「
優
れ
た
庖
丁
は
一

生
に
一
本
あ
れ
ば
良
い
、そ
れ
に
応

え
る
の
が
堺
の
刃
物
だ
と
自
負
し
て

い
ま
す
」と
語
り
ま
す
。そ
の
一
本
を

作
る
た
め
、若
い
職
人
た
ち
は
先
輩

た
ち
の
背
中
を
見
な
が
ら
日
々
腕

を
磨
き
続
け
て
い
る
の
で
す
。

　

ま
た
、堺
伝
統
産
業
会
館
に
併
設

さ
れ
た
堺
刃
物
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
で

は
、堺
刃
物
の
歴
史
や
変
遷
、そ
の

時
代
の
ニ
ー
ズ
に
応
じ
て
作
ら
れ
た

様
々
な
種
類
の
庖
丁
や
は
さ
み
な
ど

を
紹
介
。さ
ら
に
大
人
向
け
の「
マ
イ

庖
丁
作
り
講
座
」や「
研
ぎ
方
教
室
」

を
は
じ
め
、地
元
の
小
学
生
を
招
い

て
職
人
が
実
際
に
作
る
様
子
を
紹

介
す
る
見
学
会
を
実
施
す
る
な

ど
、庖
丁
作
り
の
技
を
伝
え
る
活
動

に
も
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。大
人
は

「
毎
日
使
っ
て
い
る
庖
丁
が
、こ
れ
ほ

ど
職
人
技
の
粋
を
集
め
た
も
の
だ
っ

た
の
か
」と
驚
き
、子
ど
も
た
ち
は
火

花
を
散
ら
せ
な
が
ら
研
ぐ
様
子
に

「
怖
い
け
ど
僕
も
や
っ
て
み
た
い
！
」

と
大
興
奮
。鮮
や
か
な
職
人
技
を
目

の
当
た
り
に
し
、い
つ
か
こ
の
思
い
出

を
胸
に
職
人
の
道
を
目
指
す
子
が

現
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

お
好
み
焼
き
は
、大
阪
を
代
表
す
る
コ
ナ
モ
ン
料

理
。戦
後
に
流
行
し
た「
洋
食
焼
き
」に
キ
ャ
ベ
ツ

を
加
え
、ボ
リ
ュ
ー
ム
を
増
や
し
た
も
の
が
ル
ー
ツ

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。少
し
手
間
で
も
材
料
を
一

枚
分
ず
つ
混
ぜ
、す
ぐ
に
焼
く
の
が
コ
ツ
で
す
。

堺刃物ミュージアムには一般の人は見たことがないような、
ユニークな庖丁も展示

和食職人の求めに応じて作ら
れた歴史があるので、柳刃、蛸
引など種類豊富。裁ちばさみや
剪定ばさみも有名刃付けの職人として一人前になるには10年近くの修業が必要

お好み焼きの作り方

※青のり、粉がつお、マヨネーズはお好みで。

材料（1枚分）

薄力粉
昆布だし
塩

長芋（すりおろし）

キャベツ

卵
天かす
青ネギ
豚バラ肉スライス
（3～4mm厚）

油
お好み焼きソース

【生地】

【具】

50g
50cc

ひとつまみ
20g

葉大2枚
（120～150g）

1個
大さじ2
大さじ2

2枚

適量
適量

A

cm

制作中

大阪府

和歌山県

奈良県

兵庫県

京都府

堺市

作り方を教えてくれた人

食文化研究家、全日本・食
学会理事。小麦粉をはじめ
穀類の粉を使った料理、食
文化を日本各地、海外で調
査し、普及活動に奔走中。

日本コナモン協会

会長 熊谷 真菜さん

７

す
き

く
わ

は
が
ね



お料理や家事に関する本だけでなく、ノンフィクションやエッセイなども
好きなのだそう

第
二
十
三
話

新
し
い
風
を

取
り
入
れ
る

45

春先に芽吹いた草木が、

ぐんぐんと成長する季節。

いくつになっても持ち前の

好奇心で学び続ける

坂井さんに、その秘訣を

お聞きしました。

1946年生まれ。神奈川県葉山町在住。主婦歴40年の経験を生かした、やさしい家庭料理の伝授と暮ら
しの知恵を交えた語りが好評を博し、さまざまな世代の女性から人気を集める。近年、親子教室などで
若いお母さんたちの支えとなる活動も行っている。著書に「受け継ぐ暮らし」「暮らしをつむぐ」（技術評
論社）。

坂井より子さん

お出かけを身軽にする
持ち物セット

より子さんのノート

「思い立ったが吉日」と、いつでも身軽に外出できるように
坂井さんはお出かけ時の持ち物を定番化されています。お
供はいつものカゴバッグ。どんなお洋服にも合い、軽くて丈
夫なので、長く愛用されています。中にはお友達に作って
もらったバッグインバッグを入れて、持ち物をうまく収めて
いるので、外出先であたふたすることもないのだそう。

スケジュール帳は
ちょっとしたことを書
き留める、メモ帳代
わりにも。

カゴバッグの両方の
持ち手に固定できる
よう、対になっている。 急にお礼が必要な時に、

失礼のないよういつも持
ち歩いているのだそう。

これからの季節は小さく丸めたストールも追加。冷房が効き過ぎて
少し寒い時には、首元に巻いたり、広げて羽織ることもできて便利。

ちょ
っと一

工夫で

暮らしを
楽しく

コミュニケーションにはスマートフォン、
調べ物にはタブレットと使い分けている

ご友人のイベントで手料理を振る舞っ
た時の様子

心に残ったことを書き留めておくノート。
かれこれもう何十冊にもなるのだとか

スケジュール帳
好みの飴も定番があ
るとか。

飴

最初は苦手だったと
いうスマートフォン
も、今では心強いア
イテム。

財布

ぽち袋

小銭入れ

スマートフォン

名刺入れハンカチ・
ティッシュ

お友達特製の
バッグインバッグ

自
分
ら
し
く
マ
イ
ペ
ー
ス
で

　
春
に
目
覚
め
た
生
き
物
た
ち
が
、夏
に

向
け
て
勢
い
よ
く
成
長
す
る
季
節
と
な

り
ま
し
た
。我
が
家
の
庭
に
あ
る
梅
の
実

も
少
し
ず
つ
膨
ら
ん
で
き
て
、見
て

い
る
だ
け
で
元
気
を
も
ら
え
ま
す
。

　
新
生
活
を
迎
え
た
み
な
さ
ん
も
、そ
ろ

そ
ろ
新
し
い
環
境
に
慣
れ
て
こ
ら
れ
た

頃
で
し
ょ
う
か
。ま
だ
慣
れ
な
く
て
落
ち

着
か
な
い
と
い
う
方
も
、焦
ら
な
く
て
良

い
と
思
い
ま
す
。植
物
も
そ
れ
ぞ
れ
成
長

の
速
さ
が
違
う
よ
う
に
、自
分
ら
し
く
マ

イ
ペ
ー
ス
で
進
め
ば
大
丈
夫
。た
だ
、気

持
ち
だ
け
は
い
つ
も
前
向
き
で
い
て
ほ
し

い
で
す
ね
。新
し
い
環
境
は
、自
分
の
視

野
を
広
げ
て
く
れ
る
も
の
。思
い
も
よ
ら

な
か
っ
た
自
分
の
一
面
に
気
付
い
た
り
、

今
ま
で
知
ら
な
か
っ
た
世
界
に
触
れ

た
り
で
き
る
チ
ャ
ン
ス
で
す
か
ら
、好
奇

心
い
っ
ぱ
い
に
楽
し
ん
で
ほ
し
い
と
思
い

ま
す
。

世
界
を
広
げ
る
本
や
お
話
会

　
私
の
よ
う
に
長
年
主
婦
生
活
を
続
け

て
い
ま
す
と
、と
も
す
れ
ば
生
活
に
変
化

が
な
く
、足
元
ば
か
り
見
す
ぎ
て
行
き

詰
ま
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
そ
ん
な
時
、心
に
風
穴
を
開
け
て
く
れ

る
の
が「
本
」や「
人
の
お
話
」で
す
。私
は

日
頃
か
ら
、目
に
留
ま
っ
た
お
話
会
や
、

人
に
勧
め
ら
れ
た
本
は
試
す
こ
と
に
し

て
い
ま
す
。そ
こ
で
得
た
内
容
は
ノ
ー
ト

に
書
き
留
め
、実
践
で
き
そ
う
な
こ
と
は

や
っ
て
み
る
の
で
す
。お
か
げ
で
今
ま
で

手
に
取
る
こ
と
の
な
か
っ
た
ジ
ャ
ン
ル
の

中
で
素
敵
な
一
冊
と
出
合
え
た
り
、お
話

会
を
聴
い
て
自
分
の
生
活
の
中
に
取
り

入
れ
た
習
慣
が
10
年
以
上
続
い
て
い
る

こ
と
も
。自
分
だ
け
の
発
想
で
は
得
ら
れ

な
か
っ
た
た
く
さ
ん
の
ア
イ
デ
ア
を
い
た

だ
く
こ
と
が
で
き
、世
界
が
広
が
っ
た
よ

う
に
感
じ
て
い
ま
す
。

若
い
方
か
ら
い
た
だ
い
た
も
の

　
も
う
ひ
と
つ
、こ
の
歳
だ
か
ら
こ
そ
で

き
る
新
し
い
風
の
取
り
入
れ
方
が
あ
り

ま
す
。そ
れ
は
、若
い
方
と
お
話
を
す
る

こ
と
で
す
。私
は
お
相
手
が
40
代
な

ら
、自
分
も
40
代
に
戻
っ
た
つ
も
り
で
お

話
を
聞
く
よ
う
に
し
て
い
ま
す
の
で
、相

手
の
方
も
気
兼
ね
な
く
話
し
て
く
だ
さ

い
ま
す
。で
も
実
際
の
年
齢
は
70
代
で
す

か
ら
、知
ら
な
い
こ
と
や
驚
く
よ
う
な
こ

と
も
た
く
さ
ん
。そ
こ
に
新
し
い
発
見
が

あ
っ
て
、学
ぶ
こ
と
が
多
い
の
で
す
。

　
例
え
ば
、若
い
方
か
ら
教
え
て
い
た
だ

い
て
、最
近
は
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
タ
ブ

レ
ッ
ト
を
少
し
ず
つ
使
用
す
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。最
初
は
苦
手
意
識
が
あ
っ
た

の
で
す
が
、使
っ
て
み
る
と
便
利
で
、案
外

良
い
も
の
で
す
ね
。

　
逆
に
、若
い
方
に
と
っ
て
は
私
が
新
し

い
風
に
な
れ
る
こ
と
も
あ
る
よ
う
で
、こ

れ
ま
で
当
た
り
前
だ
と
思
っ
て
や
っ
て
き

た
家
事
や
子
育
て
の
話
を
、興
味
深
そ
う

に
聞
い
て
く
だ
さ
い
ま
す
。こ
れ
は
私
に

と
っ
て
大
き
な
発
見
で
し
た
。自
分
が
誰

か
の
新
し
い
風
に
な
れ
る
な
ん
て
思
っ
て

も
み
ま
せ
ん
で
し
た
か
ら
、と
て
も
嬉
し

く
て
。こ
の
経
験
は
、今
の
私
の
活
力
に
も

つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

も
の
を
見
極
め
る
目
を
養
う

　
新
し
い
こ
と
に
挑
戦
す
る
の
は
一
種
の

冒
険
で
す
か
ら
、期
待
が
膨
ら
む
反
面
、

不
安
も
多
い
も
の
で
す
。で
も
、怖
い
か

ら
と
飛
び
込
ま
な
い
と
チ
ャ
ン
ス
を
逃
す

か
も
し
れ
な
い
し
、試
し
て
み
て
自
分
に

合
わ
な
か
っ
た
ら
手
放
せ
ば
い
い
だ
け
。

決
し
て
無
理
を
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ

ん
。手
放
し
た
分
、ま
た
新
た
な
こ
と
に

目
を
向
け
ら
れ
る
と
思
え
ば
、楽
し
み
が

増
え
る
と
い
う
も
の
で
す
し
、そ
う
い
う

経
験
を
積
み
重
ね
る
こ
と
で
、も
の
を
見

極
め
る
目
が
養
わ
れ
る
の
だ
と
思
い
ま

す
。「
良
い
・
悪
い
」で
は
な
く
、「
合
う
・
合

わ
な
い
」で
判
断
す
る
の
が
私
流
。歳
を

重
ね
る
に
つ
れ
て
自
分
の
感
覚
で
選
ぶ
の

が
上
手
に
な
り
ま
し
た
し
、そ
の
選
択
も

ま
た
一
つ
の
面
白
さ
だ
と
思
う
の
で
す
。

　
人
生
は
取
捨
選
択
の
繰
り
返
し
で
す
。

こ
れ
か
ら
も
ワ
ク
ワ
ク
す
る
気
持
ち
を
忘

れ
ず
に
、視
野
を
広
げ
て
い
ろ
い
ろ
な
も

の
に
飛
び
込
ん
で
み
よ
う
と
思
い
ま
す
。



　

街
中
で
見
か
け
る
点
字
ブ
ロ
ッ
ク
に
は
、二
つ
の

種
類
が
あ
る
の
を
ご
存
じ
で
す
か
。一
つ
は
平
行
す

る
線
が
突
起
と
な
っ
て
い
る「
誘
導
ブ
ロ
ッ
ク
」で
、移

動
す
べ
き
方
向
へ
と
導
き
ま
す
。も
う
一
つ
が
、点
状

の
突
起
が
並
ん
だ「
警
告
ブ
ロ
ッ
ク
」で
、階
段
や
横

断
歩
道
な
ど
、一
旦
停
止
が
必
要
な
場
所
に
設
置
さ

れ
て
い
ま
す
。点
字
ブ
ロ
ッ
ク
の
上
に
物
な
ど
を
置

く
と
、視
覚
に
障
が
い
の

あ
る
人
が
足
止
め
さ
れ

る
だ
け
で
な
く
、転
倒
す

る
危
険
性
も
あ
る
の
で
配

慮
し
た
い
も
の
で
す
ね
。

二
つ
の
点
字
ブ
ロ
ッ
ク

相
手
を
き
ら
う
な

相
手
が
き
ら
っ
て
も
、

こ
ち
ら
が
相
手
を

き
ら
っ
て
は
な
ら
な
い
。

イ
ヤ
な
事
を
言
う
ヤ
ツ
だ
、

と
思
っ
た
時
は
、

自
分
の
負
け
で
あ
る
。

「
私
の
痛
い
と
こ
ろ
を
、

よ
く
も
つ
い
て
下
さ
い
ま
し
た
。

自
分
は
大
い
に
反
省
を
し
ま
す
」と

喜
ぶ
こ
と
だ
。

き
っ
と
気
持
ち
は
伝
わ
っ
て
い
た
と
思
い
ま
す
。

北
海
道
札
幌
市
　
渡
辺 

ト
シ
子
さ
ん

母
へ
の
感
謝

　

早
い
も
の
で
母
が
逝
っ
て
か
ら
数
年
が
過
ぎ
ま
し
た
。

　

父
が
亡
く
な
っ
て
か
ら
も
、母
は
明
る
く
元
気
に
一
人

暮
ら
し
を
し
て
い
ま
し
た
。私
は
、実
家
に
帰
っ
た
際
に

「
ち
ゃ
ん
と
料
理
を
作
っ
て
食
べ
て
ね
」「
部
屋
も
き
ち
ん

と
片
づ
け
て
ね
」な
ど
い
つ
も
口
う
る
さ
く
言
っ
た
こ
と

を
、今「
ご
め
ん
ね
」と
謝
り
た
い
で
す
。

　

私
は
母
に
い
っ
ぱ
い
褒
め
て
も
ら
っ
た
の
に
…
。一
度
も

ち
ゃ
ん
と「
あ
り
が
と
う
」と
言
え
な
か
っ
た
娘
だ
け
れ

ど
、母
に
は
心
か
ら
感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

　

今
で
は
天
国
で
父
と
と
も
に
暮
ら
す
生
活
に
も
す
っ

か
り
慣
れ
た
こ
と
で
し
ょ
う
ね
。

本
当
に
マ
マ
の
こ
と
が
大
好
き
な
ん
で
す
ね
！

三
重
県
三
重
郡
　
生
水 

ま
み
さ
ん

甘
え
ん
坊
の
末
っ
子

　

５
男
１
女
の
我
が
家
。ず
っ
と
小
学
校
へ
通
う
の
が
楽

し
み
だ
っ
た
末
っ
子
く
ん
も
、無
事
に
入
学
式
を
終
え
ま

し
た
。で
も
、学
校
は
毎
日
楽
し
い
け
れ
ど
、休
み
時
間
に

な
る
と
淋
し
く
な
り
、「
マ
マ
に
会
い
た
い
」と
泣
い
て
し

ま
う
こ
と
も
…
。朝
は
元
気
に「
い
っ
て
き
ま
ー
す
」と
出

か
け
る
の
に
、す
ぐ
に
戻
っ
て
き
て「
マ
マ
、淋
し
い
…
ボ

ク
の
こ
と
忘
れ
な
い
で
ね
」と
大
粒
の
涙
を
ポ
ロ
ポ
ロ
。

「
忘
れ
る
わ
け
な
い
よ
」と
言
う
と
、「
だ
っ
て
す
ぐ
に
何

で
も
忘
れ
る
し
」と
言
わ
れ
て
、苦
笑
い
。

　

甘
え
ん
坊
が
可
愛
く
て
、ま
す
ま
す
甘
や
か
し
て
し
ま

う
ダ
メ
母
ち
ゃ
ん
で
す
。か
け
寄
っ
て
き
て
く
れ
る
間
は
、

う
ー
ん
と
楽
し
も
う
と
思
い
ま
す
。

長
野
県
長
野
市
　
関
崎 

富
治
さ
ん

母
の
日
の
ア
ジ
サ
イ

な
ん
て
心
優
し
い
球
児
た
ち
！

多
く
の
応
援
を
背
に
、活
躍
し
て
く
れ
る
は
ず
！

　

数
年
前
の
母
の
日
、高
校
教
師
の
息
子
が
顧
問
を
し
て

い
る
野
球
部
か
ら
、私
の
妻
宛
に
赤
い
ア
ジ
サ
イ
が
届
き

ま
し
た
。日
頃
の
指
導
へ
の
感
謝
の
し
る
し
と
し
て
、野

球
部
員
19
人
か
ら
監
督
や
コ
ー
チ
、顧
問
の
母
親
へ
の
贈

り
物
と
の
こ
と
で
し
た
。そ
の
心
根
に
感
激
し
、手
紙
を

添
え
て
野
球
部
へ
ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
を
送
り
ま
し
た
。

　

ア
ジ
サ
イ
は
毎
年
見
事
な
花
を
咲
か
せ
、今
で
は
２
鉢

に
増
え
ま
し
た
が
、開
花
時
期
は
６
月
な
の
で
満
開
は
い

つ
も
母
の
日
で
は
な
く
父
の
日
で
す
。

　

今
年
も
夫
婦
で
花
を
見
な
が
ら
、野
球
部
が
県
代
表
と

な
っ
て
甲
子
園
に
出
場
で
き
る
よ
う
応
援
し
て
い
ま
す
。

　

娘
一
家
と
レ
ス
ト
ラ
ン
で
食
事
を
し
た
折
、小
学
３
年

生
の
孫
に
読
ん
で
も
ら
お
う
と
、童
話
コ
ン
ク
ー
ル
に
応

募
す
る
下
書
き
を
持
参
し
た
。料
理
を
待
っ
て
い
る
間
に

読
ん
だ
孫
は「
面
白
い
よ
」の
一
言
。

　

娘
の
家
に
帰
っ
て
か
ら
、「
今
ま
で
読
ん
だ
本
で
、ど
ん

な
お
話
が
良
か
っ
た
？
」と
聞
い
た
。き
っ
と
有
名
な
話
と

答
え
る
だ
ろ
う
と
思
い
き
や
、「
さ
っ
き
の
童
話
が
２
番

目
に
面
白
か
っ
た
」と
い
う
返
事
。「
え
っ
？
」と
一
瞬
笑
っ

て
し
ま
っ
た
。よ
く
よ
く
考
え
て
み
る
と
、私
の
話
を
１

番
に
挙
げ
て
は
嘘
に
な
る
し
、私
へ
の
気
配
り
か
ら
２
番

目
に
し
て
く
れ
た
の
だ
ろ
う
と
思
っ
た
。絶
妙
な
表
現
で

あ
り
、孫
の
や
さ
し
い
気
持
ち
が
感
じ
ら
れ
て
嬉
し
か
っ

た
。

　

こ
の
下
書
き
、も
う
一
度
練
り
直
し
て
み
よ
う
。

福
岡
県
糸
島
市
　
藤
田 

有
子
さ
ん

ツ
ツ
ジ
の
匂
い

な
ん
と
も
幻
想
的
な
春
の
夜
。

帰
り
道
が
ち
ょ
っ
と
楽
し
く
な
り
そ
う
で
す
ね
。

　

コ
ン
ビ
ニ
の
ア
ル
バ
イ
ト
を
終
え
て
深
夜
に
帰
宅
し

た
息
子
が
、不
思
議
そ
う
な
顔
で
首
を
傾
げ
て
い
る
。ど

う
し
た
の
か
聞
く
と
、「
行
き
が
け
に
は
匂
わ
な
か
っ
た

ツ
ツ
ジ
の
花
が
、帰
っ
て
き
た
時
に
は
す
ご
く
匂
う
」と
驚

い
て
い
る
。ア
ル
バ
イ
ト
帰
り
で
疲
れ
て
い
る
だ
ろ
う

に
、そ
れ
も
忘
れ
る
ほ
ど
強
い
香
り
だ
っ
た
よ
う
だ
。「
歩

道
い
っ
ぱ
い
に
匂
い
が
充
満
し
て
い
た
。ツ
ツ
ジ
は
夜
に

な
る
と
匂
う
の
か
な
？
」と
息
子
は
し
ば
ら
く
考
え
て
か

ら
、「
暗
く
て
見
え
な
い
分
、鼻
が
利
い
て
匂
い
を
感
じ
た

の
か
な
？
」と
言
っ
て
い
た
。

　

息
子
の
疲
れ
を
吹
き
飛
ば
し
て
く
れ
た
不
思
議
な
匂

い
を
嗅
ぎ
た
く
て
、私
も
ち
ょ
っ
と
外
に
出
て
み
た
。空
気

が
澄
ん
だ
月
明
か
り
の
下
、ツ
ツ
ジ
の
花
は
確
か
に
酔
え

そ
う
な
ほ
ど
華
や
か
な
香
り
だ
っ
た
。

神
奈
川
県
座
間
市
　
藤
井 

友
子
さ
ん

童
話
の
感
想
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木
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無
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愛
の
輪
か
ら
の
コ
ラ
ム

障
が
い
の
こ
と
。

ま
ず
知
る
こ
と
か
ら
、

は
じ
め
ま
せ
ん
か
？

　
ほ
ほ
え
み
の 

ひ
ろ
ば

完
成
し
た
あ
か
つ
き
に
は
、1
番
に
な
る
か
も
！

愛
読
者
が
い
る
と
、筆
に
も
力
が
入
り
ま
す
ね
。

お
花
の
贈
り
物
、と
て
も
喜
ば
れ
る
で
し
ょ
う
ね
。

　

私
の
両
親
は
再
婚
同
士
。私
が
小
学
２
年
生
に
な
る
前

に
、母
が
可
愛
い
赤
ち
ゃ
ん
と
共
に
我
が
家
に
や
っ
て
き

ま
し
た
。そ
の
時
、私
は
す
ぐ
さ
ま
か
け
寄
り
、「
私
の
お

母
さ
ん
に
な
っ
て
」と
手
を
ぎ
ゅ
っ
と
握
っ
た
そ
う
で
す
。

も
う   

年
以
上
も
前
の
話
で
、私
は
全
く
覚
え
て
い
ま

せ
ん
が
…
。

　

今
は
実
家
に
行
く
と
、夫
婦
仲
良
く
ソ
フ
ァ
に
座
っ
て

い
ま
す
。そ
ん
な
心
温
ま
る
姿
を
み
る
と
、「
私
の
母
に

な
っ
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
」と
い
う
感
謝
の
気
持
ち
で

い
っ
ぱ
い
に
な
り
ま
す
。

　

お
母
さ
ん
、今
年
も
フ
リ
ー
ジ
ア
を
持
っ
て
行
く
ね
。

岡
山
県
倉
敷
市
　
森
田 
京
子
さ
ん

「お
母
さ
ん
に
な
っ
て
」

40

遠
く
に
住
む
あ
の
人
へ
、

も
う
会
え
な
く
な
っ
た
あ
の
人
へ…

。

〝
あ
り
が
と
う
〞や〝
大
好
き
だ
よ
〞の
気
持
ち
を
、

「
喜
び
の
タ
ネ
ま
き
新
聞
」紙
面
上
で
届
け
ま
せ
ん
か
？

あ
な
た
の
ラ
ブ
レ
タ
ー
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
！

ラ
ブ
レ
タ
ー
大
募
集
！
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