
株
式
会
社
ダ
ス
キ
ン
社
長

No.579No.581

読む人の幸せを心に願って作る

五条川の桜と、のんぼり洗い〈愛知県〉

「日本さくら名所100選」にも選ばれている愛知県有数の桜の名所・
五条川。開花時期には、約7.6kmにわたって約1400本の桜が両岸
を埋め尽くします。同時に、川の水で鯉のぼりの糊を落とす伝統的な
「のんぼり洗い」も見られるとあって、多くの人で賑わいます。 イラスト：歓崎 花鈴

　

今
年
、還
暦
を
迎
え
ま
し
た
。こ
の

六
十
年
を
振
り
返
る
と
、「
標
準
」↓

「
特
別
」↓「
標
準
」で
時
代
は
移
り
変

わ
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

　

私
が
車
の
免
許
を
取
得
し
た
時
代

は
ミ
ッ
シ
ョ
ン
車
が「
標
準
」で
、オ
ー

ト
マ
チ
ッ
ク
車
は「
特
別
」で
し
た
。し

か
し
、現
代
は
そ
の
オ
ー
ト
マ
チ
ッ
ク

車
が「
標
準
」に
な
っ
て
い
ま
す
。ま

た
、年
始
に
は
多
く
の
店
が
休
む
の
が

「
普
通
」で
、営
業
し
て
い
る
店
は「
特

別
」で
し
た
が
、昨
今
は
年
始
で
も
営

業
し
て
い
る
店
が
多
く
な
っ
て
い
ま

す
。家
の
掃
除
も
、ほ
う
き
と
雑
巾
で

行
っ
て
い
ま
し
た
が
、今
で
は
掃
除
機

や
モ
ッ
プ
を
使
っ
て
い
ま
す
。そ
う
考

え
る
と
今
の「
特
別
」は
、将
来「
標

準
」に
な
っ
て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

人
と
人
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

も
、「
対
面
対
話
」が
中
心
で
表
情
や

言
葉
の
強
弱
に
よ
っ
て
相
手
の
思
い

を
感
じ
て
き
ま
し
た
が
、今
で
は
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど
に
よ
る
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
が
増
え
ま
し
た
。イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
は
離
れ
て
い
て
も
直
ぐ

に
伝
え
る
こ
と
が
で
き
て
大
変
便
利

で
す
が
、思
い
を
し
っ
か
り
伝
え
た
い

時
に
は
、や
は
り
対
面
に
よ
る
対
話
が

大
切
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　

時
代
が
変
わ
れ
ば
環
境
も
変
わ
っ

て
い
き
ま
す
。こ
れ
か
ら
も
色
々
な
分

野
で
変
化
し
続
け
る
と
思
い
ま
す
が
、

そ
の
変
化
に
柔
軟
に
対
応
で
き
る
人

で
あ
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

変
え
て
は
な
ら
な
い「
道
」＝「
人

を
思
い
や
る
心
」と
、変
え
な
く
て
は

な
ら
な
い「
経
済
」＝「
社
会
へ
の
対

応
」と
の
合
一
が
大
切
だ
と
、六
十
歳

を
迎
え
改
め
て
感
じ
ま
し
た
。

六
十
年

〈

〈

４月上旬に開催される
「岩倉桜まつり」では
山車の巡行も
見られる



山
梨
県
早
川
町

「
N
P
O
法
人
日
本
上
流
文
化
圏
研
究
所
」

　

ク
レ
ソ
ン
の
生
産
量
は
、山
梨
県
が
日
本
一
。

富
士
山
の
湧
き
水
な
ど
で
ミ
ネ
ラ
ル
た
っ
ぷ
り
に

栽
培
さ
れ
て
い
ま
す
。今
回
は
爽
や
か
な
香
り

と
、独
特
の
辛
味
が
楽
し
め
る
マ
リ
ネ
を
ご
紹

介
し
ま
す
。

23

メニュー開発やフードコー
ディネートなど幅広く活動して
いる料理研究家。クレソンの
生産地・山梨県道志村発行
の、クレソンを使ったお料理
のレシピを監修している。

料理研究家 沙希 穂波さん

次
世
代
へ
伝
え
た
い

山
の
暮
ら
し
の
た
く
ま
し
さ

日
本
は

ひ
ろ
い
な

お
い
し
い
な

材料（２人分）

クレソン
セロリ
砕いたクルミ
塩（塩揉み用）
オリーブオイル
白ワインビネガー

はちみつ
粒マスタード
塩（ドレッシング用）
粗挽きこしょう
ピンクペッパー

 １束
1/2本
大さじ1

小さじ1/6
大さじ1
大さじ1

大さじ1/2
大さじ1/2

適量
適量
適量

「子どもクラブ」では活
動の内容もみんなで
決める。写真のツリー
ハウスもそのひとつ

人や物を担いで山を登る伝統的な「強力（ごうりき）」を行う若者の
姿も見られるように

きのこに山菜、鹿に
猪などの食材から材
木まで、早川の人に
とって山はまさに資
源の宝庫

ク
レ
ソ
ン
は
ざ
く
切
り
に
し
、

セ
ロ
リ
は
筋
を
取
っ
て
５
㎝
程

度
の
長
さ
に
細
切
り
に
す
る
。

1

①
に
塩
を
振
り
か
け
て
軽
く

手
で
揉
み
、５
分
程
お
い
て
か

ら
水
気
を
絞
る
。

2

ボ
ウ
ル
に
オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
、

白
ワ
イ
ン
ビ
ネ
ガ
ー
、は
ち
み

つ
、粒
マ
ス
タ
ー
ド
、塩
、粗
挽

き
こ
し
ょ
う
を
入
れ
て
よ
く

混
ぜ
合
わ
せ
る
。

3

③
の
ボ
ウ
ル
に
②
と
砕
い
た
ク

ル
ミ
を
入
れ
、
全
体
を
さ
っ
く

り
と
混
ぜ
る
。味
が
な
じ
ん
だ

ら
皿
に
盛
り
、
軽
く
砕
い
た
ピ

ン
ク
ペ
ッ
パ
ー
を
散
ら
し
て
で

き
あ
が
り
。

4
作り方を教えてくれた人

日
本
一
人
口
の
少
な
い
町

　

南
ア
ル
プ
ス
の
山
々
に
囲
ま
れ
た
、

山
梨
県
早
川
町
。富
士
川
の
支
流
・

早
川
の
上
流
域
に
あ
り
、ギ
ネ
ス

ブ
ッ
ク
に
認
定
さ
れ
た
世
界
一
古
い

旅
館『
慶
雲
館
』が
あ
る
こ
と
で
も
知

ら
れ
て
い
ま
す
。し
か
し
、そ
の
一
方

で
過
疎
化
が
進
み
、現
在
町
に
住
ま

う
人
は
約
１
1
０
０
人
と
、日
本
一

人
口
の
少
な
い
町
に
な
り
ま
し
た
。

　

こ
の
町
で
、昔
か
ら
伝
わ
る
暮
ら

し
や
文
化
を
守
ろ
う
と
取
り
組
ん
で

い
る
の
が
日
本
上
流
文
化
圏
研
究
所

（
以
下
、上
流
研
）で
す
。命
の
源
で
あ

る
”水
“を
生
み
出
す
川
の
上
流
域
、

つ
ま
り
山
間
部
な
ら
で
は
の
文
化
を

研
究
し
、現
在
は
情
報
誌
の
発
行
や

特
産
品
の
開
発
な
ど
早
川
町
の
ま
ち

づ
く
り
支
援
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

で
す
が
、実
は
上
流
研
の
事
務
局

長
を
務
め
る
鞍
打
さ
ん
は
、早
川
町

の
出
身
で
は
な
く
他
地
域
か
ら
の
移

住
者
な
の
だ
と
か
。

　
「
大
学
の
研
究
で
こ
の
地
を
訪
れ

た
と
き
、早
川
の
人
々
の
暮
ら
し
ぶ

り
を
見
て
”か
っ
こ
い
い
！
“と
思
っ
た

ん
で
す
。そ
し
て
学
べ
ば
学
ぶ
ほ
ど

に
惚
れ
込
み
、今
で
も
こ
の
魅
力
を

多
く
の
人
に
知
っ
て
ほ
し
い
と
の
思

い
で
活
動
し
て
い
ま
す
」。

「
万
能
丸
」と「
結
返
し
」

た
く
ま
し
い
生
活
の
哲
学

　

早
川
町
に
は
山
の
暮
ら
し
を
端

的
に
表
す
”

 

万
能
丸（
ま
ん
の
う
が

ん
）“と 

”

 

結
返
し（
ゆ
う
げ
ぇ
し
）“と

い
う
言
葉
が
あ
り
ま
す
。”

 

万
能
丸 

は
万
能
薬
か
ら
転
じ
た
言
葉
で
、

何
で
も
で
き
る
人
の
こ
と
。
早
川
町

は
深
い
山
間
部
に
位
置
す
る
た
め
、

昔
か
ら
便
利
な
モ
ノ
や
サ
ー
ビ
ス
が

な
か
な
か
届
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

そ
の
た
め
人
々
は
食
べ
る
物
か
ら
使

う
道
具
、
住
む
家
ま
で
何
で
も
自

分
達
で
作
る
よ
う
に
な
り
、
必
然

的
に
さ
ま
ざ
ま
な
こ
と
を
万
能
に
こ

な
す
技
術
を
身
に
つ
け
て
い
っ
た
の

で
す
。
そ
し
て
一
人
で
は
で
き
な
い

大
変
な
作
業
は
集
落
の
み
ん
な
で
助

け
合
う
こ
と
で
、”

 

結
返
し
“と
い
う

相
互
扶
助
の
精
神
が
育
ま
れ
て
い
き

ま
し
た
。

　
「
何
か
を
頼
る
の
で
は
な
く
自
分

達
の
力
で
、
仲
間
達
と
協
力
し
な

が
ら
暮
ら
す
姿
勢
は
、
生
活
の
哲

学
と
も
言
え
る
と
思
い
ま
す
。
私

達
は
こ
の
心
を
守
り
、
継
承
す
る
こ

と
を
目
指
し
て
い
る
ん
で
す
」。

　

目
下
の
課
題
は
、
次
世
代
の
担

い
手
を
育
成
す
る
こ
と
。
上
流
研

で
は
地
元
の
子
ど
も
達
を
集
め
て

『
子
ど
も
ク
ラ
ブ
』
を
発
足
し
、
自

分
で
竹
を
切
っ
て
弓
矢
や
水
鉄
砲
を

作
っ
た
り
、
火
を
起
こ
し
て
お
昼
ご

飯
を
作
っ
た
り
と
い
っ
た
山
遊
び
を

行
っ
て
い
ま
す
。
遊
び
を
通
じ
て
さ

ま
ざ
ま
な
経
験
を
積
み
重
ね
る
こ

と
で
、”

 

万
能
丸
“の
力
を
身
に
付
け

よ
う
と
い
う
の
で
す
。

　

ま
た
、
情
報
発
信
の
成
果
か
ら

近
年
で
は
移
住
希
望
者
も
増
え
て

き
て
い
る
そ
う
。
取
材
時
に
も
都
会

か
ら
移
住
し
て
き
た
方
が
、
地
元
の

人
と
笑
顔
で
挨
拶
を
交
わ
す
シ
ー
ン

を
多
々
見
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
「
で
も
、
私
達
は
移
住
者
を
受
け

入
れ
る
際
は
、
必
ず
集
落
の
人
々

と
話
し
合
っ
て
い
ま
す
。
大
切
な
の

は
、
単
に
過
疎
化
を
止
め
る
こ
と
で

は
な
く
、
早
川
の
心
を
受
け
継
ぐ

こ
と
だ
と
思
う
か
ら
で
す
」。

　

厳
し
く
も
、
豊
か
な
自
然
に
囲

ま
れ
た
小
さ
な
町
。
そ
こ
に
脈
々

と
受
け
継
が
れ
て
い
る
生
活
の
哲
学

は
、
今
も
力
強
く
息
づ
き
、
次
の

世
代
へ
と
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

の作り方クレソンとセロリのマリネ
山梨県特産品

クレソンを

使ったお料理

“

※穀物酢小さじ2でも代用可

※粗挽きこしょう適量でも代用可

静岡県

東京都

埼玉県長野県

山梨県
早川町

神奈川県神奈川県



季節の
めぐりを
感じて

　

萌
黄
色
の
可
愛
ら
し
い
新
芽
に
、今

に
も
弾
け
そ
う
な
桜
の
蕾
。厳
し
い
冬

が
終
わ
り
を
告
げ
て
、少
し
ず
つ
春
の

息
吹
を
感
じ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し

た
。葉
山
に
暮
ら
し
て
い
て
良
か
っ
た

な
ぁ
と
思
う
こ
と
の
一
つ
が
、季
節
の
め

ぐ
り
を
感
じ
ら
れ
る
こ
と
で
す
。移
ろ

い
ゆ
く
山
の
色
や
海
の
表
情
、花
や
草

木
か
ら
漂
う
や
さ
し
い
香
り
は
、心
を

豊
か
に
し
て
く
れ
ま
す
。特
に
こ
の
季

節
は
、日
を
追
う
ご
と
に
山
桜
が
咲
き

出
し
て
山
肌
が
ピ
ン
ク
色
に
染
ま
っ
て

い
き
、毎
日
飽
き
ず
に
眺
め
て
し
ま
い

ま
す
ね
。

　

私
は
春
に
な
る
と
、道
ば
た
に
咲
く

草
花
を
少
し
だ
け
摘
ん
で
き
て
は
、小

さ
な
花
瓶
に
生
け
て
キ
ッ
チ
ン
の
隅
や

ト
イ
レ
な
ど
に
置
い
て
い
ま
す
。玄
関

に
も
、お
花
屋
さ
ん
で
買
っ
て
き
た
季

節
の
花
を
よ
く
飾
っ
て
い
ま
す
ね
。

ち
ょ
っ
と
し
た
こ
と
で
す
が
、草
花
が

あ
る
だ
け
で
家
の
中
に
も
季
節
の
風
を

取
り
込
め
る
気
が
す
る
ん
で
す
。

　

ま
た
、季
節
の
変
わ
り
目
に
は
、イ

ン
テ
リ
ア
に
も
ち
ょ
っ
と
手
を
加
え
て

い
ま
す
。大
き
な
模
様
替
え
は
せ
ず
と

も
、例
え
ば
カ
ー
テ
ン
を
取
り
替
え
る

だ
け
で
部
屋
の
雰
囲
気
は
ガ
ラ
ッ
と
変

わ
る
ん
で
す
よ
。私
は
手
作
り
が
好
き

な
の
で
、ク
ッ
シ
ョ
ン
カ
バ
ー
も
よ
く

作
っ
て
い
ま
す
。簡
単
に
縫
え
る
上
に
、

色
の
ア
ク
セ
ン
ト
に
も
な
る
の
で
お
す

す
め
で
す
。

　

そ
し
て
何
よ
り
季
節
の
楽
し
み
と

言
え
ば
、旬
の
も
の
を
食
べ
る
こ
と
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

我
が
家
で
は
昔
か
ら
、春
に
な
る
と

子
ど
も
達
を
連
れ
て
セ
リ
や
フ
キ
、よ

も
ぎ
な
ど
を
摘
み
に
行
っ
て
は
、セ
リ

そ
ば
や
よ
も
ぎ
団
子
を
作
っ
て
食
べ
て

い
ま
し
た
。最
近
で
は
、主
人
が
近
く
の

海
で
天
草
や
わ
か
め
、ひ
じ
き
を
採
っ

て
き
て
く
れ
ま
す
の
で
、そ
れ
ら
を
下

処
理
し
て
保
存
す
る
の
も
春
の
恒
例

行
事
。ま
た
、20
年
来
通
っ
て
い
る
横
須

賀
の
佐
島
港
に
あ
る
市
場
で
、水
揚
げ

さ
れ
た
ば
か
り
の
お
魚
を
選
ぶ
の
も
楽

し
み
の
一
つ
で
す
。

　

旬
の
食
材
を
使
う
と
、お
料
理
も
楽

し
く
な
り
ま
す
。フ
キ
は
甘
辛
く
煮
て
、

よ
も
ぎ
は
お
団
子
に
練
り
こ
ん
で…

献

立
を
考
え
る
だ
け
で
ワ
ク
ワ
ク
し
ま
す

ね
。私
の
持
論
で
す
が
、旬
の
も
の
や
地

元
で
採
れ
た
も
の
を
食
べ
て
い
れ
ば
、

自
然
と
健
や
か
で
い
ら
れ
る
の
で
は
な

い
か
と
思
っ
て
い
ま
す
。春
の
山
菜
や

野
草
は
苦
み
や
ア
ク
が
あ
っ
た
り
し
ま

す
が
、昔
か
ら
の
言
い
伝
え
で
は
、そ
れ

ら
は
冬
の
間
に
体
の
中
に
溜
ま
っ
た
不

要
な
も
の
を
排
出
し
て
く
れ
る
の
だ
と

か
。寒
い
冬
か
ら
活
動
の
春
へ
、人
々
は

昔
か
ら
植
物
の
力
を
借
り
て
体
の
調

子
を
切
り
替
え
て
き
た
の
か
も
し
れ
ま

せ
ん
ね
。

　

春
に
な
る
と
、新
し
い
環
境
に
飛
び

込
ん
だ
り
、新
し
い
こ
と
を
始
め
た
り

す
る
人
は
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。ま
た
、な
ん
だ
か
気
持
ち
も
明
る

く
な
っ
て
、外
に
出
て
み
よ
う
と
思
い

立
つ
機
会
も
増
え
る
は
ず
。そ
れ
ら
は

き
っ
と
、春
の
息
吹
が
私
た
ち
に
前
へ

進
む
力
を
与
え
て
く
れ
る
か
ら
だ
と

思
う
の
で
す
。

　

心
地
よ
い
陽
ざ
し
を
感
じ
た
ら
、空

を
見
上
げ
て
深
呼
吸
を
ひ
と
つ
。い
つ

も
何
気
な
く
通
る
道
の
ほ
と
り
に
は
、

可
愛
い
草
花
が
咲
い
て
い
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。ス
ー
パ
ー
の
野
菜
コ
ー
ナ
ー

の
品
揃
え
が
少
し
ず
つ
変
わ
っ
て
き
て
、

食
卓
に
春
の
献
立
が
並
べ
ば
家
族
も

き
っ
と
喜
ん
で
く
れ
る
は
ず
で
す
。慌

た
だ
し
い
日
々
に
こ
そ
、目
を
凝
ら
し

て
季
節
の
め
ぐ
り
を
感
じ
て
み
て
く
だ

さ
い
。疲
れ
た
心
や
体
を
ち
ょ
っ
ぴ
り

元
気
に
し
て
く
れ
る
は
ず
で
す
よ
。 道ばたで摘んできた草花が、

水回りにも春を運んでくれる

左上：クッションはカバーを替えるだけで、手軽に部屋の雰囲気を一新　右：芽吹いたばかりの山菜は、摘むのも食べるのも楽しい
左下：佐島港にある市場では、旬の魚のおいしい食べ方も教えてくれる

坂井家で海藻類の天日干し
が始まると、春が訪れたしるし

春ひじきの保存・活用術

【 ひじきとトマトのサラダ 】

より子さんのノート

ひじきは甘辛く下味（みりん：酒：
砂糖：しょう油＝1：1：2：3）をつけ
て保存しておくと、常備菜に。卵
焼きや和え物のアレンジにも使
えて便利です。

下味をつけたひじき適量を
オリーブオイルで炒めて、
こしょう少々でアクセントを
つける。

トマトを一口大にカットし、
レタスやグリーンリーフを
適当な大きさにちぎる。

オリーブオイル大さじ1.5、
塩少々、こしょう少々をよく
混ぜ合わせ、①と②を和え
るとできあがり。

1

2

3

ちょ
っと一

工夫で

暮らしを
楽しく

春
の
足
音
が
聞
こ
え
た
ら

家
の
中
に
も
季
節
の
風
を

旬
の
味
を
い
た
だ
く
楽
し
み

自
然
の
力
を
も
ら
っ
て
前
へ

45

ぽかぽかと陽ざしが暖かくなり、

日に日に春めいてきました。

暮らしの中に四季を

ちょっぴり取り込むだけで、

なんだか幸せな気分に。

今回は、坂井より子さん流の

季節との寄り添い方を伺いました。

第九話

1946年生まれ。神奈川県葉山在住。主婦歴40年の経験を生か
し、やさしい家庭料理の伝授と暮らしの知恵を交えた語りが好
評を博し、さまざまな世代の女性から人気を集める。近年、親
子教室などで若いお母さんたちの支えとなる活動も行なってい
る。著書に「受け継ぐ暮らし」「暮らしをつむぐ」（技術評論社）。

坂井より子さん
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鈴
木
清
一

燈

々

無

尽

　
ほ
ほ
え
み
の 

ひ
ろ
ば愛

の
輪
か
ら
の
コ
ラ
ム

障
が
い
の
こ
と
。

ま
ず
知
る
こ
と
か
ら
、

は
じ
め
ま
せ
ん
か
？

　

バ
リ
ア
フ
リ
ー
は
障
が
い
の
あ
る
人
な
ど
を
対

象
に
、快
適
に
生
活
で
き
る
よ
う
後
か
ら
バ
リ
ア
を

な
く
す
こ
と
。例
え
ば
、階
段
し
か
な
い
出
入
口
の

横
に
ス
ロ
ー
プ
を
設
置
す
る
ケ
ー
ス
で
す
。一
方
、ユ

ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
は
性
別
や
年
齢
、そ
し
て
障

が
い
の
有
無
な
ど
に
関
係
な
く
、す
べ
て
の
人
が
使

い
や
す
い
も
の
を
広
め
る
こ
と
。出
入
口
に
は
初
め

か
ら
段
差
を
作
ら
な
い
と

い
う
考
え
方
で
す
。言
葉
の

違
い
こ
そ
あ
れ
、す
べ
て
の

人
に
対
し
て「
思
い
や
り
」

を
持
つ
と
い
う
こ
と
は
共

通
し
て
い
る
ん
で
す
ね
。

バ
リ
ア
フ
リ
ー
と
、

ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン

損
の
道
を
ゆ
く

私
は
、
自
分
に
対
し
て
は
「
損
の
道
を
行
く
」
と

申
し
て
お
り
ま
す
が
、
実
際
に
は
、
い
つ
も
、

こ
れ
で
い
い
の
だ
ろ
う
か
？

と
迷
う
事
が
多
い
の
で
す
。

そ
こ
で
、
他
の
人
が
、

図
々
し
か
っ
た
り
、
出
し
お
し
み
を
し
た
り
、

さ
っ
さ
と
得
の
道
を
え
ら
ぶ
の
を
見
る
と

「
あ
の
人
も
損
を
し
た
く
な
い
の
だ
」
と

わ
か
る
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。

逆
に
、
何
時
も
人
に
与
え
る
事
ば
か
り
考
え
、

自
分
に
受
け
る
事
の
す
く
な
い
人
を
み
か
け
ま
す
と
、

ス
ッ
カ
リ
ほ
れ
こ
ん
で
し
ま
っ
て
、

こ
う
い
う
人
に
こ
そ
、

も
っ
と
捧
げ
る
べ
き
だ
、
と
思
う
の
で
す
。

し
っ
か
り
者
の
息
子
さ
ん
。

き
っ
と
新
天
地
で
も
大
活
躍
さ
れ
ま
す
よ
！

熊
本
市
　
楠
本 

真
智
子
さ
ん

お
世
話
に
な
り
ま
し
た
！

茨
城
県
つ
く
ば
市
　
塩
野 

雅
代
さ
ん

岐
阜
県
各
務
原
市
　
信
田 

美
智
子
さ
ん

家
族
旅
行

　

長
男
の
大
学
卒
業
に
合
わ
せ
て
、夫
と
高
校
２
年
の

次
男
と
の
家
族
4
人
で
、長
男
の
住
む
北
海
道
を
旅
行

し
た
。時
折
雪
も
降
り
、寒
が
り
の
長
男
が
よ
く
北
海

道
で
暮
ら
せ
た
も
の
だ
と
感
心
し
た
。

　

私
は
久
し
ぶ
り
の
家
族
旅
行
に
心
が
緩
み
っ
ぱ
な
し

だ
っ
た
。ふ
と
、長
男
に「
も
っ
と
丁
寧
な
子
育
て
を
す

れ
ば
良
か
っ
た
と
反
省
し
て
い
る
。申
し
訳
な
か
っ
た

と
思
っ
て
い
る
」と
漏
ら
し
た
ら
、「
他
の
家
で
育
て
ら

れ
た
こ
と
が
な
い
か
ら
、わ
か
ら
ん
」と
素
っ
気
な
い
返

事
。で
も
そ
の
ひ
と
言
で
、く
よ
く
よ
と
悩
ん
で
い
た

私
の
心
は
す
ー
っ
と
晴
れ
て
い
っ
た
。あ
と
２
年
、こ
の

北
海
道
で
大
学
院
生
と
し
て
学
び
続
け
る
長
男
に

エ
ー
ル
を
送
り
、夫
、次
男
と
と
も
に
帰
路
に
つ
い
た
。

照
れ
隠
し
の
素
っ
気
な
い
ひ
と
言
の
中
か
ら
、

感
謝
の
気
持
ち
が
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。

　

春
、銀
行
で
戸
惑
い
な
が
ら
受
付
の
人
と
話
し
て
い

る
青
年
を
見
か
け
た
。き
っ
と
、こ
の
町
の
大
学
に
合

格
し
、初
め
て
自
分
で
口
座
を
開
設
す
る
の
だ
ろ
う
な

と
勝
手
な
想
像
を
し
な
が
ら
見
て
い
た
。

　

数
日
後
、近
所
の
ア
パ
ー
ト
か
ら
不
動
産
業
者
ら
し

き
人
と
と
も
に
、別
の
青
年
が
ご
両
親
と
出
て
く
る
の

を
見
か
け
た
。こ
の
子
も
、こ
の
町
で
新
し
い
生
活
を

始
め
る
の
だ
ろ
う
と
思
っ
た
。

　

私
の
息
子
た
ち
が
、そ
れ
ぞ
れ
実
家
を
旅
立
っ
て

い
っ
た
日
を
思
い
出
し
な
が
ら
、彼
ら
に「
ど
う
ぞ
、こ

の
町
を
好
き
に
な
っ
て
ね
。よ
う
こ
そ
、こ
の
町
へ
」と

心
の
中
で
声
を
か
け
た
。

よ
う
こ
そ
、こ
の
町
へ

　

長
男
が
社
会
人
と
し
て
ス
タ
ー
ト
を
切
る
た
め
、４

月
に
県
外
へ
と
旅
立
つ
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。旅
立
ち

の
日
、家
族
３
人
で
駅
ま
で
見
送
り
に
行
き
ま
し
た
。

　

小
学
校
の
こ
ろ
か
ら
反
抗
期
が
ひ
ど
く
、6
歳
下
の

弟
と
は
口
げ
ん
か
が
絶
え
ま
せ
ん
で
し
た
。こ
の
子
は

大
丈
夫
な
ん
だ
ろ
う
か
、な
ど
と
思
っ
て
い
る
う
ち

に
、つ
い
に
旅
立
ち
の
時
が
。

　

新
幹
線
の
ド
ア
が
閉
ま
る
寸
前
、長
男
が
私
た
ち
に

深
々
と
頭
を
下
げ
た
の
に
び
っ
く
り
！
同
時
に
携
帯
電

話
に「
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
」の
メ
ー
ル
が
届
き
、私

は
も
う
号
泣
で
し
た
。

子
ど
も
の
成
長
は
、
親
に
と
っ
て

と
て
も
嬉
し
い
こ
と
で
す
よ
ね
。

埼
玉
県
鶴
ヶ
島
市
　
秦 

三
千
代
さ
ん

　

腰
の
右
側
に
メ
キ
ッ
と
電
気
が
走
っ
た
よ
う
な
激

痛
。ぎ
っ
く
り
腰
を
や
っ
て
し
ま
っ
た
。ま
だ
布
団
で
丸

く
な
っ
て
い
る
中
学
２
年
の
息
子
に
息
も
絶
え
絶
え

に
な
り
な
が
ら
事
情
を
話
す
と
、彼
は
ス
ク
ッ
と
起
き

上
が
り
、身
支
度
を
整
え
て
自
分
の
朝
食
の
準
備
に
取

り
か
か
っ
た
。

　

い
つ
も
な
ら
ギ
リ
ギ
リ
ま
で
寝
て
い
て
、起
き
て
か
ら

も
エ
ン
ジ
ン
始
動
ま
で
に
時
間
が
か
か
る
息
子
。だ
が
今

回
は
、さ
す
が
に
私
の
様
子
に
危
機
を
感
じ
た
よ
う
で
、

布
団
を
あ
げ
て
ゴ
ミ
出
し
ま
で
引
き
受
け
て
く
れ
た
。

　

ま
だ
ま
だ
何
も
で
き
な
い
と
心
配
し
て
い
た
息
子

だ
っ
た
が
、こ
の
日
ば
か
り
は
底
力
を
見
せ
て
く
れ

た
。息
子
の
成
長
ぶ
り
を
感
じ
な
が
ら
、も
う
過
度
に

手
を
貸
さ
な
く
と
も
、自
立
に
向
か
っ
て
い
る
の
だ
と

嬉
し
く
な
っ
た
。 息

子
の
助
け

島
根
県
安
来
市
　
角
森 

玲
子
さ
ん

お
隣
さ
ん
に
も
ら
った
自
転
車

後
に
使
う
人
の
こ
と
を
考
え
て
く
れ
る
、

思
い
や
り
が
嬉
し
い
で
す
よ
ね
。

期
待
が
膨
ら
む
新
生
活
。

き
っ
と
好
き
に
な
っ
て
く
れ
ま
す
よ
。

　

息
子
が
小
学
校
入
学
前
、自
転
車
を
購
入
し
よ
う
と

夫
と
相
談
し
て
い
た
と
こ
ろ
、お
隣
の
ご
主
人
が「
う

ち
の
子
の
自
転
車
を
新
し
く
購
入
す
る
か
ら
、古
い
自

転
車
を
貰
っ
て
く
れ
な
い
か
」と
言
っ
て
く
だ
さ
い
ま

し
た
。

　

自
転
車
を
見
て
び
っ
く
り
！
ピ
カ
ピ
カ
に
磨
か
れ
た

上
に
、タ
イ
ヤ
ま
で
換
え
て
く
だ
さ
っ
て
い
ま
し
た
。自

転
車
の
お
礼
を
言
う
と
、「
安
全
に
、大
事
に
乗
っ
て
ほ

し
い
か
ら
ね
」と
お
隣
の
ご
主
人
は
に
っ
こ
り
。

　

こ
の
こ
と
を
き
っ
か
け
に
私
た
ち
夫
婦
は「
人
様
に

物
を
譲
る
と
き
は
き
ち
ん
と
手
入
れ
を
し
て
、き
れ
い

に
し
て
か
ら
あ
げ
よ
う
」と
心
が
け
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。

一
緒
に
い
て
く
れ
た
か
ら
、

坊
や
も
安
心
し
た
ん
で
し
ょ
う
ね
。

　

25
年
来
の
リ
ウ
マ
チ
と
付
き
合
い
な
が
ら
、主
婦
業

を
こ
な
し
て
い
る
私
。
週
に
一
度
の
ご
ほ
う
び
は
、

ち
ょ
っ
と
し
た
街
あ
る
き
。半
日
の
フ
リ
ー
タ
イ
ム
は

ブ
テ
ィ
ッ
ク
を
覗
き
、コ
ー
ヒ
ー
ラ
ウ
ン
ジ
で
読
書
を
楽

し
む
。

　

そ
こ
で
は
、３
〜
４
歳
く
ら
い
の
男
の
子
と
赤
ち
ゃ
ん

が
マ
マ
と
ラ
ン
チ
を
し
て
い
た
。し
ば
ら
く
す
る
と
、マ

マ
が「
赤
ち
ゃ
ん
の
授
乳
を
し
た
い
の
で
す
が…

」と
お

店
の
人
に
告
げ
て
、坊
や
は
ひ
と
り
で
待
つ
こ
と
に…

。

　

す
か
さ
ず
、私
は「
よ
か
っ
た
ら
、坊
や
の
こ
と
見
て

ま
す
よ
」と
声
を
か
け
た
。坊
や
は
席
を
外
し
た
マ
マ

を
追
い
か
け
る
こ
と
も
な
く
待
っ
て
い
た
。マ
マ
が
戻
っ

て
き
て「
バ
イ
バ
ー
イ
」と
店
を
出
て
行
っ
た
坊
や
は
、

と
っ
て
も
お
利
口
さ
ん
だ
っ
た
。

岩
手
県
花
巻
市
　
熊
谷 

昌
子
さ
ん

休
日
の
出
会
い

未
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ねえ次
どこいく？

棚田も

ほんのり

桜色

今日から
小学1年生！
頑張ります

ニッポンは
キレイな
国だなぁ

パパも
これに乗ってたん
だって

福島市
鈴木佳子さん

春は

お昼寝の

季節


