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昨
年
十
月
に
開
催
さ
れ
た
第
４
回

大
阪
マ
ラ
ソ
ン
に
参
加
し
ま
し
た
。

以
前
か
ら
仕
事
の
持
久
力
と
気
分
転

換
を
目
的
に
週
末
に
一
時
間
ほ
ど
ジ
ョ

ギ
ン
グ
を
し
て
い
ま
し
た
が
、４
２.
１
９

５
㎞
を
走
る
の
は
初
め
て
の
こ
と
で
完

走
で
き
る
だ
ろ
う
か
と
不
安
を
感
じ

て
い
ま
し
た
。

参
加
す
る
こ
と
が
決
ま
っ
て
か
ら
は
、

大
会
に
向
け
週
末
の
ジ
ョ
ギ
ン
グ
に
加

え
「
初
フ
ル
マ
ラ
ソ
ン
完
走
」
な
ど
の
情

報
を
基
に
練
習
を
増
や
し
た
の
で
、
ど

う
に
か
完
走
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
今
回
の
経
験
で
は「
目
標
に
は
期

日
が
あ
り
、
期
日
か
ら
逆
算
し
て
計
画

を
立
て
、
計
画
を
一
つ
一
つ
実
行
す
る

こ
と
の
大
切
さ
」
を
改
め
て
学
び
ま
し

た
。仕

事
で
も
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
で
も
期
日

や
期
限
が
ハ
ッ
キ
リ
す
る
と
そ
の
「
目

標
」に
向
け
計
画
を
立
て
行
動
に
移
し

ま
す
が
、「
い
つ
か
、
そ
の
う
ち
に
」
と
夢

を
描
い
て
い
る
間
は
何
事
も
成
し
得
な

い
と
思
い
ま
す
。
人
生
に
は
限
り
が
あ

り
、
ま
た
そ
の
限
り
は
見
え
な
い
も
の

で
す
。「
あ
の
時
に
実
行
し
て
お
け
ば
よ

か
っ
た
…
」
と
後
悔
は
し
た
く
な
い
も

の
で
す
。

「
夢
」
は
追
い
求
め
る
も
の
で
す
が
、

「
目
標
」は
期
日
を
決
め
る
こ
と
か
ら
始

ま
り
、「
夢
」
を「
目
標
」に
置
き
換
え
る

こ
と
で
実
現
す
る
可
能
性
は
高
く
な

る
と
思
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
「
実
行
期
日
」
を
決
め

一
度
き
り
の
大
切
な
人
生
が
送
れ
る

よ
う
日
々
努
力
し
て
い
か
な
け
れ
ば
と

思
い
ま
し
た
。

株
式
会
社
ダ
ス
キ
ン
社
長

写真・阿部高嗣「まだまだ滑りたりない！上まで行こう！」
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す
ご
く
痛
み
が
あ
る
わ
け
で
は
な
い

が
、
と
き
ど
き
冷
た
い
物
が
歯
に
し
み

た
。「
歯
医
者
に
行
か
な
く
ち
ゃ
」
そ
う

思
っ
た
も
の
の
、
日
が
経
つ
ば
か
り
で

腰
が
引
け
た
。
大
人
な
の
に
歯
医
者
が

怖
い
な
ん
て
、
子
ど
も
の
と
き
か
ら
少

し
も
変
わ
っ
て
い
な
い
。

し
か
し
、
前
歯
の
す
ぐ
隣
の
歯
。
放

置
し
て
欠
け
た
ら
辛
い
。
実
は
「
歯
の

絵
本
」
を
描
い
た
こ
と
が
あ
る
。
主
人

公
の
お
じ
い
ち
ゃ
ん
と
お
ば
あ
ち
ゃ
ん

の
歯
の
一
生
を
描
い
た
、
涙
と
笑
い
の

話
。
歯
医
者
を
怖
が
る
ぼ
く
に
は
笑
え

な
い
話
だ
け
れ
ど
も
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
ぼ
く
の
街
の
歯

科
医
院
を
検
索
す
る
と
、
ど
こ
に
し
た

ら
良
い
か
迷
う
く
ら
い
に
多
か
っ
た
。

次
々
と
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
見
て
い
く
と

「
こ
こ
か
な
？
」
と
い
う
医
院
に
行
き

着
い
た
。「
あ
の
ぉ
…
」
と
電
話
を
入
れ

る
と
「
い
ま
、
痛
み
は
あ
り
ま
す
か
」

と
優
し
く
返
っ
て
き
た
。
か
な
り
患
者

さ
ん
は
多
そ
う
だ
が
、
気
持
ち
よ
く
予

約
を
取
っ
て
く
れ
た
。

「
い
い
先
生
だ
と
い
い
な
」
じ
っ
と
待

合
室
で
固
ま
っ
て
い
る
と
、
あ
の
電
話

で
聞
い
た
声
で
名
前
を
呼
ば
れ
た
。
診

療
台
に
横
た
わ
る
と
先
生
が
現
れ
た
。

「
お
待
た
せ
し
ま
し
た
。
ど
ん
な
感
じ

で
す
か
？
」
緊
張
を
解
く
よ
う
に
に
こ

や
か
で
、
内
心
ち
ょ
っ
と
ホ
ッ
と
す
る
。

年
を
重
ね
て
も
怖
い
も
の
は
変
わ
ら
な

い
こ
と
に
苦
笑
し
つ
つ
、
希
望
を
持
た

せ
て
く
れ
る
だ
け
で
気
持
ち
が
安
ら
い

だ
。い

よ
い
よ
治
療
が
は
じ
ま
っ
た
。
先

生
は
40
代
半
ば
だ
ろ
う
か
。
ち
ょ
う
ど

脂
の
乗
り
切
っ
た
年
代
。
き
っ
と
腕
は

い
い
は
ず
。
そ
ん
な
期
待
を
こ
め
て
大

口
を
開
け
る
。「
キ
ー
ン
」
と
ド
リ
ル
で

歯
を
削
る
音
が
響
く
。
ま
さ
に
歯
医
者

の
ク
ラ
イ
マ
ッ
ク
ス
！
思
っ
た
通
り
小

気
味
よ
い
手
際
だ
し
、
痛
く
な
い
。
第

１
ラ
ウ
ン
ド
を
終
え
る
と
「
抜
か
ず
に

生
か
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
」
と
快
活
に

説
明
し
て
く
れ
た
。
ほ
ん
と
に
ホ
ッ
と

し
た
。

「
歯
の
絵
本
」
で
は
、
お
じ
い
ち
ゃ
ん

は
総
入
れ
歯
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
は
自
分

の
歯
。
家
で
読
み
直
し
な
が
ら
「
早
く

診
て
も
ら
わ
な
く
ち
ゃ
ね
」
と
確
認
し

た
ぼ
く
で
あ
っ
た
。

み
て
も
ら
お
！

家族や友だちにしか撮れないステキな笑

顔、みんなに見てもらいたいわたし好みの

１枚。もちろんかわいいペットも撮れたら

送ってください。お待ちしてま～す！

（詳細は７ページ）

お料理研究家 こいけりえ

見
て
う
れ
し
、
見
せ
て
う
れ
し
、
こ
の
写
真
。

わ
た
し
の
出
番
の
１
枚
を
送
っ
て
く
だ
さ
い
。

「
ビ
ー
ン
ズ
ス
ー
プ
」

◎
作
り
方（
４
〜
５
人
分
）

●
下
準
備

中
く
ら
い
の
タ
マ
ネ
ギ
２
個
は
粗
み
じ
ん
切
り
。

ジ
ャ
ガ
イ
モ
２
個
、
ニ
ン
ジ
ン
２
分
の
１
本
は
さ

い
の
目
に
切
っ
て
お
く
。
他
の
野
菜
を
つ
か
う

場
合
も
同
じ
く
ら
い
の
サ
イ
ズ
に
切
る
。
ベ
ー
コ

ン
５０
ｇ
は
１
㎝
幅
に
カ
ッ
ト
。

●
ス
ー
プ
作
り

厚
手
の
鍋
に
オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
大
さ
じ
１
で
み

じ
ん
切
り
に
し
た
ニ
ン
ニ
ク
１
片
を
軽
く
炒
め
、

香
り
を
出
す
。
粗
み
じ
ん
切
り
の
タ
マ
ネ
ギ
を

入
れ
、
し
ん
な
り
す
る
ま
で
炒
め
た
ら
ベ
ー
コ

ン
を
加
え
て
更
に
炒
め
る
。
ニ
ン
ジ
ン
、
ジ
ャ

ガ
イ
モ
を
加
え
、
軽
く
塩
コ
シ
ョ
ウ
し
て
野
菜

全
体
に
油
が
ま
わ
っ
た
ら
、
水
５
０
０
ｍｌ
を
加

え
る
。

こ
ま
め
に
ア
ク
を
取
り
な
が
ら
煮
て
、
野
菜
に

火
が
通
っ
た
と
こ
ろ
で
固
形
の
コ
ン
ソ
メ
２
粒

を
入
れ
し
っ
か
り
溶
か
す
。
ダ
イ
ス
ト
マ
ト
缶

１
缶
を
流
し
入
れ
て
混
ぜ
合
わ
せ
る
。

ス
ー
プ
が
わ
い
て
き
た
ら
、
缶
詰
の
ミ
ッ
ク
ス

ビ
ー
ン
ズ
２
０
０
ｇ
を
加
え
て
約
５
分
煮
る
。

ミ
ッ
ク
ス
ビ
ー
ン
ズ
は
そ
の
ま
ま
食
べ
ら
れ
る

の
で
、
煮
す
ぎ
ず
に
食
感
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

仕
上
げ
に
塩
コ
シ
ョ
ウ
適
量
、
砂
糖
小
さ
じ
２

分
の
１
で
味
を
整
え
る
。

●
バ
ジ
ル
ソ
ー
ス

フ
レ
ッ
シ
ュ
バ
ジ
ル
１
０
０
ｇ
、
松
の
実
、
な
け

れ
ば
く
る
み
２０
ｇ
、
ニ
ン
ニ
ク
１
片
を
用
意
。
ニ

ン
ニ
ク
は
４
つ
に
カ
ッ
ト
す
る
。
こ
れ
ら
を
オ

リ
ー
ブ
オ
イ
ル
１
０
０
ｍｌ
と
と
も
に
ミ
キ
サ
ー

に
か
け
て
混
ぜ
合
わ
せ
、
ペ
ー
ス
ト
状
に
な
っ
た

ら
塩
コ
シ
ョ
ウ
少
々
、
パ
ル
メ
ザ
ン
チ
ー
ズ
大
さ

じ
１
と
２
分
の
１
を
加
え
て
軽
く
混
ぜ
合
わ
せ

る
。
市
販
の
バ
ジ
ル
ソ
ー
ス
で
も
Ｏ
Ｋ
で
す
。

●
盛
り
付
け

器
に
ス
ー
プ
を
入
れ
た
ら
、
バ
ジ
ル
ソ
ー
ス
、
パ

ル
メ
ザ
ン
チ
ー
ズ
、
オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
を
少
量

か
け
て
出
来
上
が
り
。
格
好
よ
く
盛
り
付
け
ま

し
ょ
う
。

こ
の
時
期
は
心
も
身
体
も
温
ま
る
ス
ー
プ
が
う
れ
し
い
。

缶
詰
の
ミ
ッ
ク
ス
ビ
ー
ン
ズ
を
使
っ
て
、
根
菜
類
と
一
緒
に
煮
込
み
ま
す
。

手
作
り
バ
ジ
ル
ソ
ー
ス
を
ア
ク
セ
ン
ト
に
加
え
れ
ば
、
味
が
ワ
ン
ラ
ン
ク
ア
ッ
プ
。

具
だ
く
さ
ん
で
栄
養
満
点
。
ち
ょ
っ
と
お
腹
が
す
い
た
時
に
も
お
す
す
め
で
す
。

祭りだワン。
大阪府熊取町　北本悠

１１カ月。
歌ってます。
福岡県朝倉市
井上多美江

親子で雪だるまづくり。
香川県三木町
山下知子

イラストレーター、画家。
絵と文の作品は自然・旅・人がテーマで、
心の和む温かさ。読売新聞夕刊のみなみら
んぼうのエッセイ『一歩二歩山歩』に挿絵を
描き、新聞連載の最多記録を更新中。日本
山岳会会員。著書に『のんびり山に陽はの
ぼる』（山と渓谷社）、『お江戸超低山さんぽ』
（書肆侃侃房）、『森のくらし』（リヨン社）など。
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海
外
で
再
生
品
の
ア
イ
デ
ア
を
得

た
と
い
う
小
島
さ
ん
は
、
留
学
で
オ
ー

ス
ト
ラ
リ
ア
へ
行
き
、
そ
の
後
、
ア
ジ
ア

各
地
を
見
て
回
っ
た
。「
英
語
は
ま
っ
た

く
の
ゼ
ロ
で
。
24
歳
だ
っ
た
」

タ
イ
ヤ
で
つ
く
っ
た
サ
ン
ダ
ル
。
コ
ー

ラ
や
ビ
ー
ル
の
缶
を
リ
メ
イ
ク
し
た

ポ
シ
ェ
ッ
ト
。
廃
品
を
う
ま
く
使
っ
た

も
の
が
露
店
で
売
ら
れ
て
い
て
、
町
の

人
が
普
通
に
使
っ
て
い
た
。「
生
活
に
と

け
こ
む
何
か
を
つ
く
り
た
い
」
昔
か
ら

思
っ
て
い
た
こ
と
だ
っ
た
。

帰
国
後
、
建
物
の
解
体
業
を
や
っ
て

い
る
と
き
に
、
ビ
ル
の
消
火
栓
に
備
え

付
け
ら
れ
た
消
防
ホ
ー
ス
が
、
未
使
用

の
ま
ま
廃
棄
さ
れ
て
い
た
。

「
９
割
の
消
防
ホ
ー
ス
は
、
作
ら
れ
る

け
ど
使
わ
れ
な
い
。
今
ま
で
の
い
ろ
ん

な
経
験
も
組
み
合
わ
さ
っ
て
、
ひ
ら
め

い
た
」
や
っ
て
み
な
け
れ
ば
わ
か
ら

な
い
、
と
い
う
性
格
の
小
島
さ
ん
。

思
い
つ
い
て
か
ら
は
早
か
っ
た
。「
の
ら

へ
ん
？
」「
お
も
し
ろ
そ
う
や
な
」
一
緒

に
働
い
て
い
た
福
井
淳
さ
ん
に
持
ち

か
け
る
と
、
二
つ
返
事
。

消
防
署
や
消
防
団
か
ら
は
な
か
な

か
譲
っ
て
も
ら
え
ず
、
ど
う
に
か
オ
ー

ク
シ
ョ
ン
で
手
に
入
れ
た
も
の
の
、
今

度
は
厚
く
て
硬
い
消
防
ホ
ー
ス
を
扱

え
る
縫
製
屋
さ
ん
が
見
つ
か
ら
な
い
。

「
こ
ん
な
ん
カ
バ
ン
に
で
き
な
い
」
断
ら

れ
続
け
て
、
や
っ
と
出
会
っ
た
の
が
福

永
さ
ん
だ
っ
た
。

「
う
ち
は
、
工
具
、
包
丁
。
重
た
い
も

ん
の
入
れ
も
ん
を
や
っ
て
き
た
。
ぶ
あ

つ
い
、
ご
つ
い
も
ん
に
と
特
化
し
て
た

か
ら
縫
え
た
」
福
永
佳
久
さ
ん
は
３

代
目
。
60
年
つ
づ
く
縫
製
屋
さ
ん
だ
。

ホ
ー
ス
は
１
本
１
本
同
じ
も
の
が

な
い
。
お
客
さ
ん
に
と
っ
て
は
１
点
モ

ノ
で
嬉
し
い
け
ど
、
縫
う
の
は
大
変
。

防
水
コ
ー
テ
ィ
ン
グ
さ
れ
た
布
は
滑
ら

な
い
。
厚
み
に
よ
っ
て
ミ
シ
ン
の
設
定

を
変
え
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
し
、
極

厚
の
生
地
は
太
い
針
で
な
い
と
縫
え

な
い
。
針
が
折
れ
る
こ
と
も
し
ば
し

ば
だ
。

「
踏
ま
れ
て
も
焼
か
れ
て
も
、
大
丈
夫

な
よ
う
に
出
来
て
て
、
さ
す
が
。
ま
ず

切
れ
な
い
。
ひ
っ
ぱ
っ
た
り
押
し
込
ん

だ
り
、
指
が
め
っ
ち
ゃ
い
た
な
る
」
力
が

い
る
か
ら
夏
は
暑
い
し
、
冬
は
生
地

が
硬
く
な
る
。

お
客
さ
ん
の
半
数
は
女
性
。
未
使

用
の
軽
い
ホ
ー
ス
で
作
ら
れ
た
バ
ッ
グ

が
人
気
だ
。
男
の
人
は
実
際
に
使
わ

れ
て
た
モ
ノ
。
ち
ょ
う
ど
古
着
の
デ
ニ

ム
の
よ
う
に
。「
ホ
ー
ス
か
ら
カ
バ
ン

な
ん
て
目
か
ら
ウ
ロ
コ
で
す
」「
バ
イ

ク
通
勤
の
主
人
に
あ
げ
ま
す
」
他
県

か
ら
来
る
人
も
い
る
。
防
水
性
も
耐

久
性
も
抜
群
だ
。
試
し
に
小
柄
な
福

井
さ
ん
を
バ
ッ
グ
に
入
れ
て
持
ち
上

げ
て
み
た
こ
と
も
あ
る
と
い
う
。

「
使
っ
て
な
く
て
キ
レ
イ
だ
し
、
も
っ

た
い
な
い
と
、
調
べ
た
ら
小
島
さ
ん

に
行
き
つ
い
た
」
と
今
で
は
引
き
取

り
の
依
頼
も
消
防
か
ら
来
る
よ
う
に

な
っ
た
。

「
服
飾
と
か
カ
バ
ン
と
は
無
関
係
だ
っ

た
。
ス
コ
ッ
プ
１
本
と
Ｔ
シ
ャ
ツ
で
汗

を
流
し
て
た
。
…
今
も
あ
ん
ま
変
わ

ら
な
い
で
す
け
ど
」
と
笑
う
小
島
さ

ん
。
今
は
カ
バ
ン
だ
け
ど
、
10
年
ほ
ど

前
か
ら
、
お
も
し
ろ
い
と
思
っ
た
こ
と

は
メ
モ
に
し
て
い
る
真
面
目
さ
。
ま
た

新
し
い
ア
イ
デ
ア
を
だ
し
て
い
く
。

ホースは自分たちで高圧洗浄する。
事務所の屋上に干す福井さん。

「会って相談しながら作れ
るのが良かった」小島さん
と福永さん家族。左から
二番目が佳久さん。

「ホースとは思え
ない」「一生の宝
物です」という
お客さんも。

素材はポリエステルや麻。内側を
ウレタンやゴムで防水コーティング。

奈
良
市

小
島
忠
将
さ
ん（
３６
）

で

でで

。 「
ナ
ナ
メ
の
線
が
い
い
ね
」
と

言
わ
れ
て
、「
リ
サ
イ
ク
ル
品

な
の
」
と
、
自
慢
し
た
く
な
る

よ
う
な
バ
ッ
グ
を
つ
く
る
、
小

島
さ
ん
を
お
訪
ね
し
ま
し
た
。

資
源
の
再
利
用
と
い
う
と
、

生
真
面
目
さ
に
傾
き
が
ち
な

中
で
、
洗
練
さ
れ
た
デ
ザ
イ

ン
が
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。

消
防
ホ
ー
ス
の
バ
ッ
グ

縦に切ったホースを、らせん状に縫う。「最初の１年は苦労した」
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そ
れ
ぞ
れ
の
持
ち
味

赤
い
人
参
、
白
い
大
根
、
真
っ
黒
な
ご
ぼ
う
、

こ
れ
ら
は
味
が
全
部
違
い
ま
す
。

さ
ら
に
肉
、
魚
な
ど
を

一
つ
の
鍋
の
中
に
入
れ
て
煮
つ
め
る
の
が

心
を
一
つ
に
す
る
こ
と
だ
と
思
う
の
で
す
。

皆
さ
ん
お
一
人
お
一
人
が

も
っ
て
お
ら
れ
る
持
ち
味
を
、

そ
の
ま
ま
一
つ
の
鍋
の
中
に
入
れ
て
、

そ
れ
を
煮
つ
め
て
、
あ
な
た
の
持
ち
味
を

出
し
て
い
た
だ
き
た
い
の
で
す
。

鈴
木
清
一

あ
い
さ
つ

大
阪
府
阪
南
市
　
杉
原
不
二
子

静
岡
県
三
島
市
　
足
立
千
秋

あ
り
が
と
う

朝
目
覚
め
た
と
き
に
は
降
っ
て
い
な
か
っ
た
雪
が
、

み
る
み
る
積
り
、
あ
っ
と
い
う
間
に
銀
世
界
に
な
っ
た
。

「
わ
あ
、
こ
れ
じ
ゃ
外
に
で
ら
れ
な
い
よ
」
と
家
の
中
。

午
後
に
な
る
と
雪
は
や
み
、
道
路
も
歩
け
る
よ
う
に

な
っ
た
の
で
、
自
転
車
で
買
い
物
に
行
っ
た
。
丁
度
隣

町
の
学
校
の
下
校
時
間
。
私
を
見
か
け
た
小
学
生
が
、

「
こ
ん
に
ち
は
。
ほ
ら
、
ボ
ク
の
手
こ
ん
な
に
冷
た
い

よ
。
触
っ
て
み
て
！
」
と
手
を
差
し
出
し
た
。
次
の
子

も
、
そ
の
次
の
子
も
「
こ
ん
に
ち
は
」
と
あ
い
さ
つ
が
く

る
。
い
つ
も
は
こ
ち
ら
か
ら
、
あ
い
さ
つ
を
心
掛
け
て

い
る
の
に
、
今
日
は
ニ
コ
ニ
コ
し
た
男
の
子
た
ち
か
ら
、

た
く
さ
ん
あ
い
さ
つ
を
も
ら
っ
た
。
外
の
寒
さ
と
は
反

対
に
、
心
の
中
が
ポ
カ
ポ
カ
と
温
か
く
な
っ
た
出
来
事

で
し
た
。

―
―
―
頬
も
心
も
ゆ
る
み
ま
す
ね
。

秋田県由利本荘市　斉藤久美子

幻想の雪まつり。実はうちの駐車場です。 ほ

ほ

え

み

の

ひ

ろ

ば

お
ま
も
り栃

木
県
那
須
塩
原
市
　
船
山
果
林

い
く
つ
？

千
葉
県
茂
原
市
　
渡
辺
啓
子

雪
か
き

札
幌
市
　
吉
野
和
子

朝
、
起
き
て
み
る
と
、
ま
た
少
し
雪
が
積
も
っ
た
よ

う
で
す
。
昨
日
も
３０
分
近
く
雪
か
き
を
し
た
ば
か
り
だ

と
い
う
の
に
…
。

台
所
仕
事
を
終
え
て
、
ふ
と
道
路
に
目
を
や
る
と
、

「
お
や
っ
」
と
驚
き
ま
し
た
。
わ
が
家
の
車
庫
の
前
か
ら

市
道
に
出
る
あ
た
り
を
、
数
人
の
人
影
が
雪
か
き
を
し

て
い
る
よ
う
で
す
。
元
気
よ
く
動
き
回
る
人
た
ち
は
誰

な
の
か
…
、に
ぎ
や
か
な
声
を
聞
い
て
分
か
り
ま
し
た
。

隣
の
ア
パ
ー
ト
に
住
む
大
学
生
た
ち
で
す
。

毎
日
の
雪
か
き
は
本
当
に
大
変
。
今
日
は
若
い
人
の

力
で
、
あ
っ
と
い
う
間
に
す
ん
で
い
ま
し
た
。
な
ん
と

た
の
も
し
い
こ
と
で
し
ょ
う
。

道
路
だ
け
で
な
く
わ
が
家
の
前
ま
で
雪
を
か
い
て
く

れ
た
気
遣
い
に
感
謝
を
し
て
、
明
る
い
気
持
ち
で
、
ゆ
っ

た
り
と
朝
食
を
と
り
ま
し
た
。

―
―
―
若
者
た
ち
、
ま
ぶ
し
い
で
す
ね
！

年
前
、
深
夜
コ
ン
ビ
ニ
で
ア
ル
バ
イ
ト
を
し
て
い

た
と
き
、
仕
事
帰
り
に
来
る
近
所
の
お
ば
さ
ん
が
、
お

つ
り
の
千
円
札
を
「
帰
り
に
甘
い
も
の
で
も
食
べ
な
さ
い
」

と
手
渡
し
て
く
れ
た
。
お
ば
さ
ん
だ
っ
て
疲
れ
て
帰
っ

て
き
た
の
に
…
と
胸
が
熱
く
な
っ
た
。

今
ま
で
の
誰
に
も
ら
っ
た
千
円
よ
り
も
嬉
し
く
て
、

ど
う
し
て
も
困
っ
た
と
き
だ
け
に
使
お
う
と
、
大
切
に

し
ま
っ
た
の
だ
が
、
１０
年
経
っ
た
今
も
、
私
の
財
布
の

中
に
は
あ
の
時
の
千
円
札
が
入
っ
て
い
る
。
こ
れ
か
ら

も
ず
っ
と
私
の
お
ま
も
り
で
す
。

―
―
―
い
つ
も
元
気
の
も
と
。

１０

先
日
、

歳
の
誕
生
日
を
迎
え
た
。

歳
ま
で
あ
と

少
し
。
れ
っ
き
と
し
た
バ
ア
ち
ゃ
ん
だ
。
ひ
と
り
で
夕
食

を
食
べ
始
め
た
ら
、
電
話
が
鳴
っ
た
。

「
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
、お
め
で
と
う
。
ア
キ
坊
だ
よ
。
わ
か
る
？
」

と
甲
高
い
声
。
東
京
に
住
む
５
歳
の
孫
か
ら
だ
っ
た
。

「
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
、
何
歳
に
な
っ
た
の
？
」
と
聞
か
れ
、

「
６６
歳
だ
よ
」と
答
え
る
と
、「
ふ
ー
ん
、
６６
歳
…
。
そ
れ
っ

て
、い
く
つ
な
の
？
」

は
て
、
ど
う
言
え
ば
わ
か
っ
て
く
れ
る
か
な
。

「
ア
ッ
君
は
５
歳
で
し
ょ
？
そ
れ
よ
り
も
た
く
さ
ん
、

た
〜
く
さ
ん
、
１０
以
上
た
く
さ
ん
、
っ
て
こ
と
だ
よ
。

わ
か
る
？
」
と
答
え
て
み
た
。
す
る
と
、「
よ
く
わ
か
ん

な
い
け
ど
わ
か
っ
た
。
お
め
で
と
う
。
元
気
で
ね
。
ア

キ
坊
の
と
こ
ろ
に
遊
び
に
来
て
ね
！
バ
イ
バ
ー
イ
」
と

か
わ
い
い
声
で
電
話
が
切
れ
た
。

思
わ
ぬ
祝
電
？
に
、
ホ
ン
ワ
カ
し
た
気
分
。
自
然
に

口
元
が
緩
み
、
に
や
に
や
し
て
し
ま
っ
た
。

―
―
―
特
別
う
れ
し
い
ハ
ッ
ピ
ー
バ
ー
ス
デ
イ
♪

６６

７０

貯
金

山
口
県
山
陽
小
野
田
市
　
今
田
早
苗

一
日
の
終
わ
り
に
サ
イ
フ
の
中
か
ら
小
銭
を
全
部
出

し
、５
０
０
円
玉
と
１
０
０
円
玉
を
貯
金
箱
に
入
れ
る
。

た
く
さ
ん
あ
る
日
、
１
０
０
円
す
ら
も
な
い
日
な
ど
さ

ま
ざ
ま
。
１
年
間
続
け
て
夫
婦
で
東
京
へ
行
く
こ
と
に

し
て
い
る
。
田
舎
暮
ら
し
も
３０
年
。
飛
行
機
に
乗
り
都

会
へ
。
美
味
し
い
物
を
食
べ
、
華
や
か
さ
と
エ
ネ
ル
ギ
ッ

シ
ュ
な
パ
ワ
ー
を
感
じ
て
、
年
に
１
度
の
気
分
転
換
を

す
る
の
で
す
。

―
―
―
コ
イ
ン
で
休
暇
、
い
い
で
す
ね
。

歩
き
方

歩
き
方

名
古
屋
市
　
白
井
秀
子

夜
、
ス
ー
パ
ー
の
入
口
付
近
で
後
ろ
を
歩
く
男
性
に

「
歩
き
方
、
キ
レ
イ
で
す
ね
」
と
言
わ
れ
、
と
っ
さ
に
振

り
返
り
ま
し
た
。
自
分
で
は
特
に
意
識
し
て
い
な
か
っ

た
の
で
す
が
、
背
筋
を
伸
ば
し
て
、
ち
ょ
っ
と
速
歩
き
、

お
腹
も
少
し
引
っ
込
め
て
い
た
の
か
な
ぁ
。
６６
歳
。
こ

の
歳
に
な
っ
て
も
、
人
様
か
ら
褒
め
て
い
た
だ
く
と
嬉

し
い
も
の
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
も
っ
と
キ
レ
イ
に
歩

か
な
き
ゃ
！

―
―
―
日
々
精
進
。
ぜ
ひ
拝
見
し
た
い
で
す
。

遷
宮
で
賑
わ
う
伊
勢
へ
お
参
り
に
行
っ
た
と
き
の
こ

と
で
す
。
混
雑
を
予
想
し
て
帰
り
の
特
急
を
予
約
し
て

あ
り
ま
し
た
が
、
あ
ま
り
の
混
み
よ
う
で
タ
ク
シ
ー
は

つ
か
ま
ら
ず
、
バ
ス
も
満
員
で
乗
れ
ま
せ
ん
。
焦
っ
た

私
た
ち
は
、
小
走
り
で
駅
方
向
へ
向
か
い
ま
し
た
。

す
る
と
、
６０
代
と
お
ぼ
し
き
ご
婦
人
か
ら
声
を
か
け

ら
れ
ま
し
た
。
車
の
操
作
に
つ
い
て
の
質
問
で
し
た
が
、

ち
ょ
っ
と
し
た
こ
と
で
簡
単
な
方
法
だ
っ
た
の
で
教
え

て
さ
し
あ
げ
る
と
、
駅
ま
で
送
っ
て
く
だ
さ
る
と
い
う

の
で
、
甘
え
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

お
か
げ
で
無
事
、
駅
に
到
着
し
、
特
急
に
乗
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
神
宮
の
神
様
の
思
し
召
し
で
し
ょ
う

か
。
お
名
前
を
伺
い
そ
び
れ
ま
し
た
が
、
感
謝
感
謝
の

１
日
で
し
た
。

―
―
―
や
っ
ぱ
り
、
お
参
り
の
御
利
益
で
す
よ
。

あ
な
た
の
お
便
り
や

写
真
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い

●みなさまからお寄せいただいたお話をもとに新聞
をつくってまいります。
どうぞ、あなたが体験した嬉しかったこと、誰かに聞い
てもらいたいことなど、身近な話題をお寄せください。

●投稿には、名前、年齢、職業、住所、電話番号、
現在ご利用のダスキンの店名をお忘れなく。
紙面やホームページでご紹介させていただいた原
稿や写真にはお礼をさせていただきます。

●送り先
〒１６３-０２２３
東京都新宿区西新宿２丁目６番１号
新宿住友ビル２３階（私書箱４７号）

ダスキン「喜びのタネまき新聞」編集室
電話 ０３（５９０９）６７０３
e-mail：koho4@mail.duskin.co.jp

●表紙写真の阿部高嗣さんの写真集「島いぬ」雷鳥社が出版されました。

no.４１９からのバックナンバーが下記のアドレスからご覧になれます
http://www.duskin.co.jp/tanemaki/

４ー５ページの「消防ホースのバッグ」の連絡先

パティーナジャパン　小島忠将
〒６３０-８１１５ 奈良県奈良市大宮町６-４-８ルミエール新大宮２０４号
TEL：０７４２-３５-７４３３ ホームページ：http://patina-japan.com/

現在、自立生活センターで仕事をされ、愛の輪の

活動に携わる小出奈津子さんは、３年間イギリス

に留学し福祉を学ばれました。ご自身は健常者で

すが、慣れない環境、限られた時間で学ぶ難しさ

や、海外で何かを得るには協力者との出会いが

大切なことを実感。研修生にとって

出会う価値のある人になりたい。そう

語る小出さんは、愛の輪アジア研修生

の研修をしっかりサポートされています。




