
先
日
、
出
張
先
で
地
元
の
方
が
経
営
さ
れ

て
い
る
小
料
理
店
で
食
事
を
し
て
い
た
と
こ

ろ
、
外
国
人
の
女
性
が
一
人
で
来
店
し
カ
ウ

ン
タ
ー
席
に
着
か
れ
ま
し
た
。
そ
の
方
は
、

日
本
語
表
記
の
メ
ニ
ュ
ー
を
見
て
お
ら
れ
た

の
で
す
が
読
め
な
い
よ
う
で
し
た
。
そ
の
様

子
に
気
付
い
た
年
配
の
店
主
が
英
語
表
記
の

メ
ニ
ュ
ー
を
差
し
出
す
と
、
そ
の
お
客
様
は

ニ
コ
ッ
と
笑
顔
に
な
り
ま
し
た
。
そ
の
後
、

カ
ウ
ン
タ
ー
を
挟
ん
で
店
主
は
何
や
ら
会
話

を
始
め
ま
し
た
。
流
暢
な
英
会
話
で
は
な

く
ほ
と
ん
ど
が
英
単
語
と
身
ぶ
り
手
ぶ
り
だ

け
で
会
話
を
さ
れ
て
お
り
海
外
か
ら
来
ら
れ

て
い
る
お
客
様
へ
の〝
お
も
て
な
し
〞の
姿
が

と
て
も
印
象
的
で
し
た
。

英
会
話
が
で
き
な
く
て
も
海
外
か
ら
来

ら
れ
て
い
る
方
の
気
持
ち
に
な
っ
て
料
理
の

内
容
を
説
明
し
た
り
、
調
理
し
て
い
る
と
こ

ろ
の
写
真
撮
影
を
快
く
受
け
た
り
と
臨
機

応
変
に
対
応
さ
れ
て
い
た
こ
と
で
、
お
客
様

は
終
始
笑
顔
で
心
地
よ
い
食
事
の
時
間
を
過

ご
さ
れ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

私
は
英
会
話
が
苦
手
で
そ
の
様
子
を
見

て「
凄
い
店
主
だ
な
…
」と
思
っ
た
と
同
時
に
、

も
し
私
が
日
本
語
も
通
じ
な
い
海
外
で
現
地

の
方
か
ら
日
本
語
で
声
を
掛
け
ら
れ
た
ら

ホ
ッ
と
し
た
気
持
ち
に
な
る
だ
ろ
う
と
思
い

ま
し
た
。

言
葉
だ
け
で
な
く
自
分
が
苦
手
だ
と
思
っ

て
い
る
こ
と
で
も
相
手
に
と
っ
て
プ
ラ
ス
に

な
る
の
で
あ
れ
ば
積
極
的
に
行
動
す
る
こ
と

が
大
切
だ
と
出
張
先
の
小
さ
な
店
の
店
主

か
ら
学
び
ま
し
た
。

株
式
会
社
ダ
ス
キ
ン
社
長

no.548

写真・市谷健　全力ダッシュ！
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み
て
も
ら
お
！

家族や友だちにしか撮れないステキな笑

顔、みんなに見てもらいたいわたし好みの

１枚。もちろんかわいいペットも撮れたら

送ってください。お待ちしてま～す！

（詳細は７ページ）

お料理研究家 こいけりえ

大
人
に
な
る
と
社
会
に
出
て
「
親
譲

り
の
内
気
で
」
な
ど
と
言
い
訳
は
で
き

な
い
。「
な
ん
と
か
し
な
く
ち
ゃ
」
そ
う

考
え
て
い
た
あ
る
日
、
仕
事
先
か
ら
温

泉
旅
行
に
誘
わ
れ
た
。
大
勢
は
苦
手
だ

が
、
せ
っ
か
く
の
お
誘
い
な
の
で
受
け

た
。
旅
番
組
に
登
場
し
そ
う
な
立
派
な

旅
館
で
、
女
将
が
に
こ
や
か
に
出
迎
え

て
く
れ
た
。

団
体
さ
ん
の
食
事
は
大
広
間
で
大
宴

会
と
い
う
の
が
お
約
束
だ
。
ま
ず
は
、

お
偉
い
さ
ん
の
挨
拶
。
ス
ミ
で
控
え
て

聞
い
て
い
る
と
、
幹
事
役
が
ぼ
く
の
脇

に
寄
っ
て
き
て
「
す
み
ま
せ
ん
、
乾
杯

の
音
頭
を
お
願
い
し
ま
す
」
と
耳
元
で

さ
さ
や
い
た
の
だ
。「
は
い
」
仕
方
な
く

返
事
を
し
た
も
の
の
、
気
の
利
い
た
ひ

と
言
が
浮
か
ば
な
い
。「
何
と
言
お
う
。

な
ん
と
か
し
な
く
ち
ゃ
」
あ
と
は
覚
え

て
い
な
い
。

宴
会
も
お
開
き
に
な
り
ホ
ッ
と
し
て

い
る
と
、「
さ
あ
、
カ
ラ
オ
ケ
だ
」
と
誰

か
が
気
勢
を
上
げ
た
。
こ
う
な
る
と
も

う
誰
も
止
め
ら
れ
な
い
。
館
内
に
あ
る

カ
ラ
オ
ケ
ル
ー
ム
は
ス
テ
ー
ジ
の
周
り

を
ふ
わ
ふ
わ
の
ソ
フ
ァ
が
囲
み
、
頭
上

に
は
ミ
ラ
ー
ボ
ー
ル
が
光
り
な
が
ら

回
っ
て
い
る
。「
歌
は
下
手
な
ん
で
」
と
言

い
な
が
ら
、
み
ん
な
け
っ
こ
う
芸
達
者

だ
。
さ
ら
に
ム
ー
ド
満
点
に
デ
ュ
エ
ッ
ト

の
定
番
曲
も
出
て
、
ま
す
ま
す
盛
り
上

が
っ
て
き
た
。

な
ん
と
な
く
嫌
な
予
感
が
し
た
。

「
で
は
、
歌
っ
て
も
ら
い
ま
し
ょ
う
」
ぼ

く
に
マ
イ
ク
が
ま
わ
っ
て
き
た
。「
い
や
、

歌
は
ダ
メ
な
ん
で
ホ
ン
ト
に
」
と
い
っ
て

も
、
時
す
で
に
遅
し
。
苦
手
意
識
も
こ

れ
ま
で
な
ん
と
か
こ
な
し
て
き
た
が
、

歌
だ
け
は
克
服
で
き
な
い
。「
テ
ン
ポ
の

ゆ
っ
く
り
し
た
歌
が
い
い
よ
」
と
親
切

に
声
が
か
か
っ
た
。

迷
っ
た
挙
げ
句
に
選
ん
だ
曲
は
「
マ

イ
・
ウ
ェ
イ
」、
思
い
浮
か
ん
だ
の
は
こ

れ
し
か
な
か
っ
た
。
ミ
ラ
ー
ボ
ー
ル
が

ぼ
く
の
顔
を
照
ら
す
。
歌
い
終
わ
る
と

「
丁
寧
に
歌
っ
て
、
す
ご
く
よ
か
っ
た
」

と
誰
か
が
言
っ
た
。

「
自
分
ら
し
く
い
こ
う
」
胸
を
な
で

下
ろ
し
な
が
ら
、
内
気
の
ド
キ
ド
キ
は

ず
っ
と
残
っ
た
。

見
て
う
れ
し
、
見
せ
て
う
れ
し
、
こ
の
写
真
。

わ
た
し
の
出
番
の
１
枚
を
送
っ
て
く
だ
さ
い
。

お
腹
に
よ
い
食
物
繊
維
が
た
っ
ぷ
り
の
シ
リ
ア
ル
で
素
朴
な
大
判
ク
ッ
キ
ー
を
作
り
ま
す
。

小
麦
の
外
皮
を
主
に
使
っ
た
ブ
ラ
ン
系
の
シ
リ
ア
ル
の
生
地
に
、

ア
ー
モ
ン
ド
の
サ
ク
サ
ク
し
た
食
感
と
、
プ
ル
ー
ン
の
甘
酸
っ
ぱ
い
香
り
が
ア
ク
セ
ン
ト
で
す
。

◎
作
り
方（
直
径
８
㎝
、６
枚
分
）

●
下
準
備

ア
ー
モ
ン
ド
３０
ｇ
と
種
を

ぬ
い
た
ド
ラ
イ
プ
ル
ー
ン

８０
ｇ
は
そ
れ
ぞ
れ
粗
く
刻

ん
で
お
く
。

市
販
の
ブ
ラ
ン
系
シ
リ

ア
ル
８０
ｇ
に
牛
乳
大
さ
じ

６
を
か
け
て
混
ぜ
合
わ

せ
て
お
く
。

お
好
み
の
ブ
ラ
ン
で
構
い

ま
せ
ん
が
、
今
回
は
ハ
チ

ミ
ツ
入
り
の
ブ
ラ
ン
を

使
用
し
ま
し
た
。

●
生
地
作
り

ボ
ウ
ル
に
室
温
に
戻
し
た

バ
タ
ー
６０
ｇ
を
入
れ
て
、

泡
だ
て
器
で
ク
リ
ー
ム
状

に
な
る
ま
で
混
ぜ
合
わ

せ
、砂
糖
３０
ｇ
を
加
え
て
、

さ
ら
に
よ
く
混
ぜ
る
。
バ

タ
ー
が
な
め
ら
か
に
な
っ
た
ら
、
卵
１
個
分
を

溶
い
て
加
え
、
合
わ
せ
て
お
く
。

別
の
ボ
ウ
ル
に
小
麦
粉
８０
ｇ
、
ベ
ー
キ
ン
グ
パ
ウ

ダ
ー
小
さ
じ
１
を
合
わ
せ
て
ふ
る
い
に
か
け
る
。

バ
タ
ー
の
ボ
ウ
ル
に
、
ブ
ラ
ン
、
プ
ル
ー
ン
、
小
麦

粉
、
ア
ー
モ
ン
ド
の
順
番
で
３
回
に
分
け
て
入

れ
、
そ
の
都
度
ゴ
ム
べ
ら
を
使
っ
て
よ
く
混
ぜ
合

わ
せ
る
。
具
材
が
生
地
全
体
に
行
き
渡
る
よ
う

に
混
ぜ
る
こ
と
。

●
オ
ー
ブ
ン
で
焼
く

オ
ー
ブ
ン
は
１
８
０
℃
に
予
熱
し
て
お
く
。

天
板
に
ク
ッ
キ
ン
グ
シ
ー
ト
を
敷
き
、
大
き
目

の
ス
プ
ー
ン
を
使
っ
て
生
地
を
落
と
し
、
形
を

整
え
る
。
直
径
８
㎝
×
厚
さ
１
㎝
が
目
安
。

１
８
０
℃
で
１５
〜
１７
分
く
ら
い
で
焼
き
上
げ
、

ク
ッ
キ
ー
の
ふ
ち
が
こ
ん
が
り
色
づ
い
て
き
た

ら
出
来
上
が
り
。

お
や
つ
は
も
ち
ろ
ん
、
牛
乳
と
一
緒
に
朝
食

メ
ニ
ュ
ー
と
し
て
も
最
適
で
す
。

ものづくりが好き♪
福井県あわら市　宗石孝子

「
カ
ン
ト
リ
ー
ク
ッ
キ
ー
」

「セイヤッ！！」
千葉県旭市　小川美津子

「もしもし
おばあちゃん？」
神奈川県鎌倉市
佐久間昭夫

イラストレーター、画家。
絵と文の作品は自然・旅・人がテーマで、
心の和む温かさ。読売新聞夕刊のみなみら
んぼうのエッセイ『一歩二歩山歩』に挿絵を
描き、新聞連載の最多記録を更新中。日本
山岳会会員。著書に『のんびり山に陽はの
ぼる』（山と渓谷社）、『お江戸超低山さんぽ』
（書肆侃侃房）、『森のくらし』（リヨン社）など。
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山
歩
ガ
イ
ド
ク
ラ
ブ
の
中
心
は
、
塚

本
さ
ん
一
家
。
ま
ず
は
、
本
業
の
塚

本
こ
う
じ
屋
さ
ん
の
前
で
集
合
。
ガ

イ
ド
は
、
お
母
さ
ん
の
八
重
子
さ
ん

と
、
息
子
の
理
一
郎
さ
ん
と
思
っ
て
い

た
ら
、
実
は
５
〜
６
人
、
手
伝
っ
て
く

れ
る
ス
タ
ッ
フ
が
い
る
の
だ
そ
う
だ
。

島
で
も
同
じ
町
に
住
ん
で
い
る
の
で
は

な
く
、
そ
れ
ぞ
れ
生
活
を
持
っ
て
い
る
。

一
言
で
言
う
と
「
佐
渡
に
惚
れ
て
」
し

ま
っ
た
人
た
ち
だ
。

「
海
と
山
が
好
き
で
あ
れ
ば
、
天
国

み
た
い
な
と
こ
ろ
」
と
八
重
子
さ
ん
が

言
う
と
、「
花
の
写
真
を
撮
る
た
め
に

通
っ
て
い
た
が
、
人
生
１
回
だ
か
ら
、

仕
事
を
や
め
て
来
た
」
と
広
島
か
ら
の

ス
タ
ッ
フ
が
言
え
ば
、「
佐
渡
は
お
っ
と

り
し
て
い
る
」
と
静
岡
か
ら
の
男
性
ス

タ
ッ
フ
も
。
島
を
気
に
入
っ
て
、
住
み

つ
い
て
し
ま
っ
た
と
聞
い
た
。

佐
渡
は
新
潟
湾
か
ら
高
速
船
で
１

時
間
。
縄
文
時
代
か
ら
人
が
住
ん
で

い
た
そ
う
で
、
金
山
や
ト
キ
も
有
名

だ
が
、
山
野
草
の
花
々
が
愛
さ
れ
て
い

る
。
島
だ
け
あ
っ
て
あ
ま
り
外
来
種
が

入
ら
ず
、
人
間
に
荒
ら
さ
れ
て
い
な
い

山
は
の
ど
か
で
美
し
い
。
大
型
の
野

生
生
物
は
存
在
せ
ず
、「
い
る
の
は
テ

ン
や
ウ
サ
ギ
、
タ
ヌ
キ
だ
け
」
と
塚
本

さ
ん
。
植
生
が
よ
く
保
た
れ
て
い
る
。

標
高
は
い
ち
ば
ん
高
い
山
で
１
１
７

２
メ
ー
ト
ル
。
山
並
み
の
縦
走

じ
ゅ
う
そ
う

、
桜
、

樹
齢
３
０
０
年
を
こ
え
る
天
然
杉
や

紅
葉
見
物
な
ど
旅
人
も
多
い
。
冬
の

風
雪
は
厳
し
い
が
、
春
は
山
野
草
が

格
別
。
暖
流
と
寒
流
の
ぶ
つ
か
る
佐

渡
は
、
北
限
と
南
限
の
植
物
が
両
方

楽
し
め
る
。
ハ
イ
シ
ー
ズ
ン
は
残
雪
の

残
っ
て
い
る
４
月
〜
６
月
初
め
頃
だ

が
、
秋
の
ガ
イ
ド
も
す
る
。

八
重
子
さ
ん
と
理
一
郎
さ
ん
の
案

内
で
、
ド
ン
デ
ン
山
の
山
荘
か
ら
尻し

り

立た
て

山や
ま

の
ほ
う
へ「
さ
ん
ぽ
」
を
さ
せ
て
も

ら
っ
た
。
道
々
、「
あ
ら
、
タ
ニ
ウ
ツ
ギ
」

と
か
、「
ギ
ン
リ
ョ
ウ
ソ
ウ
、
オ
ダ
マ
キ
」

と
、
ま
る
で
風
が
な
で
る
よ
う
に
や

さ
し
い
手
で
さ
わ
っ
た
り
、
指
さ
し
た

り
す
る
。
母
は
15
年
、
息
子
は
７
年
の

キ
ャ
リ
ア
の「
花
の
案
内
人
」
だ
。

尻
立
山
を
望
む
小
高
い
丘
は
、
な

だ
ら
か
な
曲
線
を
描
き
、
天
然
芝
が

一
面
に
生
え
て
い
る
。

「
た
だ
、
ご
ろ
ん
と
寝
に
来
た
り
し

て
ま
し
た
。
息
子
が
歩
け
な
い
頃
か

ら
背
負
っ
て
き
た
り
」と
八
重
子
さ
ん
。

そ
の
側
で
、「
高
校
の
時
、
授
業
を
サ

ボ
っ
て
来
て
た
み
た
い
で
す
よ
」
と
笑

う
理
一
郎
さ
ん
。

「
ぼ
く
の
息
子
は
２
歳
な
ん
で
す
け

ど
、
今
度
、
こ
の
芝
の
上
を
歩
か
せ
て

み
た
い
と
思
っ
て
い
る
ん
で
す
」
息
子

を
連
れ
て
、
初
め
て
の
山
歩
に
来
た
い

そ
う
だ
。「
案
内
し
て
喜
ん
で
も
ら
う

こ
と
が
い
ち
ば
ん
嬉
し
い
」
こ
の
景
色

を
心
か
ら
愛
す
る
母
子
に
会
う
と
、

ま
た
佐
渡
を
訪
ね
た
く
な
る
人
が
多

い
の
も
分
か
る
気
が
し
た
。

尻立山へ。山を歩きながら
空き缶拾いなどもする。

雪
の
早
春
の
山
を
案
内
。
陽
だ
ま
り
に
野
の
花
が
…
。

「昔はここで牛の放牧をして、馬もいました。
芝は牛が食べると、ほんとにきれいに育つんです」八重子さんと理一郎さん。

山歩（さんぽ）ガイドクラブは、山と花のガイドをしてくれる。
「１日目は30代くらいの息子さんが来て、２日目は50代くらいのお母さんが来た。丁寧でやさしい応対で、印象に残った」
頼んだ方からお話を聞いてお訪ねしました。

新潟県佐渡市　山歩ガイドクラブ



愛の輪の海外研修経験がある大杉豊さんにとっ

て、これが当時アメリカで学んだ一番大きなこと

だったとか。すべて自分の力だけで頑張るのでは

なく、できないことは無理をしないで周りに助けを

求める。できることはさらに磨きをかけて周りに

協力する。現在、愛の輪の海外研

修派遣事業の実行委員をされてい

る大杉さんは、研修生たちにいつ

もこの心得を伝えているそうです。

今の自分にできること、
できないことを知る。 6
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生
き
て
い
る
し
ょ
う
こ

私
共
は
、
な
げ
き
か
な
し
む
時
に
、

そ
の
場
の
心
の
い
た
み
に
は
、

泣
く
だ
け
泣
く
と
し
て
も
、

必
ず
や
来
た
る
べ
き
日
に
、
よ
き
事
の
あ
る
希
望
を
、

祈
ろ
う
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

希
望
の
も
て
る
人

祈
る
事
の
で
き
る
人
、

あ
な
た
こ
そ
、
必
ず
や

不
思
議
な
事
が
起
こ
っ
て
来
ま
す
。

生
き
る
こ
と
は
、
問
題
を
生
ん
で
い
く
こ
と
で
す
。

苦
し
み
、
悩
む
こ
と
は
、

生
き
て
い
る
し
ょ
う
こ
で
す
。

鈴
木
清
一

父

大
阪
市
　
河
野
元
美

名
古
屋
市
　
平
井
雅
子

水
や
り

夏
休
み
の
旅
行
で
、
妹
夫
婦
が
北
海
道
へ
で
か
け
た
。

庭
に
多
く
の
草
花
を
育
て
て
い
る
２
人
は
、
留
守
中
の

水
や
り
を
、
近
所
の
方
に
頼
ん
で
い
た
が
、
今
年
の
夏
休

み
は
、
わ
が
家
の
大
学
生
の
孫
に
頼
ん
だ
。「
お
父
さ
ん

の
車
で
行
け
ば
、
１０
分
の
距
離
だ
し
、い
い
よ
」
車
の
免

許
を
と
っ
た
孫
は
快
諾
し
た
。

し
か
し
、
１
時
間
半
の
水
や
り
の
間
、
覚
悟
は
し
て
い

た
孫
も
大
量
の
蚊
の
攻
撃
に
は
悩
ま
さ
れ
た
よ
う
だ
。

「
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
、
僕
は
ね
、
小
さ
な
蚊
に
血
は
あ
げ

て
も
い
い
と
思
っ
て
い
る
よ
。
だ
け
ど
、
カ
ユ
イ
の
は

勘
弁
し
て
！
と
言
い
た
い
」
と
一
言
。

「
蚊
に
血
を
あ
げ
る
」
と
い
う
の
は
、
何
だ
か
お
か
し

い
け
ど
、
優
し
い
孫
が
、
微
笑
ま
し
く
嬉
し
か
っ
た
。

残
る
は
あ
と
２
日
。
ガ
ン
バ
レ
！
　

―
―
―
草
花
が
元
気
よ
く
茂
っ
て
い
る
か
ら
で
す
ね
。

私
の
父
は
頑
固
者
。
優
し
く
て
涙
も
ろ
く
て
、
温
厚

な
父
。
実
家
の
愛
媛
か
ら
大
阪
へ
来
て
、
は
や
１０
年
。

あ
っ
と
言
う
間
で
し
た
。
小
さ
い
頃
は
、
礼
儀
に
厳
し

い
父
が
正
直
苦
手
で
し
た
。
で
も
離
れ
て
み
て
気
付
い

た
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

中
学
生
の
頃
は
、
朝
が
苦
手
な
私
を
毎
朝
車
で
送
っ

て
く
れ
た
り
、
試
験
の
時
に
は
夜
食
を
作
っ
て
く
れ
た

り
、
振
り
返
る
と
色
々
な
こ
と
を
思
い
出
し
ま
す
。

私
の
お
酒
と
映
画
と
読
書
好
き
も
、
父
と
そ
っ
く
り

で
す
。
父
に
は
た
く
さ
ん
の
こ
と
を
教
わ
り
ま
し
た
が
、

思
い
や
る
こ
と
、
感
謝
の
気
持
ち
を
忘
れ
な
い
こ
と
を
、

一
番
教
わ
っ
た
気
が
し
ま
す
。

還
暦
を
迎
え
る
父
に
、
子
供
達
３
人
か
ら
感
謝
の
気

持
ち
を
伝
え
た
い
と
思
い
ま
す
。

―
―
―
あ
り
が
と
う
。
お
父
さ
ん
…
。

あ
な
た
の
お
便
り
や

写
真
を
お
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せ
く
だ
さ
い
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岩手県盛岡市　吉田津江子

植木鉢で足水。きもちい～！ ほ

ほ

え

み

の

ひ

ろ

ば

主
人
の
散
髪静

岡
県
藤
枝
市
　
山
r
繁
子

持
っ
て
行
き
な

長
野
県
小
諸
市
　
森
山
い
さ
子

稲
刈
り

長
崎
県
壱
岐
市
　
白
川
正
子

暑
か
っ
た
夏
が
や
っ
と
過
ぎ
て
、い
よ
い
よ
収
穫
。
稲

刈
り
の
到
来
で
す
。
農
繁
期
は
家
中
が
大
忙
し
。
皆
で

田
ん
ぼ
や
畑
に
出
向
き
、
作
業
を
し
ま
す
。
テ
ン
ト
を

張
り
、
そ
こ
で
昼
食
や
３
時
の
お
や
つ
を
食
べ
ま
す
。

き
つ
い
稲
刈
り
の
合
間
の
、
和
や
か
な
家
族
団
ら
ん
の

ひ
と
と
き
で
す
。

長
男
が
２
歳
半
だ
っ
た
頃
、
４
カ
月
の
妹
も
連
れ
て
、

田
ん
ぼ
に
出
た
と
き
の
こ
と
で
す
。
寝
返
り
を
始
め
た

ば
か
り
の
妹
が
コ
ロ
コ
ロ
動
い
て
、
テ
ン
ト
か
ら
田
ん
ぼ

の
土
の
上
に
。「
む
っ
ち
ゃ
ん
が
！
」
び
っ
く
り
し
た
息
子

は
す
ぐ
に
私
達
を
呼
び
に
来
ま
し
た
。
幸
い
、
何
ご
と

も
な
く
、
仲
良
く
遊
ん
で
い
て
く
れ
る
子
供
達
へ
感
謝

し
つ
つ
、
作
業
に
励
み
ま
し
た
。
そ
ん
な
長
男
も
今
で

は
２
児
の
父
親
で
す
。

夕
暮
れ
、
ざ
わ
め
い
て
銀
色
に
輝
く
田
に
立
つ
と
、

３０
年
前
の
懐
か
し
い
思
い
出
が
蘇
り
ま
す
。

―
―
―
収
穫
の
秋
。
大
地
の
め
ぐ
み
と
命
を
感
じ
て
。

私
は
主
人
の
床
屋
さ
ん
。

年
前
、
主
人
は
ふ
さ
ふ

さ
と
し
た
黒
髪
だ
っ
た
。
今
で
は
前
頭
部
が
つ
や
つ
や

と
光
っ
て
い
る
。
両
耳
か
ら
後
頭
部
に
か
け
て
は
白
髪

で
あ
る
。
い
く
ら
、
歳
を
と
っ
て
も
髪
の
毛
は
伸
び
る
。

バ
リ
カ
ン
、
は
さ
み
、
く
し
、
か
み
そ
り
、
肩
掛
け
。
こ

の
く
ら
い
の
道
具
で
、
１
カ
月
半
に
一
度
、
私
の
下
手

な
床
屋
さ
ん
が
始
ま
る
。

ふ
た
り
で
ジ
ョ
ー
ク
を
言
い
な
が
ら
、
時
に
は
バ
リ

カ
ン
が
毛
を
か
ん
で
、「
痛
い
、
痛
い
、
も
う
少
し
上
手
に

や
れ
よ
」
と
叱
ら
れ
る
。
い
つ
ま
で
も
腕
が
上
が
ら
な
い

が
、
主
人
は
よ
し
と
し
て
く
れ
る
。
首
の
後
ろ
を
バ
リ

カ
ン
で
刈
り
上
げ
て
、
は
さ
み
で
調
整
す
る
。

主
人
曰
く
「
床
屋
の
後
２
、
３
日
は
、
外
出
す
る
と

き
帽
子
を
か
ぶ
っ
て
い
れ
ば
よ
い
」。
こ
ん
な
和
や
か
な

昼
下
が
り
、
い
つ
ま
で
も
続
け
ら
れ
た
ら
あ
り
が
た
い
。

結
婚
し
て
５０
年
。
去
年
、
金
婚
式
を
む
か
え
た
。
と
も

に
頑
張
っ
て
き
た
こ
と
を
感
謝
し
て
い
る
。

―
―
―
今
や
ベ
テ
ラ
ン
理
髪
師
で
す
ね
。

４０

大
好
き
な
指
輪
が
入
ら
な
く
な
っ
て
し
ま
い
、
痩
せ

る
こ
と
を
決
意
。
朝
食
と
昼
食
後
合
わ
せ
て
一
日
１
万

２
千
歩
歩
き
始
め
ま
し
た
。

「
あ
ん
た
が
あ
の
家
の
嫁
さ
ん
か
い
？
花
持
っ
て
い
き

な
！
」
車
の
通
ら
な
い
農
道
を
歩
い
て
い
る
と
、
お
ば

ち
ゃ
ん
た
ち
か
ら
、
あ
ち
こ
ち
声
が
か
か
り
ま
す
。

３０
年
間
東
京
で
暮
ら
し
て
帰
っ
て
き
た
の
で
、
こ
こ

で
は
ま
だ
新
参
者
。
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
は
目
立
つ
ら
し
く
、

「
キ
ャ
ベ
ツ
持
っ
て
行
き
な
！
」
か
る
く
３
玉
。

「
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
持
っ
て
行
き
な
！
い
つ
で
も
取
り
に

来
な
よ
！
」
さ
ら
っ
と
８
株
。
脚
よ
り
腕
が
疲
れ
る
ほ

ど
頂
き
ま
す
。
梨
も
た
く
さ
ん
、
栗
も
い
っ
ぱ
い
、
昨
日

は
サ
ツ
マ
イ
モ
。

都
会
で
は
な
か
な
か
味
わ
え
な
い
採
れ
た
て
の
野
菜

と
、
親
切
な
お
ば
ち
ゃ
ん
た
ち
。
有
難
き
か
な
、
農
村

生
活
。
皆
さ
ん
、
あ
り
が
と
う
!!

―
―
―
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
＋
野
菜
ダ
イ
エ
ッ
ト
！

た
か
ら
も
の新

潟
県
胎
内
市
　
阿
部
悦
子

９
月
。
始
業
式
と
同
時
に
、

年
間
ス
ー
プ
の
冷
め

な
い
つ
き
あ
い
だ
っ
た
娘
夫
婦
と
孫
た
ち
が
、
隣
の
市
へ

引
っ
越
し
て
い
き
ま
し
た
。
親
の
教
育
の
賜
物
か
、
孫

は
、
小
さ
い
と
き
か
ら
何
か
に
つ
け
て
手
紙
を
書
い
て

く
れ
ま
し
た
。

先
日
、
孫
た
ち
の
思
い
出
を
ひ
も
解
こ
う
と
引
き
出

し
を
開
け
て
み
た
ら
、
あ
ふ
れ
ん
ば
か
り
の
手
紙
で
い

っ
ぱ
い
で
し
た
。
た
ど
た
ど
し
い
文
字
で
書
か
れ
た
、

「
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
、
あ
り
が
と
う
！
」の
メ
ッ
セ
ー
ジ
や
、

た
く
さ
ん
の
シ
ー
ル
で
飾
ら
れ
た
「
お
年
玉
あ
り
が
と

う
！
」の
カ
ー
ド
…
。
そ
れ
ら
は
み
な
、
キ
ラ
キ
ラ
光
る
、

た
か
ら
も
の
み
た
い
に
思
え
ま
し
た
。

引
っ
越
し
し
て
か
ら
の
手
紙
に
は
、「
遊
び
に
来
て
ね
。

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
部
屋
も
あ
る
よ
！
」

こ
の
先
、
ま
だ
ま
だ
た
か
ら
も
の
は
増
え
そ
う
で
す
。

―
―
―
心
の
こ
も
っ
た
手
紙
…
。
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