
写真・市谷 健「ついでにどう？」「よ～し、やってみっか」

昨
秋
十
月
、
三
万
人
の
市
民
マ
ラ

ソ
ン
大
会
、
第
一
回
大
阪
マ
ラ
ソ
ン
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
大
阪
は
ダ
ス
キ

ン
創
業
の
地
で
あ
り
本
社
所
在
地
で

も
あ
り
ま
す
。
七
つ
あ
る
大
会
テ
ー

マ
の
う
ち
の
一
つ「
景
観
を
守
り
、
美

化
す
る
活
動
を
広
げ
よ
う
」に
賛
同

し
て
、
ダ
ス
キ
ン
と
し
て
協
賛
を
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
私
自
身
も

大
阪
生
ま
れ
の
大
阪
育
ち
な
の
で
、

ぜ
ひ
と
も
記
念
す
べ
き
一
回
目
に
走

り
た
い
と
チ
ャ
レ
ン
ジ
ラ
ン（
八
・
八

キ
ロ
）に
参
加
し
、
盛
り
上
が
り
を
肌

で
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

ス
タ
ー
ト
の
大
阪
城
公
園
で
は
号

砲
が
鳴
っ
て
か
ら
最
後
尾
の
人
が
出

発
す
る
ま
で
に
三
十
分
も
か
か
り
ま

し
た
が
、
沿
道
は
人
が
き
が
途
切
れ

る
こ
と
な
く
、
私
も
声
援
を
背
に
気

持
ち
よ
く
走
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
み
ん
な
が
出
て
い
っ
た
後
、
ス
タ

ー
ト
地
点
で
は
近
畿
の
ダ
ス
キ
ン
加

盟
店
や
本
社
の
社
員
な
ど
六
百
五
十

人
が
ゴ
ミ
を
拾
い
集
め
て
き
れ
い
な

街
づ
く
り
に
協
力
を
さ
せ
て
も
ら
い

ま
し
た
。

思
い
思
い
の
ス
タ
イ
ル
で
走
り
、
完

走
で
き
た
喜
び
に
ゴ
ー
ル
で
抱
き
合

う
姿
。
ま
た
四
十
二
・
一
九
五
キ
ロ

の
道
筋
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
人
た
ち

が
真
心
こ
め
て
大
会
を
支
え
て
い
る

姿
に
ふ
れ
、
選
手
の
頑
張
る
力
も
さ

る
こ
と
な
が
ら
、
多
く
の
人
た
ち
が

互
い
に
応
援
や
感
謝
を
し
合
っ
て
い

る
姿
に
こ
こ
ろ
か
ら
感
動
し
ま
し
た
。

株
式
会
社
ダ
ス
キ
ン
社
長

no.514
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み
て
も
ら
お
！

家族や友だちにしか撮れないステキな笑

顔、みんなに見てもらいたいわたし好みの

１枚。もちろんかわいいペットも撮れたら

送ってください。お待ちしてま～す！

（詳細は７ページ）

見
て
う
れ
し
、
見
せ
て
う
れ
し
、
こ
の
写
真
。

わ
た
し
の
出
番
の
１
枚
を
送
っ
て
く
だ
さ
い
。

◎
作
り
方（
２
シ
ー
ト
分
）

●
下
準
備

炒
り
大
豆
６０
ｇ
と

ス
ラ
イ
ス
ア
ー
モ
ン
ド

３０
ｇ
は
、
別
々
に
フ
ラ

イ
パ
ン
で
軽
く
色
が
つ

く
程
度
に
ロ
ー
ス
ト
す

る
。
こ
の
時
ス
ラ
イ
ス
ア

ー
モ
ン
ド
は
火
が
通
り

や
す
い
の
で
焦
げ
な
い

よ
う
に
弱
火
で
。
こ
の

ひ
と
手
間
で
カ
リ
カ
リ

の
食
感
に
な
り
ま
す
。

炒
り
大
豆
は
２
等
分
に
し
て

お
く
。

コ
ー
ン
フ
レ
ー
ク
１
０
０
ｇ
は
ビ
ニ
ー
ル
袋
に

入
れ
、
め
ん
棒
な
ど
を
使
っ
て
粗
く
砕
い
て
２

等
分
に
す
る
。
ド
ラ
イ
い
ち
ご
３０
ｇ
も
同
じ

要
領
で
粗
く
砕
く
。
大
き
目
の
バ
ッ
ト
２
個

は
、
そ
れ
ぞ
れ
に
オ
ー
ブ
ン
シ
ー
ト
を
敷
い

て
お
く
。

●
ス
イ
ー
ト
チ
ョ
コ
レ
ー
ト

細
か
く
刻
ん
だ
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
１
２
０
ｇ
は
ボ

ウ
ル
に
入
れ
て
湯
煎
で
溶
か
す
。
全
体
が
溶
け

た
ら
、
ボ
ウ
ル
を
湯
か
ら
離
し
ま
す
。

溶
か
し
た
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
の
中
に
、
２
等
分
に
し

た
炒
り
大
豆
３０
ｇ
、
同
じ
く
２
等
分
に
し
た
コ

ー
ン
フ
レ
ー
ク
５０
ｇ
、
ス
ラ
イ
ス
ア
ー
モ
ン
ド
を

加
え
て
混
ぜ
合
わ
せ
、
用
意
し
て
お
い
た
バ
ッ

ト
に
流
し
、
平
ら
に
な
ら
す
。
冷
凍
庫
で
５
分

ほ
ど
冷
や
し
た
ら
取
り
出
し
て
室
温
に
お
い
て

お
く
。

●
ホ
ワ
イ
ト
チ
ョ
コ
レ
ー
ト

ホ
ワ
イ
ト
チ
ョ
コ
レ
ー
ト

１
２
０
ｇ
は
ス
イ
ー
ト
チ
ョ

コ
と
同
じ
要
領
で
湯
煎
で

溶
か
す
。

溶
か
し
た
ホ
ワ
イ
ト
チ
ョ

コ
レ
ー
ト
の
中
に
、
残
り

の
炒
り
大
豆
３０
ｇ
と
コ
ー

ン
フ
レ
ー
ク
５０
ｇ
、
ド
ラ
イ
イ

チ
ゴ
を
加
え
て
よ
く
混
ぜ
合
わ
せ
、

バ
ッ
ト
に
流
し
平
ら
に
す
る
。
こ
ち
ら
も
約

５
分
冷
凍
庫
で
冷
や
し
室
温
に
お
い
て
お
く
。

●
切
る

固
ま
っ
た
ら
好
み
の
大
き
さ
に
カ
ッ
ト
し
て
出

来
上
が
り
。
バ
ー
状
に
カ
ッ
ト
す
る
の
が
お
す

す
め
で
す
。
ナ
ッ
ツ
や
レ
ー
ズ
ン
な
ど
お
好
み

の
ド
ラ
イ
フ
ル
ー
ツ
を
入
れ
て
も
楽
し
め
ま
す
。

「
炒
り
大
豆
の
チ
ョ
コ
ク
ラ
ン
チ
バ
ー
」

炒
り
大
豆
は
豆
ま
き
ば
か
り
で
な
く
、
バ
レ
ン
タ
イ
ン
に
も
大
活
躍
。
ス
イ
ー
ト
、
ホ
ワ
イ
ト
の
２
種

類
の
個
性
的
な
チ
ョ
コ
が
で
き
ま
す
。
バ
ー
タ
イ
プ
な
の
で
食
べ
や
す
く
、
歯
ご
た
え
の
あ
る
食
感

が
癖
に
な
る
美
味
し
さ
。
手
作
り
チ
ョ
コ
の
イ
チ
オ
シ
で
す
！

お料理研究家 こいけりえ

まだスキッ歯だけど
鹿児島県姶良市
宮路美鈴

「おねえちゃん！はやくはやく！」
新潟県三条市　志田百合子

お兄ちゃん大好き
愛知県豊橋市
田村昌子

イラストレーター、画家。
絵と文の作品は自然・旅・人がテーマで、
心の和む温かさ。読売新聞夕刊のみなみら
んぼうのエッセイ『一歩二歩山歩』に挿絵を
描き、新聞連載最多記録１４年目。日本山
岳会会員。著書に『のんびり山に陽はのぼ
る』（山と渓谷社）、『お江戸超低山さんぽ』
（書肆侃侃房）、『森のくらし』（リヨン社）など。

ぼ
く
が
部
屋
を
借
り
て
一
人
で
住
み

始
め
た
理
由
は
、
は
っ
き
り
し
て
い
た
。

20
歳
に
な
る
直
前
の
こ
と
だ
。

と
に
か
く
絵
を
描
き
た
か
っ
た
。
仲

間
達
が
集
ま
っ
て
い
る
東
京
の
中
央
線

沿
線
の
街
に
、
呼
ば
れ
た
か
の
よ
う
に

引
っ
越
し
た
。
バ
イ
ト
を
し
な
が
ら
絵

を
描
き
、
ど
う
や
っ
て
食
べ
て
い
た
の
か

不
思
議
な
日
々
。
フ
ォ
ー
ク
ソ
ン
グ
が

街
に
流
れ
て
い
た
。

絵
の
仲
間
や
友
人
が
集
ま
る
た
ま
り

場
の
喫
茶
店
が
あ
り
「
ぽ
え
む
」
と
い
っ

た
。
後
に
有
名
に
な
っ
た
漫
画
家
も
出

入
り
し
て
い
て
、
そ
の
漫
画
に
は
喫
茶

店
や
住
ん
で
い
た
街
並
み
も
出
て
き

た
。
漫
画
家
本
人
も
「
ぽ
え
む
」の
マ
ス

タ
ー
も
登
場
す
る
話
は
私
小
説
の
よ
う

で
、
絵
の
中
で
僕
も
生
き
て
い
た
と
い

う
感
じ
だ
。

絵
描
き
や
詩
人
の
タ
マ
ゴ
が
集
ま
り
、

熱
い
議
論
の
中
に
居
て
心
地
よ
か
っ
た
。

部
屋
に
帰
る
と
、
毎
日
売
れ
な
い
絵
を

描
き
続
け
た
。
し
か
し
議
論
で
本
物
の

絵
描
き
に
な
れ
る
は
ず
も
な
か
っ
た
。

幸
せ
な
の
に
不
安
だ
っ
た
。

「
ど
う
し
た
ら
絵
描
き
と
し
て
認
め
て

も
ら
え
る
の
だ
ろ
う
？
」
売
り
込
み
に

行
く
方
法
も
知
ら
ず
、
自
分
で
修
業
時

代
み
た
い
に
思
っ
て
い
た
。

貧
乏
だ
っ
た
。
定
番
の
ブ
レ
ン
ド
は

お
金
の
無
い
時
、
苦
み
走
っ
た
ス
ト
レ
ー

ト
を
頼
む
の
は
気
取
り
た
い
時
。
そ
し

て
、
ひ
た
す
ら
一
歩
ず
つ
前
に
進
み
、

縁
を
得
て
人
々
に
巡
り
会
い
絵
描
き
に

な
っ
た
。

今
は
漫
画
の
ペ
ー
ジ
を
閉
じ
て
し
ま

っ
た
よ
う
に
、
漫
画
家
も
マ
ス
タ
ー
も

亡
く
な
り
、
店
も
無
い
。
し
か
し
昨
年

「
マ
ス
タ
ー
の
奥
さ
ん
が
自
宅
で
お
店
を

開
い
て
い
る
」
と
聞
き
、
閑
静
な
住
宅
街

の
店
を
訪
ね
、
や
さ
し
い
笑
顔
に
会
っ

て
き
た
。

珈
琲
を
飲
む
時
、
隣
席
に
夢
を
追
う

若
者
が
い
た
り
す
る
と
懐
か
し
く
て
声

援
し
た
く
な
る
の
で
あ
る
。
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「
こ
ん
に
ち
は
佐
藤
で
す
ぅ
」
と
レ
ジ
か
ら
の
笑
顔
が
、

陽
が
射
し
た
よ
う
に
明
る
い
。
入
口
近
く
の
テ
ー
ブ

ル
に
焼
い
た
ホ
ッ
ケ
と
エ
ボ
ダ
イ
。
横
に
焼
き

お
に
ぎ
り
。

「
も
う
お
昼
な
ん
で
。
隣
の
調
理
場
で
作
っ

た
ば
か
り
で
す
」
絶
妙
の
タ
イ
ミ
ン
グ
で
お
腹

が
す
い
て
く
る
。

正
面
に
公
民
館
、す
ぐ
横
に
大
張
小
学
校
が
あ
る
が
、

こ
こ
は
山
の
中
。
食
堂
は
な
い
。
あ
れ
？
と
思
う
間
に

客
が
出
入
り
し
、
お
に
ぎ
り
が
売
れ
て
少
な
く
な
る
。

以
前
は
お
ち
ゃ
っ
こ
を
飲
み
な
が
ら
、
こ
こ
で
井
戸
端

会
議
。
漬
物
を
食
べ
て
顔
見
知
り
と
笑
っ
て
た
と
か
。

「
店
が
狭
い
の
で
今
は
テ
ー
ブ
ル
片
付
け
て
ま
す
…
」で

も
「
お
湯
く
れ
ま
す
か
？
」
と
イ
ン
ス
タ
ン
ト
麺
を
買
っ

た
人
に
す
っ
と
イ
ス
が
出
て
き
た
り
す
る
。
毎
日
、
下

校
時
に
は
子
供
達
も
寄
っ
て
い
く
と
い
う
。

店
内
は
商
品
が
一
杯
。
な
ん
か
珍
し
い
セ
リ
の
佃
煮
、

手
搾
り
の
エ
ゴ
マ
油
。
生
け
花
用
の
花
ナ
ス
。
み
ん
な
生

産
者
名
つ
き
で
、
新
鮮
な
野
菜
も
一
見
、
農
協
の
直
売

所
と
か
道
の
駅
風
だ
。
け
れ
ど
、
ど
こ
か
違
う
。

「
販
売
用
に
生
産
し
て
い
な
い
ん
で
す
。
家
族
で
は
余

っ
て
し
ま
う
か
ら
10
個
く
ら
い
売
る
、
み
た
い
な
」
そ
れ

で
野
菜
も
梅
干
し
も
こ
の
色
、

こ
の
顔
つ
き
！
採
算
や
儲
け
で

は
な
く
、
食
べ
て
も
ら
お
う
と

思
っ
て
出
し
て
い
て
、
そ
れ
が
励

み
に
な
っ
て
い
る
の
だ
。

お
店
は
住
民
２
０
０
世
帯
が

出
資
し
、
物
販
の
登
録
者
数
は

１
２
０
人
（
常
連
５０
人
）
と
い
う

か
ら
そ
の
多
さ
に
驚
く
。
タ
マ

ゴ
を
納
入
し
に
き
た
女
性
は

「
う
ち
の
は
お
腹
を
こ
わ
さ
な

い
っ
て
」
は
ず
か
し
そ
う
に
笑

う
。
地
元
の
人
は
安
く
て
新
鮮

と
知
っ
て
い
る
か
ら
、
規
格
は

ず
れ
も
大
丈
夫
。
養
鶏
所
で
生

み
た
て
を
買
う
気
分
だ
。

佐
藤
す
江
さ
ん（
76
歳
）の
お

豆
腐
も
す
ご
い
。
開
店
を
機
に

ご
主
人
亡
き
あ
と
の
豆
腐
作
り

を
再
開
し
た
。「
地
元
の
大
豆

の
味
を
食
べ
て
も
ら
う
の
が
張

り
合
い
」で
、
約
10
㎝
の
立
方
体

は
見
た
こ
と
も
な
い
大
き
さ
。

味
が
濃
く
て
人
気
商
品
の
ひ
と

つ
だ
と
い
う
。

さ
ら
に
手
作
り
の
か
ご
や
工

芸
品
。
室
内
履
き
布
ぞ
う
り
は

布
の
中
に
ワ
ラ
を
仕
込
ん
で
編

ん
だ
丈
夫
さ
。
同
じ
棚
で
丁
寧

な
作
り
の
竹
ト
ン
ボ
が
ゆ
れ
て

い
る
。
ひ
と
味
違
っ
た
買
い
物

が
楽
し
み
に
な
る
店
な
の
で
す
。

「
な
ん
で
も
や
」
は
地
域
の
お
年
寄
り
が
買
い
物
に
困

る
日
常
を
改
善
し
た
い
と
始
ま
っ
た
。
出
資
者
が
生
産

者
で
消
費
者
。
と
く
べ
つ
な
魅
力
は
地
元
の
結
束
だ
。

ク
ジ
ャ
ク
の
羽
や
派
手
な
ひ
ょ
う
た
ん
は
大
槻
さ
ん

出
品
。「
飼
っ
て
い
る
か
ら
ね
。
売
れ
な
く
て
も
い
い
の
。

店
に
出
せ
ば
み
ん
な
に
見
て
も
ら
え
て
嬉
し
い
か
ら

ね
」
元
気
と
喜
び
も
一
緒
に
売
り
買
い
す
る
店
な
の
だ
。

「
な
ん
で
も
売
る
、
な
ん
で
も
す
る
」
は
単
な
る
言
葉
で

は
な
い
。
惣
菜
、
日
用
品
か
ら
長
靴
、
農
機
具
、
自
動
車

ま
で
扱
う
。
住
民
の
要
望
が
あ
れ
ば
、
店
長
の
佐
久
間

憲
治
さ
ん
は
車
で
走
り
回
っ
て
探
し
て
く
る
。

請
わ
れ
て
店
長
に
な
る
前
は
飲
食
店
を
や
っ
て
い
た
。

そ
の
ル
ー
ト
で
魚
屋
さ
ん
に
頼
み
、
仕
出
し
も
す
る
。

惣
菜
の
ロ
ス
を
出
さ
な
い
た
め
御
用
聞
き
も
す
る
。

「
顔
見
知
り
の
あ
そ
こ
は
こ
れ
が
好
き
だ
ろ
う
っ
て
。

お
年
寄
り
は
天
ぷ
ら
な
ん
か
し
な
い
か
ら
、
配
達
す
る

と
喜
ん
で
く
れ
る
」
毎
日
15
〜
20
軒
は
行
く
。

年
末
年
始
以
外
は
年
中
営
業
。「
こ
れ
か
ら
の
夢
は
隣

に
飲
め
る
場
を
。
夜
の
帰
宅
も
安
心
」
み
ん
な
益
々
仲

良
く
楽
し
く
な
る
だ
ろ
う
。
考
え
て
み
た
ら
、
店
長
も

佐
藤
さ
ん
も
大
張
の
住
民
。
こ
こ
で
成
長
し
て
こ
こ
で

老
い
る
日
本
の
原
風
景
…
。
天
水
の
棚
田
や
美
し
い
山

野
を
訪
ね
つ
い
で
に
行
く
と
元
気
に
な
れ
る
か
も
。

み
ん
な
の
店
で
み
ん
な
が
元
気

専業農家さんは１軒位。高齢の方が自宅で食べきれない野菜や、
食べてもらいたい品を持ちより、しゃべって笑って買って帰る。

「２００１年頃にお店がなく
なっちゃって、困ったの。
ここはみんなの店。便利
ですよ」とタマゴ屋さん。

こ
こ
で
穫
れ
た
お
米
と
お
味
噌
で
作
っ

た
焼
き
お
に
ぎ
り
。
お
弁
当
の
日
も
あ

る
し
、
仕
出
し
を
頼
ま
れ
る
こ
と
も
。

「
百
姓
は
３０
年
前
だ
っ
た
ら
良
か
っ
た
。

今
は
た
だ
働
か
な
い
と
。
農
業
は
国
の

礎
だ
よ
」
思
わ
ず
背
筋
が
伸
び
る
言
葉
。佐久間さんと佐藤さん。

身を粉にして働く２人の
後ろに住民の力が。実は
総務大臣賞も受賞。

「花ナスを生け花にって
ここら辺の方が置いて
いくんです」１３坪の店は
そういう品で一杯。

なんでもする

「
歩
い
て
封
筒
１
枚
買
え
な
い
な
ん
て
」。

山
間
の
集
落
で
小
売
店
が
閉
店
。
町
ま
で
１０
㎞
、

住
民
は
今
９
０
０
人
位
、
高
齢
者
は
４
割
超
。

そ
こ
で
住
民
が
共
同
出
資
。
お
店
は
８
年
も
立
派
に
続
い
て
い
ま
す
。

小 さい け れ ど うん と

宮城県

丸森町
お
惣
菜
か
ら
自
動
車
ま
で

な んでも売る

元 気 で パ ワ ー が あ る
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第４期海外研修派遣生
アクセスジャパン代表

交通バリ
アフリー障

害者リー
ダー

養成研修
（昨年１１

月大阪）で

愛の輪の研修で訪れたバークレーでは、電動車いすで路

線バスや地下鉄にスイスイ乗れ、行こうと思った場所へ

どこへでも行くことができました。「移動したい」という個

人の意思を重視し尊重する国民性を知ってからは、日本

で電動車いすを担がれて移動しても心が以前より軽くな

っていました。現在は交通バリアフリー障害者リーダー

養成研修を開催し若い世代の育成に力を注いでいます。

損
の
道
を
ゆ
く

私
は
、
自
分
に
対
し
て
は「
損
の
道
を
行
く
」と

申
し
て
お
り
ま
す
が
、
実
際
に
は
、い
つ
も
、

こ
れ
で
い
い
の
だ
ろ
う
か
？
と
迷
う
事
が
多
い
の
で
す
。

そ
こ
で
、
他
の
人
が
、
図
々
し
か
っ
た
り
、
出
し
お
し
み
を

し
た
り
、
さ
っ
さ
と
得
の
道
を
え
ら
ぶ
の
を
見
る
と

「
あ
の
人
も
損
を
し
た
く
な
い
の
だ
」と

わ
か
る
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。

逆
に
、
何
時
も
人
に
与
え
る
事
ば
か
り
考
え
、

自
分
に
受
け
る
事
の
す
く
な
い
人
を
み
か
け
ま
す
と
、

ス
ッ
カ
リ
ほ
れ
こ
ん
で
し
ま
っ
て
、

こ
う
い
う
人
に
こ
そ
、
も
っ
と
捧
げ
る
べ
き
だ
、
と

思
わ
ず
献
金
が
し
た
く
な
る
の
で
す
。

鈴
木
清
一

あ
な
た
の
お
便
り
や

写
真
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い イ

ン
タ
ー
ホ
ン

茨
城
県
取
手
市
　
岡
野
良
子

ほ

ほ

え

み

の

ひ

ろ

ば

宮
城
県
亘
理
町
　
渡
辺
利
恵
子

思
い
出

家
族

京
都
府
京
田
辺
市
　
上
佐
古
春
菜

お
に
ぎ
り

秋
田
県
大
仙
市
　
戸
嶋
タ
カ

雪
か
き

長
野
県
高
森
町
　
原
富
佐
惠

大
雪
の
日
の
こ
と
で
す
。
プ
ロ
パ
ン
ガ
ス
屋
さ
ん
が

替
え
の
ボ
ン
ベ
を
持
っ
て
き
て
く
れ
、
い
つ
も
の
場
所

に
据
え
て
く
れ
ま
し
た
。
お
礼
を
言
お
う
と
す
る
と
、

「
こ
ん
な
所
ま
で
雪
か
き
し
て
く
れ
て
、
仕
事
が
早
く

済
ん
だ
。
あ
り
が
と
う
」と
逆
に
お
礼
を
頂
き
ま
し
た
。

お
じ
さ
ん
の
話
で
は
、
ど
の
家
も
ボ
ン
ベ
の
置
き
場
は

雪
か
き
を
し
て
い
な
い
の
で
、
雪
か
き
を
し
て
か
ら
重

い
ボ
ン
ベ
を
運
ぶ
の
だ
と
い
う
こ
と
で
し
た
。
す
ご
く

嬉
し
く
な
っ
て
い
る
と
、
そ
の
日
は
電
気
料
金
を
調
べ

に
来
た
お
姉
さ
ん
に
も
同
じ
こ
と
を
言
わ
れ
ま
し
た
。

い
つ
も
同
じ
よ
う
に
し
て
い
る
雪
か
き
な
の
に
、
人

に
喜
ん
で
も
ら
え
て
、
こ
の
日
は
雪
か
き
の
疲
れ
も

ふ
っ
飛
ん
で
し
ま
い
ま
し
た
。
雪
か
き
は
大
変
な
仕
事

で
す
。
で
も
、
み
ん
な
が
嬉
し
い
と
笑
顔
で
喜
ん
で
く

れ
る
と
思
う
と
身
も
心
も
軽
く
な
り
ま
し
た
。

―
―
―
喜
ば
れ
る
と
、
ほ
か
ほ
か
、
あ
っ
た
か
い
♪

大
き
く
な
っ
た
ら

鹿
児
島
県
志
布
志
市
　
南
曲
文
洋

敬
老
の
日
の
出
来
事
で
し
た
。
長
寿
を
お
祝
い
す

る
の
で
し
ょ
う
か
、
私
が
営
ん
で
い
る
飲
食
店
に
家
族

６
人
の
お
客
様
が
食
事
に
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

お
店
は
畳
の
お
部
屋
で
す
。
お
通
し
す
る
時
に
、

皆
さ
ん
靴
を
脱
い
で
上
が
ら
れ
ま
し
た
。
上
が
ら
れ

た
後
、
お
孫
さ
ん
ら
し
き
一
番
小
さ
な
女
の
子
が
、

皆
の
脱
い
だ
靴
を
き
れ
い
に
並
べ
始
め
ま
し
た
。
そ

し
て
靴
を
並
べ
な
が
ら
、「
じ
い
ち
ゃ
ん
の
靴
大
き
い
ね
。

じ
い
ち
ゃ
ん
も
大
き
く
な
っ
た
ら
、
も
っ
と
大
き
な
靴

を
は
く
の
」
と
言
っ
て
い
ま
し
た
。

と
て
も
ほ
の
ぼ
の
と
し
た
光
景
で
、
温
か
い
気
持

ち
に
な
り
ま
し
た
。

―
―
―
し
あ
わ
せ
家
族
で
す
ね
。

私
が

歳
の
と
き
、
妹
と
さ
さ
い
な
こ
と
で
喧
嘩
を

し
、
全
く
口
を
き
か
な
い
ま
ま
、
妹
は
就
職
で
家
を
出
ま

し
た
。
連
絡
も
と
ら
ず
１
年
が
過
ぎ
た
頃
、
祖
父
が
ガ

ン
で
入
院
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
８８
歳
と
い
う
年

齢
も
あ
り
、
家
族
は
ひ
た
す
ら
見
守
っ
て
お
り
ま
し
た
。

２
ヶ
月
ほ
ど
経
っ
た
頃
、
お
見
舞
い
に
行
っ
た
私
に

「
妹
は
頑
張
っ
て
る
か
？
」
と
祖
父
が
聞
き
ま
し
た
。

「
国
家
資
格
取
れ
た
っ
て
！
」
と
伝
え
る
と
、
ベ
ッ
ド
の

上
で
、
細
く
な
っ
た
両
腕
を
一
生
懸
命
に
上
げ
、

「
万
歳
、
万
歳
」
と
涙
を
流
し
ま
し
た
。
実
家
に
い
た

頃
か
ら
妹
は
国
家
資
格
を
取
る
た
め
に
、
毎
晩
遅
く

ま
で
勉
強
し
て
お
り
、
祖
父
は
そ
れ
を
心
の
中
で
応
援

し
て
い
ま
し
た
。
初
め
て
見
た
気
丈
な
祖
父
の
涙
…
。

そ
の
後
間
も
な
く
し
て
祖
父
は
亡
く
な
り
ま
し
た
。

駆
け
つ
け
た
妹
に
、
そ
の
と
き
の
様
子
を
話
し
、
ず
っ

と
妹
を
応
援
し
、
ま
た
心
配
も
し
て
い
た
こ
と
を
話
し

二
人
で
涙
し
ま
し
た
。

そ
の
こ
と
が
き
っ
か
け
と
な
り
、
妹
と
姉
妹
に
戻
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
お
じ
い
ち
ゃ
ん
、
あ
り
が
と
う
。

仲
直
り
し
た
よ
。

―
―
―
今
も
天
国
か
ら
応
援
し
て
い
る
よ（
お
じ
い
ち
ゃ
ん
）

２０
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私
は
小
さ
い
頃
、
北
海
道
の
旭
川
で
育
ち
ま
し
た
。

そ
れ
は
寒
く
て
小
学
校
に
ス
キ
ー
で
通
っ
た
日
も
あ
り

ま
し
た
。
入
学
し
た
て
は
、
通
学
路
に
や
さ
し
い
お
ば
さ

ん
の
家
が
あ
り
、
そ
の
顔
を
見
る
と
涙
が
出
る
ほ
ど
、
寒

さ
は
辛
か
っ
た
の
で
す
。
お
ば
さ
ん
に
は
子
が
な
く
て
、

私
を
我
が
子
の
よ
う
に
可
愛
が
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

宮
城
県
に
移
っ
て
か
ら
も
、
色
々
な
物
を
送
っ
て
く

れ
た
の
を
覚
え
て
い
ま
す
。
引
越
し
た
あ
と
も
、
旭
川

に
行
く
時
は
、
会
っ
て
泊
ま
ら
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

私
も
今
は
も
う
７２
歳
。
そ
の
お
ば
さ
ん
は
１
０
０
歳

く
ら
い
で
し
ょ
う
か
。
去
年
は
電
話
を
下
さ
い
ま
し
た
。

小
さ
い
頃
に
可
愛
が
っ
て
い
た
だ
い
た
方
は
忘
れ
難
い

も
の
で
す
。
離
れ
て
い
て
も
、
思
い
出
す
と
涙
が
に
じ

む
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。

―
―
―
な
つ
か
し
い
あ
の
笑
顔
。

二
人
暮
ら
し
の
両
親
は
共
に
　
歳
過
ぎ
。
来
客
か

ら
、「
玄
関
の
イ
ン
タ
ー
ホ
ン
が
鳴
ら
な
い
ね
」
と
言
わ

れ
、
何
度
か
続
い
た
と
聞
き
ま
し
た
。

ダ
ス
キ
ン
で
交
換
に
来
て
く
れ
る
方
は
、
電
池
が
切

れ
て
い
る
の
で
は
と
位
置
を
確
認
し
、
や
り
方
を
教
え

て
く
れ
ま
し
た
が
両
親
は
電
池
を
替
え
ま
せ
ん
で
し
た
。

し
ば
ら
く
し
て
、
私
と
中
３
の
息
子
で
両
親
を
訪

ね
る
と
、
や
っ
ぱ
り
鳴
り
ま
せ
ん
。

「
じ
ゃ
、
直
し
て
や
る
よ
！
」
息
子
は
す
ぐ
に
電
池

を
買
い
に
行
き
、あ
っ
と
い
う
間
に
セ
ッ
ト
し
て
完
了
。

父
は
、「
年
を
と
る
の
は
大
変
な
ん
だ
よ
ー
」

母
は
、「
こ
れ
か
ら
も
頼
む
ね
。
バ
イ
ト
は
山
ほ
ど
あ
る

よ
！
」
と
大
喜
び
で
し
た
。
息
子
は
な
ん
だ
か
、
と
て

も
誇
ら
し
げ
で
し
た
。

―
―
―
や
っ
た
ね
！

８０
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も
う
何
十
年
も
前
の
冬
の
話
で
す
。
私
は
あ
る
家
の

葬
式
を
手
伝
い
に
行
き
ま
し
た
。
そ
の
家
は
普
段
か
ら

次
男
の
嫁
さ
ん
が
家
事
を
手
伝
っ
て
い
ま
し
た
が
、
三

度
の
食
事
も
ゆ
っ
く
り
食
べ
ら
れ
な
い
ほ
ど
の
忙
し
さ
。

少
し
遅
れ
る
と
落
ち
落
ち
し
て
い
ら
れ
ず
、
ろ
く
に
食

べ
ら
れ
な
い
こ
と
も
あ
っ
た
よ
う
で
す
。

当
日
の
準
備
で
、
私
は
お
客
さ
ん
に
お
出
し
す
る
ご

飯
を
炊
く
の
を
頼
ま
れ
て
い
ま
し
た
。
鍋
底
に
つ
い
た

お
こ
げ
を
に
ぎ
り
、
次
男
の
嫁
さ
ん
に
１
つ
あ
げ
る
と
、

お
嫁
さ
ん
は
ニ
コ
っ
と
笑
い
、
あ
り
が
と
う
と
言
わ
れ
ま

し
た
。
私
は
何
の
気
も
な
く
し
て
い
ま
し
た
が
、
後
に

な
っ
て
彼
女
と
色
々
な
話
を
す
る
た
び
に
、

「
あ
の
時
の
お
に
ぎ
り
の
こ
と
は
忘
れ
ら
れ
な
い
わ
」

と
聞
か
さ
れ
る
の
で
、
私
も
良
か
っ
た
な
ぁ
と
嬉
し

く
思
い
出
す
の
で
す
。

彼
女
は
８１
歳
、
私
も
８７
歳
に
な
り
ま
し
た
。
二
人
と

も
家
族
に
見
守
ら
れ
、
幸
せ
に
暮
ら
し
て
い
ま
す
。

―
―
―
人
生
は
お
こ
げ
の
味
の
深
さ
に
似
て
。

神奈川県相模原市　大戸優実

「一緒にいると楽しいね♪」






