
読
む
人
の
幸
せ
を
心
に
願
っ
て
作
る

こ
の
頃
は
ネ
ッ
ト
通
販
を
利
用
す
る

人
が
増
え
て
い
る
よ
う
で
す
が
、
お
客

様
を
一
軒
一
軒
お
訪
ね
す
る
の
が
ダ
ス

キ
ン
の
基
本
。「
嬉
し
い
こ
と
が
あ
っ
た

ん
で
す
よ
」
と
、
二
十
代
前
半
の
ハ
ー
テ

ィ
さ
ん
が
こ
ん
な
話
を
し
て
く
れ
ま
し

た
。

―
―
お
年
寄
り
ご
夫
婦
の
庭
先
で
、

「
う
わ
あ
、
よ
く
な
っ
て
い
ま
す
ね
」、

と
見
上
げ
て
い
た
ら
、「
持
っ
て
っ
て
」
と

柿
を
抱
え
る
ほ
ど
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

「
ま
だ
何
軒
も
レ
ン
タ
ル
が
残
っ
て
い
る

の
で
、
こ
ん
な
に
も
っ
て
い
け
ま
せ
ん
。

頂
き
す
ぎ
で
す
」。

「
い
つ
も
約
束
ど
お
り
に
、
き
ち
ん
と
来

て
く
れ
る
の
で
、
お
礼
よ
」。

「
そ
れ
な
ら
、
こ
れ
か
ら
行
く
方
の
と

こ
ろ
で
、
あ
げ
て
も
い
い
で
す
か
」

「
あ
ん
た
に
あ
げ
た
も
の
だ
か
ら
、
ど

う
ぞ
分
け
て
あ
げ
て
」。
そ
れ
で
、
お
訪

ね
し
た
お
客
様
一
軒
一
軒
に
そ
の
柿
を

お
配
り
し
ま
し
た
―
―
。

創
業
の
頃
、
ダ
ス
キ
ン
は
「
通
心
」
販

売
で
成
長
し
な
さ
い
と
、
応
援
を
し
て

く
だ
さ
っ
た
方
が
い
ま
し
た
。
お
客
様

と
の
お
つ
き
あ
い
の
中
で
、
働
く
人
が

成
長
す
る
こ
と
が
で
き
る
の
が
「
通
心
」

販
売
。
日
本
人
が
昔
か
ら
培
っ
て
き
た

良
き
人
間
関
係
…
彼
女
の
笑
顔
を
見
て

そ
う
思
い
ま
し
た
。

写真・市谷 健「もうすぐ巣ごもりの季節なんだって」

no.４８５

喜
び
の
タ
ネ
ま
き
新
聞

株
式
会
社
ダ
ス
キ
ン
会
長

「
通
心
」販
売



絵と文
葉っぱの画家

群馬直美

（10）

紅
葉
し
た
葉
が
舞
い
散
り
、
木
立
ち
の
向
こ
う
に
広
が
る
空
は

凛
と
す
が
す
が
し
い
け
れ
ど
、
少
し
淋
し
く
も
あ
る
季
節
。

木
枯
ら
し
に
も
め
げ
ず
に
、
赤
く
色
づ
い
た
実
を

ふ
さ
ふ
さ
と
垂
ら
し
て
い
る
イ
イ
ギ
リ
く
ん
に
接
近
！

冬

空

を

彩

る

赤

い

実

イイギリ （左）１１月２５日採集 （右）１０月２６日採集／紙にテンペラ

●2

色
づ
く
葉
っ
ぱ
の
賑
わ
い
も
一
段
落
。
広
い
公
園
の
淋
し
げ
な
枯
れ

木
た
ち
の
な
か
で
、
イ
イ
ギ
リ
く
ん
は
、
美
し
い
た
た
ず
ま
い
で
ひ
と

き
わ
目
を
ひ
き
ま
す
。

ど
こ
ま
で
も
ま
っ
す
ぐ
に
伸
び
る
灰
色
が
か
っ
た
白
っ
ぽ
い
幹
は
、

雲
の
切
れ
目
か
ら
降
り
注
ぐ
陽
光
で
で
き
て
い
る
か
の
よ
う
。
樹
皮

に
浮
か
ぶ
茶
褐
色
の
斑
点
が
、
大
草
原
を
ゆ
っ
た
り
歩
く
キ
リ
ン
の
首

の
水
玉
模
様
を
連
想
さ
せ
ま
す
。

ハ
ー
ト
型
の
大
き
な
葉
が
淡
黄
色
に
染
ま
り
、
一
枚
、
ま
た
一
枚
と

枝
か
ら
離
れ
て
ゆ
く
姿
も
優
雅
な
衣
替
え
。

そ
の
昔
、
こ
の
大
き
な
葉
で
飯
を
包
ん
だ
の
で
「
飯
桐
い
い
ぎ
り

」、
と
の
説
が

有
力
で
す
。

美
し
い
こ
の
樹
の
総
仕
上
げ
は
、
赤
い
実
で
す
。
す
べ
て
の
葉
が
落

ち
て
も
、
ま
る
で
ぶ
ど
う
の
房
の
よ
う
に
ふ
さ
ふ
さ
と
垂
れ
て
華
や

ぎ
を
放
ち
、
冬
木
立
の
ア
ク
セ
ン
ト
に
。



お料理研究家 こいけりえ

み
て
も
ら
お
！

家族や友だちにしか撮れないステキな笑

顔、みんなに見てもらいたいわたし好みの

１枚。もちろんかわいいペットも撮れたら

送ってください。お待ちしてま～す！

（詳細は７ページ）

アート＆エッセイ。
『木の葉の美術館』『木の実の宝石箱』
（各２１００円）。
最新刊『街路樹　葉っぱの詩

うた

』（B５判２３２
ページ／２３１０円）いずれも世界文化社刊
（価格は税込み）。

◎
群馬直美／群馬県高崎市生まれ。
東京都立川市在住の画家。
作品はインターネットでもご覧になれます。
http://www.wood.jp/konoha/

もうすぐクリスマス！
ってことで…。

三重県津市　山本公江

「
リ
ン
ゴ
の
グ
ラ
タ
ン
」

見
て
う
れ
し
、
見
せ
て
う
れ
し
、
こ
の
写
真
。

わ
た
し
の
出
番
の
１
枚
を
送
っ
て
く
だ
さ
い
。

一
年
中
手
軽
に
手
に
入
り
種
類
も

豊
富
な
リ
ン
ゴ
。
こ
の
時
期
は
特

に
美
味
し
い
の
で
、
サ
ワ
ー
ク
リ
ー

ム
と
合
わ
せ
て
グ
ラ
タ
ン
を
作
り

ま
す
。
焼
き
リ
ン
ゴ
の
様
な
味
わ
い

の
ア
ツ
ア
ツ
お
や
つ
。
切
っ
て
、
混

ぜ
て
、
焼
く
だ
け
。
グ
ラ
タ
ン
皿
の

中
は
甘
酸
っ
ぱ
い
美
味
し
い
香
り
で

い
っ
ぱ
い
で
す
。
是
非
お
試
し
下
さ

い
。

◎
作
り
方（
２
皿
分
）

小
さ
め
の
リ
ン
ゴ（
お
好
み
の
品
種
）

２
個
は
よ
く
洗
っ
て
、
１
個
を
８
等

分
に
切
る
。
そ
の
内
の
半
分
は
皮

を
剥
き
、
あ
と
の
半
分
は
皮
を
つ
け

た
ま
ま
で
、
１
・
５
〜
２
㎝
く
ら
い

に
カ
ッ
ト
す
る
。

サ
ワ
ー
ク
リ
ー
ム
１
８
０
ｇ
は
室
温

に
戻
し
た
ら
、
グ
ラ
ニ
ュ
ー
糖
４０
ｇ

を
加
え
て
混
ぜ
合
わ
せ
、
バ
ニ
ラ
エ

ッ
セ
ン
ス
を
２
〜
３
滴
加
え
て
さ

ら
に
混
ぜ
合
わ
せ
る
。
バ
ニ
ラ
ビ
ー

ン
ズ
が
あ
れ
ば
バ
ニ
ラ
ビ
ー
ン
ズ
の

さ
や
か
ら
種
を
取
り
、
そ
れ
を
使

う
と
、
よ
り
一
層
バ
ニ
ラ
の
香
り
が

強
く
な
り
ま
す
。

混
ぜ
合
わ
せ
た
サ
ワ
ー
ク
リ
ー
ム
に

大
き
め
の
卵
１
個
分
を
溶
い
て
、

少
し
ず
つ
加
え
な

が
ら
、
泡
立
て
器

で
よ
く
混
ぜ
合

わ
せ
る
。

耐
熱
容
器
全
体

に
バ
タ
ー
を
塗

り
、
カ
ッ
ト
し
た

リ
ン
ゴ
の
半
分
を

並
べ
、
そ
の
上
に

サ
ワ
ー
ク
リ
ー
ム

の
ソ
ー
ス
を
か
け

る
。
さ
ら
に
そ
の

上
か
ら
残
り
の
リ

ン
ゴ
を
並
べ
、
ソ

ー
ス
を
か
け
る
。

こ
の
時
、
皮
付
き

の
リ
ン
ゴ
を
上
に

多
め
に
の
せ
る

と
、
仕
上
が
り
が

き
れ
い
で
す
。
ソ

ー
ス
を
の
せ
た
上
に
細
か
く
切
っ
た

バ
タ
ー
２０
ｇ
を
ち
ら
し
て
の
せ
る
。

仕
上
げ
に
シ
ナ
モ
ン
シ
ュ
ガ
ー
少
々

を
全
体
に
ふ
り
か
け
る
。

１
９
０
℃
の
オ
ー
ブ
ン
で
３０
〜
４０

分
間
こ
ん
が
り
と
焼
く
。
表
面
に

し
っ
か
り
と
焼
き
色
が
付
い
て
、
リ

ン
ゴ
が
や
わ
ら
か
く
な
っ
た
ら
出
来

上
が
り
。

●3

旅館で、うちの姫
歌も出ちゃいそう♪
大分市　河野恵子

いとこの結束は固いよ！
愛媛県松山市　福桝順子

ぐ
ん
と
近
づ
い
て
、
実
の
つ
き
方
を
よ
ー
く
観
察
す
る
と
、
一
見
無

造
作
に
見
え
て
も
、
法
則
が
あ
る
ん
で
す
ね
。
１
本
の
軸
に
複
数
の

実
の
な
る
パ
ー
ツ
が
組
み
合
わ
さ
っ
て
、
全
体
が
構
成
さ
れ
て
い
る
の

で
す
。
分
子
構
造
を
表
す
化
学
式
の
よ
う
に
。

食
用
に
は
な
ら
な
い
け
れ
ど
、
い
つ
ま
で
見
て
い
て
も
飽
き
な
い
、

目
と
心
の
ご
馳
走
で
す
。
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ぬ
か
漬
け
は
す
ぐ
れ
も
の
。
伝
統
的
な
発
酵
食
品
だ
し
、
野
菜
が
沢
山

食
べ
ら
れ
て
メ
タ
ボ
撃
退
に
も
ぴ
っ
た
り
。
で
す
が
、
か
き
混
ぜ
る
手
間

が
面
倒
と
か
、
置
く
と
こ
ろ
に
迷
う
と
か
で
、
す
ん
な
り
挑
戦
で
き
な

い
方
も
多
い
の
で
は
？
　
今
回
は
ぬ
か
漬
け
を
愛
し
て
や
ま
な
い
静
岡

市
の
野
中
績
秀

せ
き
ひ
で

さ
ん
に
、こ
だ
わ
り
の
思
い
を
語
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

野
中
さ
ん
が
子
供
の
頃
は
、
ぬ
か
み

そ
は
樽
や
カ
メ
に
入
れ
、
暗
い
所
に
し

ま
う
の
が
普
通
。
昔
は
温
暖
な
静
岡
で

も
冬
は
寒
か
っ
た
か
ら
、
冷
た
い
ぬ
か

床
を
混
ぜ
た
り
せ
ず
、
塩
を
表
面
に
厚

く
置
い
て
休
ま
せ
た
。
乳
酸
菌
や
酵
母

菌
が
低
温
で
は
活
躍
し
な
く
な
る
か
ら

で
あ
る
。

今
、
家
の
中
は
冬
で
も
暖
か
い
の
で
、

ダ
イ
コ
ン
、
ニ
ン
ジ
ン
、
カ
ブ
な
ど
の
根
菜

を
漬
け
て
も
充
分
発
酵
し
て
美
味
し
く

出
来
る
。「
特
に
ダ
イ
コ
ン
は
２
〜
３
日

天
日
に
干
し
、
し
ん
な
り
し
て
か
ら
漬

け
る
と
い
い
。
あ
、
そ
れ
に
、
白
菜
や
キ

ャ
ベ
ツ
の
葉
も
い
い
ん
で
す
よ
！
」

ぬ
か
床
を
作
る
時
、
が
っ
し
が
っ
し

と
か
き
混
ぜ
る
と
、
第
一
次
発
酵
で
ぬ

か
が
盛
り
上
が
っ
て
く
る
と
い
う
腕
は

太
い
。
頑
丈
な
身
体
に
濃
い
眉
、
イ
ン

パ
ク
ト
の
あ
る
野
中
さ
ん
が
、
ぬ
か
漬

け
に
な
る
と
話
が
止
ま
ら
な
い
。

そ
の
こ
だ
わ
り
は
ど
こ
か
ら
来
る
の

か
。
東
海
道
五
十
三
次
の
昔
「
江
尻
」

と
い
え
ば
清
水
。
清
水
の
次
郎
長
で
は

な
い
が
荒
っ
ぽ
い
町
で
気
っ
風
が
い
い
の

は
生
ま
れ
つ
き
。
実
家
は
清
水
の
米
屋

で
、
子
供
の
頃
は
ぬ
か
で
遊
ん
だ
。

知
り
合
い
の
お
じ
さ
ん
は
漬
物
屋

で
、
店
を
た
た
む
時
に
近
所
の
お
ば
あ

さ
ん
が
、
ぬ
か
床
を
も
ら
い
に
来
て
い

た
。「
美
味
し
い
ぬ
か
床
が
あ
ま
り
な
い

ん
だ
な
」
と
気
が
つ
い
た
。
ま
た
「
母
が

小
料
理
屋
を
し
て
い
て
、
ぬ
か
漬
け
を

出
し
て
い
た
し
、
自
分
も
好
き
な
味
な

ん
で
す
ね
」

大
正
生
ま
れ
の
母
に
ぬ
か
床
を
贈
っ

た
ら
大
絶
賛
。「
香
り
が
い
い
し
、
よ
く

浸
か
る
っ
て
。
嬉
し
か
っ
た
！
」
と
顔
を

ほ
こ
ろ
ば
せ
た
。
母
が
亡
く
な
り
、
小

料
理
屋
か
ら
、
気
が
つ
く
と
ぬ
か
床
の

専
門
店
に
な
っ
て
い
た
。
今
で
は
、
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
か
ら
も
注
文
を
受
け
て
い
る
。

母
や
先
人
た
ち
の
知
恵
を
思
っ
て

か
き
ま
ぜ
て
、
か
き
ま
ぜ
て
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だ
か
ら
、
こ
だ
わ
り
も
強
い
。
無
農

薬
か
減
農
薬
の
新
鮮
な
ぬ
か
に
塩
水
を

加
え
、
日
高
昆
布
、
唐
辛
子
、
き
な
粉
、

生
姜

し
ょ
う
が

、
カ
ツ
オ
節
の
粉
を
入
れ
て
、
タ

ネ
に
な
る
ぬ
か
み
そ
を
少
し
加
え
、
毎

日
か
き
混
ぜ
る
。材
料
は
全
て
国
産
だ
。

冬
場
で
１
カ
月
、
夏
は
半
月
で
熟
成
す

る
が
、
手
で
か
き
混
ぜ
な
い
と
、
い
い
ぬ

か
床
に
な
ら
な
い
そ
う
だ
。

「
ぬ
か
漬
け
が
う
ま
く
い
か
な
い
ん
で

す
け
ど
ぉ
」っ
て
、
お
問
い
合
わ
せ
が
来

る
こ
と
が
あ
る
ん
で
す
よ
、
と
い
う
。

ぬ
か
漬
け
の
美
味
し
さ
は
酵
母
菌

（
香
り
や
旨
み
）
と
乳
酸
菌
（
甘
酸
っ
ぱ

い
味
）。
こ
の
う
ち
乳
酸
菌
は
ゆ
っ
く
り

発
酵
す
る
。
頻
繁
に
か
き
混
ぜ
て
い
じ

り
過
ぎ
る
よ
り
、
休
ま
せ
る
時
が
あ
っ

て
も
い
い
と
野
中
さ
ん
は
思
う
。

「
人
間
と
同
じ
で
す
よ
。
根
性
を
育
て

る
と
い
う
か
、
た
ま
に
は
放
っ
ぽ
っ
と
く

と
い
い
。
楽
し
ん
で
漬
け
る
こ
と
」
だ
か

ら
失
敗
し
て
い
い
。
た
ま
に
は
失
敗
し

て
下
さ
い
よ
と
、
大
胆
な
こ
と
を
お
っ

し
ゃ
る
。

ぬ
か
漬
け
は
い
つ
も
同
じ
味
に
漬
か

る
と
い
う
考
え
方
は
や
め
、
酸
っ
ぱ
い

漬
か
り
過
ぎ
は
細
か
く
き
ざ
ん
で
、
生

姜
と
あ
え
て
酒
の
肴
に
。
油
と
合
う
か

ら
チ
ャ
ー
ハ
ン
に
。
ピ
ク
ル
ス
だ
と
思
っ

て
使
う
。
そ
れ
に
大
事
な
こ
と
は
、
ぬ

か
漬
け
を
熟
成
し
完
成
さ
せ
る
の
は
そ

の
家
の
人
の
手
。
手
が
独
自
の
味
を
作

る
。一

つ
ご
注
意
。
乳
酸
菌
は
添
加
剤
が

苦
手
な
の
で
辛
子
な
ど
も
避
け
、
野
菜

の
出
し
入
れ
の
時
に
混
ぜ
る
だ
け
。
空

気
の
嫌
い
な
酪
酸
菌
が
増
え
る
と
臭
く

な
る
の
で
「
１
カ
月
手
を
入
れ
な
い
時

は
冷
凍
す
る
」。
石
け
ん
み
た
い
に
固

ま
っ
て
し
ま
っ
た
ら
ダ
メ
だ
け
れ
ど
、

新
し
い
ぬ
か
を
足
し
て
混
ぜ
て
い
れ
ば

復
活
す
る
と
か
。
ビ
タ
ミ
ン
も
豊
富
な

日
本
の
伝
統
の
味
、
お
い
し
い
で
す
！

ゆ
っ
く
り
楽
し
ん
で
や
る
と
い
い
味
に

人
生
と
同
じ
で
す
ね

絵も描くし、裂き織り、焼き物と何でもはまる
ご主人に「ぬか漬け一筋が安心よ」と奥さん。

写真はパプリカ、セロリ、ラディッシュ
とその葉を洋風に。他に甘柿や山芋、
スナップエンドウ、アスパラガス、ゴー
ヤに青いトマトと何でも美味。銀杏は
煎った後、リンゴは４分の１、カボチャ
は薄切りで漬ける。

「加熱しないからビタミン、ミネラル、繊維質など
野菜の栄養を丸ごと補給できる」と野中さん。

ぬか床を頼むとついてくる手引
き書。疑問も解消のていねいな
ガイドで、初心者でも着いた日
から漬けられる。安心して楽し
んでという配慮だ。普通のご
家庭、業務用とも入っています。



ほ

ほ

え

み

の

ひ

ろ

ば

あ
り
が
と
う新

潟
県
胎
内
市
　
阿
部
悦
子

夢
の
つ
づ
き佐

賀
県
江
北
町
　
嶋
久
美
子

心
も
ち

奈
良
県
大
和
高
田
市
　
山
r
絢
惠

７０
才
を
目
前
に
ひ
か
え
て
、
年
の
わ
り
に
元
気
と
私
な

り
に
喜
ん
で
い
た
の
で
す
が
、
朝
の
ラ
ジ
オ
体
操
で
ジ
ャ

ン
プ
を
し
た
時
に
左
足
の
膝
を
痛
め
て
し
ま
い
ま
し
た
。

歩
く
の
さ
え
痛
く
て
、
悲
し
く
て
切
な
く
て
歯
が
ゆ

い
毎
日
を
過
ご
し
て
い
る
時
、
４
年
生
に
な
る
孫
娘
の
優

し
さ
が
私
の
支
え
と
な
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

先
日
、
そ
の
孫
娘
が
風
邪
を
引
き
ま
し
た
。
私
が
洗

濯
物
を
取
り
込
ん
で
、
３
階
か
ら
持
っ
て
降
り
よ
う
と
し

て
い
る
と
、
下
の
階
に
い
た
孫
が
気
付
い
て
、

「
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
、
無
理
し
た
ら
あ
か
ん
や
ろ
」

タ
タ
ー
ッ
と
上
っ
て
来
て
洗
濯
物
を
運
ん
で
く
れ
ま
し
た
。

「
今
日
は
あ
ん
た
が
病
気
で
し
ん
ど
い
の
で
」と
言
う
と
、

「
私
よ
り
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
大
事
や
」

何
と
う
れ
し
い
言
葉
！

『
つ
い
た
餅
よ
り
心
も
ち
』
と
こ
と
わ
ざ
で
云
わ
れ
て
い

る
よ
う
に
、
今
の
私
の
元
気
の
源
は
孫
の
心
づ
か
い
。
孫

の
優
し
さ
や
言
葉
が
一
番
の
癒
し
。
お
か
げ
で
、
膝
を

治
し
て
、
元
気
な
私
に
戻
り
、
孫
に
恩
返
し
し
な
き
ゃ
と
、

や
る
気
が
出
て
き
ま
し
た
。
孫
は
宝
。
も
う
一
度
、
ラ

ジ
オ
体
操
１
番
２
番
に
し
っ
か
り
挑
戦
し
ま
す
。

―
―
―
リ
ハ
ビ
リ
は
愛
情
こ
も
っ
た
言
葉
の
「
心
も
ち
」！

我
が
家
に
は
、
中
２
の
息
子
が
い
ま
す
。
最
近
、
夜
遅

く
ま
で
テ
レ
ビ
を
見
て
い
る
せ
い
で
、
朝
に
な
っ
て
も
、

な
か
な
か
起
き
ら
れ
ま
せ
ん
。

あ
る
朝
、
も
う
登
校
時
間
な
の
に
、
２
階
の
息
子
の
部

屋
が
静
か
過
ぎ
ま
す
。
知
ら
な
い
内
に
、
家
を
出
た
の
か

な
と
思
っ
て
、
息
子
の
部
屋
に
行
っ
て
み
る
と
、
ベ
ッ
ド
の

布
団
が
ア
ヤ
シ
イ
形
。
ゆ
っ
く
り
布
団
を
チ
ラ
っ
と
め
く

る
と
、
案
の
定
、
制
服
に
着
が
え
た
寝
ぼ
け
ま
な
こ
の
息

子
の
顔
が
ひ
ょ
っ
こ
り
。
思
わ
ず
一
喝
す
る
と
、

「
夢
の
つ
づ
き
が
見
た
か
っ
た
」
―
思
い
も
よ
ら
な
い
返

答
に
口
が
あ
ん
ぐ
り
状
態
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
一

瞬
、
感
動
し
て
し
ま
っ
て
…
。

―
―
―
ま
だ
、
こ
の
ま
ま
♪

電
話

群
馬
県
高
崎
市
　
牛
込
美
弥
子

夕
飯
を
食
べ
、
の
ん
び
り
と
テ
レ
ビ
を
観
て
い
る
と
き
に

か
か
っ
て
く
る
電
話
の
音
に
は
、
未
だ
に
慣
れ
な
い
。
も
う

父
も
母
も
逝
っ
て
、
心
配
す
る
電
話
は
か
か
っ
て
こ
な
い
。

ベ
ル
が
鳴
り
、
受
話
器
を
あ
げ
る
や
い
な
や
、
一
オ
ク

タ
ー
ブ
高
い
声
が
響
く
。「
み
や
ば
あ
ち
ゃ
ん
、
り
く
ち
ゃ

ん
だ
よ
！
」
孫
が
７
人
も
い
る
の
で
、
自
己
紹
介
は
有
難

い
。
つ
ら
れ
て
こ
ち
ら
も
声
が
上
が
る
。「
う
ん
、
う
ん
」

「
よ
か
っ
た
な
あ
」「
そ
う
？
」
盛
り
上
が
っ
て
き
た
と
こ
ろ

で
、
選
手
交
代
。
２
歳
の
孫
が
、
た
ど
た
ど
し
く
、
よ
く

聞
き
取
れ
な
い
声
で
「
み
や
、
ば
あ
、
た
ん
」「
そ
う
だ
よ
」

「
ま
た
遊
ぼ
う
」「
…
」
返
答
が
無
い
。
聞
き
ほ
れ
て
る
な

と
思
っ
て
い
る
と
こ
ろ
へ
、
そ
の
ま
た
上
の
お
姉
ち
ゃ
ん

が
登
場
。
お
姉
ち
ゃ
ん
の
声
の
後
ろ
で
泣
き
声
が
す
る
。

強
引
に
連
れ
て
行
か
れ
た
の
だ
。
せ
っ
か
く「
お
、
ば
、
あ
、

ち
ゃ
ん
」
と
覚
え
た
の
に
ね
。

―
―
―
ワ
タ
シ
の
出
番
！

近
く
に
住
む
娘
は
、
２
才
と
６
才
の
子
供
を
保
育
園

に
預
け
、
春
か
ら
介
護
施
設
で
働
き
は
じ
め
ま
し
た
。

共
働
き
の
た
め
、
帰
っ
て
き
て
か
ら
夕
食
。
毎
日
家
事
に

奮
闘
し
て
い
る
と
言
っ
て
い
ま
す
。

先
日
、
冬
到
来
を
思
わ
せ
る
雪
が
降
り
、
私
の
頭
の
中

は
車
の
タ
イ
ヤ
交
換
で
い
っ
ぱ
い
。
夕
食
後
、
娘
が
父
親

に
タ
イ
ヤ
交
換
を
頼
み
ま
し
た
。
な
か
な
か
タ
イ
ヤ
交

換
が
ス
ム
ー
ズ
に
行
か
ず
、
ボ
ル
ト
も
１
個
な
く
し
て
し

ま
い
ま
し
た
。私
は
部
屋
で
孫
達
を
見
て
い
た
の
で
す
が
、

外
を
見
る
と
夫
と
娘
が
お
湯
を
か
け
て
、
雪
の
中
で
ボ

ル
ト
を
探
し
て
い
ま
し
た
。

結
局
、
ボ
ル
ト
は
見
つ
か
ら
ず
、
夫
に「
ダ
メ
ね
え
」
と

言
っ
た
と
こ
ろ
、
娘
に
「
こ
ん
な
時
は
あ
り
が
と
う
っ
て

言
う
も
の
で
し
ょ
」
と
言
わ
れ
、
我
に
か
え
り
ま
し
た
。

娘
は
い
つ
も
職
場
で
、
お
年
寄
り
に「
あ
り
が
と
う
」
と

言
わ
れ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
。
父
親
に「
あ
り
が
と
う
ね
」

と
言
っ
て
い
る
娘
の
笑
顔
が
あ
り
ま
し
た
。

―
―
―
い
ち
ば
ん
う
れ
し
か
っ
た
の
は
ボ
ク（
お
父
さ
ん
）。
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と
に
か
く
や
っ
て
み
る

「
そ
ん
な
こ
と
が
出
来
る
も
の
か
」

と
笑
う
人
に
対
し
て
、

「
す
み
ま
せ
ん
許
し
て
下
さ
い
。

と
に
か
く
や
ら
せ
て
み
て
下
さ
い
」

と
、
実
行
す
る
事
で
す
。

今
ま
で
や
ら
な
か
っ
た
事
で
も
、

新
た
に
手
が
け
て
み
る
事
で
あ
り
、

自
己
本
位
の
好
み
に
と
ら
わ
れ
る
事
だ
け
で
は
な
く
、

そ
れ
が
、
全
体
の
発
展
の
た
め
に
な
る
と
信
じ
た
ら
、

や
る
事
で
す
。

あ
な
た
が
、や
る
気
に
な
っ
た
ら
、
出
来
る
の
で
す
！

鈴
木
清
一

エ コ

その昔、江戸の町は、高度な循環型エコ社会

だったそうです。古い鍋や釜の修理屋、桶直し、

古着屋、古鉄、紙屑買いなど、｢修理｣｢再生｣

｢回収｣の専門業が多くあったとか。町民文化や

生活様式など至る所に“エコ”が自然に生きづ

いていて、地球に優しい暮らしの

お手本と言えるかもしれませんね。

３５

～ 粋 な エコシティ～

●２ページの群馬直美さんの連絡先は
〒１９０-００１３ 東京都立川市富士見町２-３２-２７ 石田倉庫No.３２F
個展「葉っぱの詩」PART３～みんな愛でできている～
２００９年１２月２８日～２０１０年２月２日 国営昭和記念公園花みどり文化センター

●４－５ページの野中績秀さんの連絡先は
〒４２１-１２０２ 静岡市葵区谷津１２６ ぬかどっ子
電話：０５４-２７８-２９３３又は０１２０-０１-２９３３ FAX：０５４-２７８-５８０４
ホームページ：www.nukadokko.co.jp

初
ケ
ー
タ
イ

大
阪
府
吹
田
市
　
桂
照
子

着
メ
ロ
が
美
し
い
音
色
を
奏
で
ま
し
た
。
急
い
で
出
る

と
、「
カ
タ
カ
タ
、
コ
ッ
ト
ン
」
と
不
思
議
な
音
が
続
き
ま

す
。
私
は「
も
し
も
し
」
と
繰
り
返
し
ま
す
が
、

「
カ
タ
カ
タ
、
コ
ッ
ト
ン
」
そ
の
後
は
、「
ツ
ー
ツ
ー
」
と
切

れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
画
面
を
見
る
と
娘
か
ら
で
す
。
す

ぐ
に
返
信
す
る
と
、「
お
母
さ
ん
、
ど
う
し
た
ん
？
」

「
今
、
あ
ん
た
か
ら
ケ
ー
タ
イ
が
あ
っ
た
か
ら
返
信
し
た

の
！
」「
私
、
ケ
ー
タ
イ
か
け
て
な
い
よ
！
」

そ
う
で
す
。
１１
ヶ
月
に
な
る
孫
娘
が
ケ
ー
タ
イ
を
オ
モ

チ
ャ
に
し
て
、
偶
然
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
で
あ
る
私
に
か
か

っ
た
の
で
す
。
５
ヶ
月
間
も
会
っ
て
い
な
い
の
で
、
色
々
な

も
の
で
遊
べ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
だ
と
驚
き
ま
し
た
。
今

度
の
孫
の
誕
生
日
に
は
是
非
と
も
行
か
ね
ば
。
言
葉
も

出
来
な
い
孫
が
ケ
ー
タ
イ
を
か
け
て
く
れ
た
の
だ
か
ら
。

―
―
―
ド
ッ
キ
リ
！
も
、
た
ま
に
は
え
え
ん
ち
ゃ
う
？

長
野
県
軽
井
沢
町
　
大
谷
幸
子

昆
布

白
菜
を
漬
け
る
季
節
に
な
り
ま
し
た
。
母
の
見
様
見

真
似
で
漬
け
始
め
て
か
ら
数
十
年
が
経
ち
ま
し
た
。
漬

物
に
入
れ
る
の
は
、
決
ま
っ
て
塩
、
赤
唐
辛
子
、
そ
し
て
、

元
気
だ
っ
た
父
が
い
つ
も
い
つ
も
有
り
余
る
ほ
ど
送
っ
て

く
れ
た
昆
布
。
そ
れ
は
、
漬
物
の
他
に
も
鍋
物
な
ど
、
と

て
も
贅
沢
な
使
い
方
を
し
ま
し
た
。
余
り
に
た
く
さ
ん

送
っ
て
く
る
の
で
、
一
度
だ
け
、

「
も
う
い
い
よ
、
昆
布
ば
っ
か
り
！
」
と
言
っ
た
こ
と
も
あ

り
ま
し
た
。
で
も
父
は
、
挫
け
る
こ
と
な
く
そ
れ
か
ら
も

ず
っ
と
送
り
続
け
て
く
れ
ま
し
た
。
今
そ
の
昆
布
も
あ

と
三
袋
…
。

父
が
亡
く
な
り
、
こ
の
季
節
に
な
る
と
有
難
み
を
噛
み

締
め
て
い
ま
す
。

「
お
父
ち
ゃ
ん
、
ご
め
ん
ね
」の
言
葉
と
共
に
。

―
―
―
山
で
受
け
取
っ
た
海
の
味
、
あ
り
が
と
う
。

秋たけなわです。

埼玉県久喜市　石井しげ子

●7

●投稿には、名前、年齢、職業、住所、電話番号、
現在ご利用のダスキンの店名をお忘れなく。
紙面やホームページでご紹介させていただいた原
稿や写真にはお礼をさせていただきます。

●送り先
〒１６３-０２２３ 東京都新宿区西新宿２丁目６番１号
新宿支店新宿住友ビル内分室 私書箱 第４７号

ダスキン「喜びのタネまき新聞」編集室
電話 ０３（５９０９）６７０３
e-mail：koho4@mail.duskin.co.jp

あ
な
た
の
お
便
り
や

写
真
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い

ダ
ス
キ
ン

コールセンター
「年末おそうじ相談室」
開催（無料）のお知らせ

０１２０-６６２２１１

●実施期間
１２月１７日（木）～１２月１９日（土）

●承り時間 ９：００～１７：００

（期間中のみの回線です）

ご家庭のお掃除全般
に関するお困り事にお
答えします。

江戸の暮らしを再現したブースで、
江戸時代のエコとダスキンのエコ
をご紹介します。

開催日
２００９年１２月１０日（木）～１２日（土）
時間：１０時～１８時（最終日１７時）
場所：東京ビックサイト東展示場

『エコプロダクツ２００９』に「ダスキン大江戸エコシティ」を
出展します。

環境コラム「ｅｃｏらんど」にみなさまの
身のまわりのエコ話をお寄せください。




